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年秦皇岛地区儿童肺炎支原

体流行情况分析.
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第四讲 大环内酯类抗生素研究进展及其在儿科

的临床应用.
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年常州地区人群血清过敏原检测分析
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!苏州大学附属第三医院检验科"江苏常州
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摘
!

要!目的
!

分析常州地区过敏原在不同年龄人群中的分布情况"筛查常州地区常见的过敏原"为该地过敏性疾病的预防

和管理提供依据&方法
!

采用德国
AFG-X-..

+敏筛,定量过敏原检测系统及其配套试剂对患者血清中
&*

种过敏原特异性
6

N

=

抗

体和总
6

N

=

进行检测"并在不同年龄组间进行比较&结果
!

'+&0

例检测对象血清总
6

N

=

阳性率为
%3$)3L

)主要吸入性过敏原

依次为户尘螨!

3'$22L

#'点青霉等真菌组合!

&&$0)L

#和狗毛皮屑!

2$0*L

#&主要食入性过敏原为腰果!

2$(0L

#'牛奶!

)$))L

#

和苋!

3$)'L

#&户尘螨'真菌组合'狗皮毛屑'屋尘'蟑螂'矮豚草蒿草藜'猫皮毛屑'桑树'腰果'牛奶'苋'蟹'鸡蛋白'虾'芒果'

牛肉和青贝阳性率在
2

个年龄组间分布差异有统计学意义!

!

#

($(%

#&结论
!

常州地区过敏患者吸入性过敏原以户尘螨'真菌

组合和狗毛皮屑为主"食入性过敏原以腰果'牛奶和苋为主)不同年龄段其阳性检出率有所差异"以低年龄段患者为主"随着年龄

的增加"大部分过敏原阳性检出率呈逐渐降低趋势&

关键词!过敏原)

!

特异性
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抗体)

!

总
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文献标识码!
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文章编号!
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!
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#
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!!

过敏是过敏体质的人接触过敏原后引起的一种变态反应!

过敏原有尘螨#花粉#食物#化学物质#真菌等几百种!可通过吸

入#食入和接触等方式使机体产生过敏现象.

&

/

"研究发现!生

活方式与社会文化的城市化和西方化导致了中国过敏患者逐

渐增多!近些年得到了临床的高度重视.

3

/

"常用的过敏原测试

方法包括病史#皮肤针刺试验!实验室过敏原特异性
6

N

=

检测

和酶联免疫吸附试验)

=<6>4

*等.

)

/

"本院利用免疫印迹技术

定量检测患者血清过敏原特异性
6

N

=

抗体)

.6

N
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*和总
6

N

=

!分

析常州地区常见过敏原的分布情况!现将结果报道如下"

$

!

资料与方法

$$$

!

一般资料
!

调查对象为常州市第一人民医院
3(&)

年
0

月至
3(&+

年
+

月就诊于儿科#呼吸科#血液科#皮肤科等可能

有过 敏 性 反 应 特 征 的
'+&0

例 患 者!其 中 男
)*0%

例

)

2+$&)L

*!女
2+23

例)

%)$'0L

*!年龄
&

"

*%

岁"按年龄分
2

组&少年组)

&

"

&*

岁*

))+3

例!青年组)

3(

"
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岁*

3+(&

例!中

年组)

2(

"

%*

岁*

&'(3

例!老年组)

'

+(

岁*

'%3

例!临床表现

主要包括肺炎#支气管炎#过敏性紫癜#荨麻疹等"

$$%

!

方法
!

采静脉血
3

"

)P<

分离血清!运用德国
AFG-X-..

,敏筛-定量过敏原检测系统及其配套试剂对患者血清中
&*

种

过敏原
.6

N

=

和总
6

N

=

进行检测!统计每种过敏原的检测量#阳

性检出量和阳性率!并对阳性检出量进行排序分析"包括吸入

性过敏原)户尘螨#屋尘#猫狗皮毛屑#矮豚草蒿草藜#桑树#

蟑螂#点青霉#分枝孢霉#花粉*和食入性过敏原)鸡蛋白#牛奶#

苋#蟹#虾#牛肉#青贝#菠萝#芒果#腰果*"

$$&

!

结果判断
!

血清
.6

N

=

'

($)%a

'

P<

为阳性"血清总

6

N

=

'

&((a

'

P<

为阳性"

$$'

!

统计学处理
!

调取近
)

年所有过敏原
.6

N

=

的检测数据!

统计每种过敏原的检测量#阳性检出量和阳性率!对阳性检出

量进行排序!分析临床常见过敏原的种类"应用
>?>>&)$(

软

件对
.6

N

=

检测结果进行分析!组间比较采用
!

3 检验!

!

#

($(%

为差异有统计学意义"

%

!

结
!!

果
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!

过敏原总体分布
!
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例检测对象中!血清总
6
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=

阳性

者
2%('

例)
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*"吸入性过敏原检测阳性率前三位分别

为户 尘 螨 )

3'$22L

*#真 菌 组 合 )

&&$0)L

*和 狗 毛 皮 屑

)

2$0*L

*+食入性过敏原检测阳性率前三位分别为腰果

)

2$(0L

*#牛奶)
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*和苋)
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*!见表
&

"

表
&

!!

过敏原总体分布情况%
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续表
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过敏原总体分布情况%
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过敏原 阳性例数)

+

* 阳性率)

L

*

!

芒果
*0 &$&)

!

菠萝
2* ($%0

!

牛肉
&+ ($&*

!

青贝
' ($(*

!

总
6

N

= 2%(' %3$)3

%$%

!

不同年龄组血清过敏原阳性率比较
!

各年龄组吸入性过

敏原阳性率前两位均为户尘螨和真菌组合!少年组其次为狗皮

毛屑!青年组#中年组和老年组其次均为花粉"各年龄组食入

性过敏原阳性率都低于吸入性过敏原阳性率+少年组常见食入

性过敏原前三位分别为牛奶#腰果和鸡蛋白!青年组前三位分

别是苋#蟹和腰果!中年组为腰果#苋#芒果!老年组为苋#腰果#

牛奶"户尘螨#真菌组合#狗皮毛屑#屋尘#蟑螂#矮豚草蒿草

藜#猫皮毛屑#桑树#腰果#牛奶#苋#蟹#鸡蛋白#虾#芒果#牛肉#

青贝和总
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阳性率在
2

个年龄组间差异均有统计学意义
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*"花粉和菠萝阳性率在
2

个年龄组间分布差异无

统计学意义)
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过敏原的分布会因为不同的地理区域而变化.

2

/

!因此检测

个体血清中
.6

N

=

和总
6

N

=

水平可了解过敏原存在情况以针对

性地回避过敏源!对减少过敏性疾病的发生有着非常重要

意义"

研究显示!本地吸入性过敏原最常见为户尘螨)

3'$22L

*!

其次为真菌组合)

&&$0)L

*和狗毛皮屑)

2$0*L

*"户尘螨过敏

原阳性率远超过其他种类过敏原!与国内外统计数据相符.

21%

/

"

这可能与常州地处江南!气候温暖潮湿且经济发达!当地居民

的日常生活离不开空调或加湿器等器具有关!而这些器具容易

滋生尘螨"因此要注意降低室内相对湿度!勤通风换气!保持

床褥被罩等家居用品干燥整洁防止螨虫滋生+也可通过高温加

热#紫外线照射等物理方法除螨"第二位是真菌组合!平时应

注意避开容易滋生真菌的地方!如湿草地#树木底端"第三位

是狗毛毛屑!与常州地区经济发达!有较多的人饲养宠物有关!

若过敏原检测结果为阳性则应避免饲养宠物!也不要用动物毛

发制品"

本地最常见的食入性过敏原为腰果)

2$(0L

*!其次为牛奶

)

)$))L

*和苋)

3$)'L

*!可能与本地区人群的饮食习惯有关"

前两位与国外报道的全球范围最常见的过敏原)牛奶和坚果*

一致.

+

/

"随着生活品质的提高和西方文化的渗入!人们会主动

增加坚果和奶制品的摄入"因此建议人们控制坚果和牛奶的

摄入量!若过敏原检测结果为阳性则应避免食用此类食物"

本研究结果表明!不同年龄组的过敏原阳性检出率有所差

异!以低年龄段患者为主!随着年龄的增加!大多数过敏原阳性

检出率呈逐渐降低趋势!与苏培培等.
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/的报道不一致"少年组
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吸入性过敏原中的户尘螨#真菌类#狗猫毛皮屑和屋尘的阳性

率!及食入性过敏原中的腰果#牛奶和鸡蛋白的阳性率明显高

于青年组#成年组和老年组"提示在年龄差异中!儿童和少年

对这些过敏原更敏感!更容易被周围环境和食物引发变态反

应!这与国内报道一致.

'

/

"在过敏性疾病预防中应采取针对性

的措施!将儿童和少年列为重点防护对象!日常生活中多注意

户尘螨#真菌组合#狗猫毛皮屑#腰果#牛奶和鸡蛋等更易引发

少年儿童过敏的常见过敏原!避免过多接触"

总之!通过分析常州地区过敏原在不同年龄人群中的分布

情况!反映本地区的过敏原分布特点!从而采取针对性的预防

措施!如改变卫生环境#调整饮食结构#采取脱敏治疗等!可为

该地区过敏性疾病的预防和管理提供依据"
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年耐甲氧西林金黄色葡萄球菌的耐药监测

卯
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建"刘淑敏"赵
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!昆明医科大学第一附属医院医学检验科*云南省实验诊断研究所*云南省检验医学重点实验室"昆明
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要!目的
!

分析耐甲氧西林金黄色葡萄球菌!

A:>4

#的临床分布及耐药性"指导临床合理用药"为医院感染监测和控制

提供参考依据&方法
!

收集昆明医科大学第一附属医院
3(&)U3(&%

年临床分离的金黄色葡萄球菌"通过
#65=̂ 13

系统筛选

A:>4

"采用
M!9@=%$+

微生物软件进行耐药分析&结果
!

共收集到金黄色葡萄球菌
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株"其中
A:>4

检出率为
)&$0L

"

科室分布主要是干疗科!

3)L

#'

=6"a

!

&)L

#'门诊!

&&L

#"标本来源主要为痰液标本!

2*$0L

#和分泌物标本!

&%$3L

#&药敏结果

显示"

A:>4

对青霉素'苯唑西林的耐药率为
&(($(L

"喹诺酮类耐药率
'

%(L

"万古霉素和替考拉宁耐药率为
($(L

&结论
!

呼

吸道是
A:>4

最常见的感染部位"多见于老年患者和危重患者"且对常用的抗菌药物耐药率较高"临床应优化治疗方案"同时积

极采取措施控制
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的流行&

关键词!金黄色葡萄球菌)
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金黄色葡萄球菌是引起医院和社区获得性感染主要病原

菌之一!在自然界广泛分布!在人体的皮肤表面#鼻咽腔和肠道

中大量存在!院内感染的菌株往往具有较强的耐药性!特别是

具有多重耐药特性及较强致病力的耐甲氧西林金黄色葡萄球

菌)
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年
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在英国首次分离出该菌!目前该菌

已遍布全世界!居医院感染病原菌的首位!耐药性不断增强!几

乎对所有
-

1

内酰胺类抗菌药物耐药!并对大环内酯类#氨基糖

苷类#氟喹诺酮类等抗菌药物多重耐药!导致可选抗菌药物有

限!抗感染治疗面临巨大挑战!病死率增高!已成为全球关注的

严重感染.
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"为了了解昆明医科大学第一附属医院的
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临床分布及耐药情况!遂对本院
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分离到的
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株
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进行调查分析!现报道如下"
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月昆明医科

大学第一附属医院所有患者的临床标本)排除同一患者重复菌

株*!按第
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版$全国临床检验操作规程%进行接种#培养和

鉴定"
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仪器与试剂
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动血培养仪及配套血培养瓶!所有菌株的鉴定和药敏试验
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法*使用法国生物梅里埃公司的
#65=̂ 13"IP
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全自

动细菌鉴定仪及配套鉴定卡片!培养基包括血平板#麦康凯平

板#需氧增菌瓶"药物试验判断标准#结果解释#
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检测

参照
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方法
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检测&将送检标本接种于血平板#麦康凯
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!根据菌落形态!革兰氏染色

结果经
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全自动细菌鉴定仪进行鉴定及药敏

分析"药敏质控&标准菌株为金黄色葡萄球菌
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软件进行分析"

%

!

结
!!

果

%$$

!

A:>4

的临床分布
!

3(&)

年
&

月至
3(&%

年
&3

月昆明

医科大学第一附属医院共检出金黄色葡萄球菌
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