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"临床研究"

男性不育患者解脲支原体感染及药敏分析

文晓君

!梧州市工人医院检验科"广西梧州
%2)((&

#

!!

摘
!

要!目的
!

分析男性不育症患者的解脲支原体感染及药敏情况&方法
!

选取该院收治的男性不育症患者
&+&

例"均进行

解脲支原体培养"同时进行药敏试验"观察患者解脲支原体感染情况及药敏试验结果&结果
!

&+&

例男性不育症患者中"检出解

脲支原体阳性
*0

例"阳性率为
+($3%L

&检出的
*0

株解脲支原体药敏试验结果显示"敏感性最高的是美满霉素!

*&$0%L

#"其次

为强力霉素!

*($03L

#"敏感性最低的是环丙沙星!

3&$+%L

#"其他药物也均有耐药性&结论
!

大多数男性不育症患者存在解脲支

原体感染情况"选用强力霉素和美满霉素等敏感药物可有效对抗解脲支原体感染"对不育症的治疗起到更大的帮助&

关键词!不育症)

!

解脲支原体)

!

感染)

!

耐药性
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不育症可对患者造成很大的困扰!同时治疗十分棘手!需

要针对患者情况!了解不育症的发生原因!给予对症治疗!方可

获得较好的预后"解脲支原体近年被证实与不育症的发生有

着密切的联系.

&

/

"对不育症患者解脲支原体感染情况进行分

析有助于了解解脲支原体导致不育症的具体机制!而治疗解脲

支原体感染对治疗不育症也有很大的帮助"但解脲支原体由

于不具有细胞壁!因此针对细胞壁的抗生素对其几乎无效!又

因为愈加严重的耐药性问题!导致了临床治疗解脲支原体感染

的效果差强人意!选择敏感的抗生素治疗可能对不育症患者更

加有利"本研究对男性不育症患者的解脲支原体感染及药敏

情况进行分析!现报道如下"

$

!

资料与方法

$$$

!

一般资料
!

本院
3(&2

年
+

月
&

日至
3(&+

年
+

月
&

日收

治的男性不育症患者
&+&

例!患者自愿签署知情同意书!经本

院伦理委员会批准!患者均在婚后未采取避孕措施!在同居超

过
&

年后!仍未受孕!且排除因女方因素及男方泌尿生殖道炎

症等"患者年龄在
3)

"

)'

岁!平均年龄)

3%$&f($'

*岁!不育

时间
&

"

&3

年!平均不育时间)

%$'f&$0

*年"

$$%

!

方法

$$%$$

!

标本采集
!

选择男性使用的一次性无菌尿道拭子!将

其伸入尿道
3

"

2RP

!持续停留
3(.

!旋转
&

圈取出拭子!将拭

子放入配套的试管内!旋转且停留
)(.

!将其置入无菌试管内!

及时将其送去实验室检验"

$$%$%

!

检测方法
!

选择珠海浪峰生物技术的支原体药敏试剂

盒对患者进行检测!严格按照说明书进行操作及判定"

$$&

!

观察指标
!

观察本组患者解脲支原体感染检查结果!且

观察解脲支原体的
&3

种药物药敏试验结果!分别为环酯红霉

素#强力霉素#交沙霉素#甲砜霉素#克拉霉素#红霉素#环丙沙

星#罗红霉素#左氧氟沙星#美满霉素#阿奇霉素#加替沙星"

$$'

!

统计学处理
!

数据采用
>?>>&0$(

软件进行统计学分析

处理"计数资料用率)

L

*表示!组间比较采用
!

3 检验!计量资

料以
Pf4

表示!组间比较采用
>

检验!

!

#

($(%

表示差异有统

计学意义"

%

!

结
!!

果

%$$

!

解脲支原体感染检查结果
!

&+&

例男性不育症患者中!

检出解脲支原体阳性
*0

例!阳性率为
+($3%L
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药敏检测结果
!

检出的
*0

株解脲支原体药敏试验结果

显示!敏 感 性 较 高 的 是 美 满 霉 素 )

*&$0%L

*#强 力 霉 素

)

*($03L

*+敏感性较低的是环丙沙星)

3&$+%L

*#红霉素

)

)2$(3L

*#左氧氟沙星)

)0$&&L

*+中度敏感的阿奇霉素

)

2($3&L

*#罗红霉素)

)0$&&L

*#加替沙星)

)+$('L

*!见表
&

"

表
&
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*0

株解脲支原体对抗生素的药敏试验结果'

+

%

L
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药物名称 敏感)

>

* 中度敏感)

6

* 耐药)

:

*

环丙沙星
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)
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*
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)
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*

甲砜霉素
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)
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)
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*

克拉霉素
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)
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*
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)
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*
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强力霉素
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)
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*

(

)
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*
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美满霉素
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)
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*

交沙霉素
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)
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*
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环酯红霉素
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讨
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论

不育症是影响男性生殖健康的疾病!给患者带来困扰!同

时难以治愈!也可能影响家庭和睦.

31)

/

"以往的不育症缺乏有

效的治疗方法!治疗十分棘手"许多患者经过长久治疗而未能

治愈!虽然目前不育症的治疗研究已经有了突破性的进展!但

仍然属于治疗较为棘手的疾病"不育症的治疗需要从发病机

制入手!近年的研究表明!解脲支原体和男性不育症存在密切

的联系!解脲支原体是一种原核细胞微生物!其引起不育症的

机制包括很多方面"解脲支原体感染后!上行通过尿道前列

腺!对睾丸曲细精管产生影响!抑制生精细胞!导致少精症出

现"解脲支原体也可能侵犯前列腺!导致前列腺炎症!或者使

精液液化蛋白水解酶减少!干扰精液液化!引起不育症"解脲

支原体也可通过吸附于精子细胞表面!破坏精子细胞的结构!

阻碍其运动!降低精子活力!另外在吸附于精子时!产生神经氨

酸酶样物质也对精子穿透卵细胞造成阻碍!由此干预受孕过

程"另外!有研究称支严重的支原体感染会导致输精管阻塞!

形成的炎症会严重破坏血睾屏障!导致精子抗体产生!引发不

育症.

2

/

"因此!解脲支原体引起男性不育症的原因是多方面

的!而本研究结果中也显示!

&+&

例不育症患者中!解脲支原体

阳性
*0

例!阳性率为
+($3%L

!过半数的患者有解脲支原体感

染情况!证明了解脲支原体感染与不育症之间存在密切的联

系"因此!选择抗解脲支原体感染治疗可能对不育症的治疗有

所帮助"国内也有许多研究表明!不育症患者支原体感染率普

遍较高!选用合理的药物治疗后!转阴的患者精子存活率#精子

密度及精子活力均有所上升!也能降低精子畸形率!减少精子

液化时间.

%1+

/

"

选用合适的药物治疗解脲支原体感染是对抗不育症的有

效治疗方法!而由于解脲支原体具有独特的特性!因此常用抗

生素如青霉素#万古霉素#头孢菌素等敏感性很低!究其原因在

于解脲支原体作为原核细胞微生物!不具有细胞壁!而上述抗

生素均依靠影响细胞壁合成产生作用.

01'

/

"除了上面陈列的抗

生素!一些原本对解脲支原体十分敏感的药物也可能因为耐药

性问题而受到影响!近年来抗生素滥用情况严重!支原体耐药

性也呈整体上升趋势!临床治疗解脲支原体感染存在困难"因

此进行解脲支原体的药敏分析十分重要!本研究结果中显示!

对解脲支原体敏感性较高的是美满霉素)

*&$0%L

*#强力霉素

)

*($03L

*!敏感性最低的是环丙沙星)

3&$+%L

*!耐药率高达

+'$(2L

!整体分析得出结论!临床用药治疗解脲支原体感染应

以四环素类或大环内酯类抗生素为主!但其中常用的大环内酯

类抗生素如阿奇霉素等则因为临床常经验性使用!运用过于普

遍!导致耐药性较高!应尽量规避"而解脲支原体耐药性有着

地域差别!在一些地区可能存在与本研究不同的药敏试验

结果"

综上所述!男性不育症患者大多数有解脲支原体感染情

况!解脲支原体在不育症的发生和发展中起到了重要作用!因

此抗解脲支原体感染成为了治疗不育症切入点之一"而解脲

支原体感染临床治疗棘手!由于其特殊性和近年愈加严重的抗

生素滥用导致的耐药性问题!导致许多常用抗生素敏感性较

低!耐药性较高!临床用药应尽量规避!选用强力霉素和美满霉

素等敏感药物治疗!对不育症患者有利"
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男性不育影响的
AFBD

分析.
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