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摘
!

要"目的
!

分析血清超敏
'

反应蛋白"

N;='\2

#&同型半胱氨酸"

,J

B

#&

X=

二聚体水平与冠心病"

',X

#的相关性!并探讨

联合检测对冠心病诊断的诊断价值$方法
!

收集
#""

例冠心病患者"研究组#及
#""

例无
',X

的健康体检者"对照组#!并依据合

并症分为单纯
',X

组"

4!

例#&合并高血压组"

%&

例#&合并糖尿病组"

6

例#!合并高血压
f

糖尿病组"

#4

例#&检测各组血清
N;=

'\2

&

,J

B

&

X=

二聚体水平!并进行统计学分析$结果
!

研究组
N;='\2

&

,J

B

&

X=

二聚体水平均显著高于对照组"

!

$

"1"$

#$

(?

H

:;=

I:J

回归分显示!三项指标均为
',X

的独立危险因素!对
',X

诊治有一定的临床意义!以
,J

B

应用价值最高$两两联合检测中!

N;='\2

和
,J

B

联合检测是较为理想的方案!三项联合检测不适于
',X

的早期诊断$单纯
',X

组&合并高血压组&合并高血

压
f

糖尿病组
N;='\2

&

X=

二聚体水平与合并糖尿病组比较差异有统计学意义"

!

$

"1"$

#$结论
!

N;='\2

&

,J

B

&

X=

二聚体是
',X

的独立危险因素!其联合检测对
',X

的诊断效能较佳$

关键词"冠心病'
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超敏
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反应蛋白'
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同型半胱氨酸'
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二聚体
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冠心病$

',X

%是严重危害人类身体健康的常见的心血管

系统疾病之一#中国地区
',X

发病率和病死率尽管仍属较低

水平#但其发病率与病死率仍以年平均
$5

的速度递增(

#

)

*国

内外目前对本病的诊断主要依靠影像学检查#尚缺乏敏感而又

特异的早期实验室诊断方法(

!

)

*据研究报道显示#超敏
'

反

应蛋白$

N;='\2

%'同型半胱氨酸$

,J

B

%'

X=

二聚体单项检测均

可对
',X

患者心血管疾病发病和死亡的预测有一定的临床

价值#但有关三项联合检测对
',X

的作用研究#国内外并不

多见*因此本研究收集
#""

例来自湖南省人民医院的
',X

患者及
#""

例健康体检者血清#检测并分析血清
,J

B

'

N;=

'\2

'

X=

二聚体联合检测对
',X

的诊断价值*

A

!

资料与方法

A1A

!

一般资料
!

收集
!"##

年
#!

月至
!"#!

年
##

月在湖南省

人民医院心内科'介入科'

*'8

室'老年病科住院患者#根据世

界卫生组织$

+,-

%对
',X

的诊断标准$

#667

%确诊为
',X

的
#""

例患者作为研究组#其中男
$$

例#女
%$

例#年龄
%#

#

3&

岁#平均$

7"1!_!1"

%岁*同时按照合并症分为单纯性
',X

组
4!

例'合并高血压组
%&

例'合并糖尿病组
6

例'合并高血

压
f

糖尿病组
#4

例*对照组选择
#""

例#为同期在湖南省人

民医院收治的心'肝'肾功能正常#无心血管疾病和内分泌病史

的住院患者#其中男
%$

例#女
$$

例#年龄
%&

#

3%

岁#平均年龄

$

&"14_!1"

%岁*排除标准!$

#

%并发感染'肿瘤或免疫系统疾

病&$

!

%严重肝肾功能不全者&$

4

%心肌炎'风湿性心脏病&$

%

%冠

状动脉旁路移植史&$

$

%冠状动脉内球囊扩张术或冠状动脉内

支架植入史&$

&

%各种凝血功能异常性疾病*

A1B

!

方法
!

采集研究组和对照组研究对象空腹静脉血#常规

+

##&#

+
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方法分离血清标本进行
,J

B

'

N;='\2

'

X=

二聚体水平检测*

A1C

!

统计学处理
!

采用
)2))#71"

统计学软件进行数据处理

和统计学分析*计量资料以
O_>

表示#组间比较采用
4

检验

和方差分析*以是否患
',X

为因变量#

,J

B

'

N;='\2

'

X=

二聚

体为自变量#作非条件多因素
(?

H

:;I:J

回归分析*采用受试者

工作特征曲线$

\-'

曲线%分析各指标单独或联合检测的诊断

效能#计算
\-'

曲线下面积$

>8\-'

%'标准误$

)/

%及
6$5

置

信区间$

6$5A#

%*

!

$

"1"$

为比较差异或分析参数有统计学

意义*

B

!

结
!!

果

B1A

!

研究组与对照组各指标水平比较
!

研究组
,J

B

'

N;=

'\2

'

X=

二聚体水平均显著高于对照组#差异均有统计学意义

$

!

$

"1"$

%#结果见表
#

*

B1B

!

研究组亚组与对照组各指标水平比较
!

单纯
',X

组'

合并高血压组'合并糖尿病组'合并高血压
f

糖尿病组
,J

B

'

N;='\2

'

X=

二聚体水平均高于对照组#差异有统计学意义$

!

$

"1"$

%*单纯
',X

组'合并高血压组'合并高血压糖尿病组

N;='\2

'

X=

二聚体水平与合并糖尿病组比较#差异有统计学意

义$

!

$

"1"$

%#见表
!

*

表
#

!!

研究组与对照组
,J

B

)

N;='\2

)

!!!

X=

二聚体水平比较%

O_>

&

组别
( N;='\2

$

L

H

"

(

%

,J

B

$

$

L?A

"

(

%

X=

二聚体$

L

H

"

(

%

研究组
#"" !31&7_%616& #&17#_31&7 %#413!_4661%6

对照组
#"" #1"7_#143 $173_$1%" !!61!!_!"$1#7

4 [ $1$! #!1&# %1&!

! [

$

"1"$

$

"1"$

$

"1"$

!!

注!

[

表示无数据*

B1C

!

(?

H

:;I:J

回归分析结果
!

以
',X

作为应变量#

N;='\2

'

,J

B

'

X=

二聚体为自变量作多因素非条件
(?

H

:;I:J

回归分析#

结果见表
4

#其对应的
(?

H

:;I:J

回归方程为
A?

H

:I!][%1677f

"1""!H#f"14!3H!f"1%"3H4

#故
N;='\2

'

,J

B

'

X=

二聚体为

',X

的独立危险因素*

表
!

!!

各组间
N;='\2

)

,J

B

)

X=

二聚体水平比较%

O_>

&

组别
( N;='\2

$

L

H

"

(

%

,J

B

$

$

L?A

"

(

%

X=

二聚体$

L

H

"

(

%

对照组
#"" #1"7_#143 $173_$1%" !!61!!_!"$1#7

单纯
',X

组
4! 4#144_&314%

"(

#31&6_61#4

"

%6#1"$_4&31!3

"(

合并高血压组
%& !$1!$_!617&

"(

#6134_71&%

"

$4%1&!_46$14!

"(

合并糖尿病组
6 $1%#_$16#

"

#613"_#414$

"

!3#17%_#731!%

"

合并高血压
f

糖尿病组
#4 4#1%3_$!1"&

"(

#$133_71#6

"

$#&143_$$134

"(

!!

注!

"

!

$

"1"$

#与对照组比较&

(

!

$

"1"$

#与合并糖尿病组比较*

表
4

!!

(?

H

:;I:J

回归分析结果

分析参数
N;='\2 ,J

B

X=

二聚体
N;='\2f,J

B

,J

B

fX=

二聚体
N;='\2fX=

二聚体 三项联合

>8\-' "1374 "16%7 "1&#3 "167$ "16$! "137! "1677

-K "1"!$ "1"#3 "1"%! "1"#" "1"#& "1"!7 "1"#"

6$5A# "13!$

#

"16!! "16##

#

"1634 "1$4$

#

"17"# "16$%

#

"166$ "16!#

#

"163% "13#6

#

"16!$ "16$&

#

"1667

! "1""" "1""" "1""% "1""" "1""" "1""" "1"""

图
#

!!

单项及联合检测诊断
',X

的
\-'

曲线

B1E

!

各指标单独及联合检测诊断效能
!

单独检测中三项指标

均对
',X

的诊断有一定的临床意义#

N;='\2

'

,J

B

'

X=

二聚体

三者的
>8\-'

分别为
"1374

'

"16%7

'

"1&#3

#但以
,J

B

综合价

值较好&两两联合检测中
N;='\2f,J

B

'

,J

B

fX=

二聚体'

N;=

'\2fX=

二聚体的
>8\-'

分别为
"167$

'

"16$!

'

"137!

#

N;=

'\2

和
,J

B

联合检测是较为理想的检测方案#三者联合检测

不适于
',X

诊断#其灵敏度仅为
4&1""5

#阴性预测值为

&"1635

*具体结果见表
%

和图
#

*

表
%

!!

各指标单独)联合检测对
',X

的诊断效能%

5

&

指标 灵敏度 特异度 阳性预测值 阴性预测值

N;='\2 7&1"" 331"" 3&14& 731$7

,J

B

&31"" 661"" 631$$ 631$$

X=

二聚体
&&1"" 6!1"" 361#6 741"!

N;='\2f,J

B

%61"" #""1"" #""1"" &&1!4

,J

B

fX=

二聚体
431"" #""1"" #""1"" &#174

+

!#&#

+
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续表
%

!!

各指标单独)联合检测对
',X

的诊断效能%

5

&

指标 灵敏度 特异度 阳性预测值 阴性预测值

N;='\2fX=

二聚体
$41"" 661"" 631#$ &713#

三项联合检测
4&1"" #""1"" #""1"" &"163

C

!

讨
!!

论

!!

目前已有多项研究证明
N;='\2

'

,J

B

'

X=

二聚体对心血管

疾病中具有诊断价值#其水平高低与
',X

严重程度相关*本

研究显示#研究组和对照组
N;='\2

'

,J

B

'

X=

二聚体水平比较#

差异均有统计学意义$

!

$

"1"$

%#说明
,J

B

'

N;='\2

'

X=

二聚体

水平的与
',X

有相关性#与国内外许多报道相同(

4=6

)

*表
!

显示#研究组
,J

B

'

N;='\2

'

X=

二聚体水平均显著高于对照组#

差异有统计学意义$

!

$

"1"$

%&研究组
,J

B

'

N;='\2

'

X=

二聚体

与合并糖尿病组比较差异有统计学意义$

!

$

"1"$

%*本研究

也显示合并高血压或糖尿病或高血压'糖尿病的
',X

患者

,J

B

水平与单纯
',X

患者比较#差异无统计学意义$

!

&

"1"$

%#说明高同型半胱氨酸血症只与
',X

相关(

#"

)

*

(?

H

:;I:J

回归分析显示#

,J

B

'

N;='\2

'

X=

二聚体是
',X

的独立危险因素#相对危险度分别为
41%&$

'

!1#%4

'

$1$##

#

(?=

H

:;I:J

回归方程为
A?

H

:I!][%1677f"1""!H#f"14!3H!f

"1%"3H4

#

,J

B

与
',X

相关性最大*就单项指标于的诊断价

值而言#三项指标均有诊断意义#但以
,J

B

最优*

,J

B

的高特

异度和高阳性预测值说明
,J

B

可用于人群普查*

就指标两两联合检测而言#联合检测
N;='\2

'

,J

B

的灵敏

度'特 异 度'阳 性 预 测 值 阴 性 预 测 值 分 别 为
%61""5

#

#""1""5

#

#""1""5

#

&&1!45

&与章等(

##

)和宫爱华等(

#!

)报道

结果相似*联合检测
,J

B

'

X=

二聚体灵敏度'特异度'阳性预测

值'阴 性 预 测 值 分 别 为
431""5

'

#""1""5

'

#""1""5

'

&#1745

#与段厚全(

#4

)和陈晓芳(

#%

)报道结果相似*联合检测

N;='\2

'

X=

二聚体的灵敏度'特异度'阳性预测值阴性预测值

分别为
$41""5

'

661""5

'

631#$5

'

&713#5

#与古丽葛娜+萨

吾尔(

#$

)的检测结果相似*

N;='\2

'

,J

B

'

X=

二聚体三者联合检

测灵敏度'特异度'阳性预测值'阴性预测值分别为
4&1""5

#

#""5

#

#""5

#

&"1635

*三项联合检测的灵敏度和阴性预测值

反而降低#特异度和阳性预测值与联合检测
N;='\2

'

,J

B

#联

合检测
,J

B

'

X=

二聚体一致#从减轻患者经济负担'节约医疗资

源'提高检测效率等方面考虑#采用两者联合检测的方法可能

更为合适#尤其以
N;='\2

'

,J

B

联合检测为佳#

#""1""5

的特

异度和阳性预测值使其可用于人群普查#提高临床诊断的正确

性#为临床诊疗提供强有力的参考*

综上所述#血清
,J

B

'

N;='\2

'

X=

二聚体可能是
',X

独立

危险因素#对
',X

有较好的临床诊断价值#以
,J

B

最优*

,J

B

'

N;='\2

'

X=

二聚体联合检测的灵敏度和阴性预测值较低#

两两联合检测可能更佳#尤其以
N;='\2

'

,J

B

联合检测最为合

适#可用于人群普查#提高临床诊断的正确性*
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