
染(

##=#!

)

#因此变应性鼻炎及鼻窦炎所导致的慢性咳嗽的发生

率占到所有耳鼻喉疾病诱发儿童慢性咳嗽的
$"5

以上*但变

应性鼻炎的发生率随着年龄的增长而减少#鼻窦炎的发生率却

随着年龄的增长而增加#具体的原因还需要进一步的研究*变

应性咳嗽与患者的身体抵抗力存在密切关系#常表现为干咳#

并伴有一定的咽喉炎症#一般由细菌'灰尘或冷空气的侵袭造

成(

#4

)

*本研究发现各年龄段的耳鼻喉疾病分布并无明显倾向

群体#因此在慢性咳嗽诊断过程中血常规检查可以有效辅助疾

病诊断*导致咽部炎症的病因特别复杂#不仅受到患者个人身

体素质的影响#环境的改变也可能对不同个体造成不一样的影

响(

#%=#$

)

*对咽炎引起的慢性咳嗽的病症进行分析发现#咽炎

引起的慢性咳嗽主要是以干咳和发作性的咳嗽为主#这与咽部

受到外界环境刺激密切相关*变应性咽炎较咽部炎症更易受

到活动加剧的影响#该差异可作为区别变应性咽炎及咽部炎症

引起的慢性咳嗽病因筛查的依据之一*此外#对不同年龄段儿

童的血液变态反应指标进行检测发现#年龄越小#

/'2

'

0*

H

/

及
/-)

水平越高#

*̂ .=

-

的表达水平越低#由此提示对不同年

龄段儿童的耳鼻喉疾病引起的咳嗽#患儿对变态反应的应激程

度不一样#可以作为疾病病因诊断的参照依据*在后续诊断

中#积极进行耳鼻喉科相关疾病的检查对于预防和治疗儿童慢

性咳嗽具有重要意义*

综上所述#由耳鼻喉疾病引起的儿童慢性咳嗽#病因成分

复杂#各病症之中既存在相似之处#又可以相互影响*因此#在

儿童慢性咳嗽的诊断过程中应充分考虑患者的既往病史及临

床表征#并结合常规实验室检查作出合理的判断*
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血液报废的研究与改善"

肖卿玉!吴海军!成
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珍

"广东省深圳市宝安区石岩人民医院输血科
!

$#3"""

#

!!

摘
!

要"目的
!

分析宝安人民医院&石岩人民医院和松岗人民医院用血情况!分析血液报废原因!探讨能够有效改善血液报废

情况的对策$方法
!

回顾性分析
!""6[!"#$

年宝安人民医院&石岩人民医院和松岗人民医院用血情况!针对血液报废的原因进

行分析和探讨!并于
!"#4

年初针对血液报废情况进行专项干预!观察血液报废率的改善情况$结果
!

!""6[!"#$

年三家医院的

红细胞量&血浆量&冷沉淀量&单采血小板治疗量和输血病例总数均逐年提高!平均年增长率分别为
#"1765

&

!"1&65

&

%&1&75

&

!414#5

和
71"#5

'而血液报废率逐年下降!自
!"#4

年进行血液科学管理干预后!血液报废率明显下降!

!"#$

年血液报废率下降

至
#1#35

$结论
!

通过科学管理可以有效减少血液报废率!为临床用血提供有力保障$

关键词"用血情况'

!

血液报废率'

!

原因'

!

对策'

!

改善

!"#

!

#"146&6

"

9

1:;;<1#&74=%#4"1!"#71#!1"4#

文献标识码"

>

文章编号"

#&74=%#4"

"

!"#7

#

#!=#&&%="4

!!

血液是较为重要的医疗资源#特别是在临床抢救及治疗中

发挥着不可或缺的重要作用#然而血液的来源却不同于其他的

医疗资源#只有在志愿者无偿献血的情况下才能获得#因此尤

为宝贵(

#

)

*输血科的主要职责就是为临床科室提供足够的'质

量合格的血液#作为输血前的关键控制点#对血液质量的良好

控制实际上就是从根本上降低血液报废率的策略(

!

)

#本研究对

近年来宝安人民医院'石岩人民医院和松岗人民医院的用血情

况进行分析#总结血液报废原因#并且自
!"#4

年初开始应用针

+
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对性干预措施降低报废率#取得较好效果#现将研究报道如下*

A

!

资料与方法

A1A

!

一般资料
!

对
!""6[!"#$

年宝安人民医院'石岩人民医

院和松岗人民医院的用血情况进行回顾性分析#包括红细胞

量'血浆量'冷沉淀量'单采血小板治疗量'输血病例总数及报

废率等信息*

A1B

!

干预措施
!

自
!"#4

年起#三家医院输血科进行降低血液

报废率专项干预活动#一是加强培训临床医生的输血知识#避

免临床浪费血液&二是加强输血科工作人员科学管理血液的力

度#避免因工作失误浪费血液*

B

!

结
!!

果

B1A

!

用血情况
!

!""6[!"#$

年#三家医院的红细胞量'血浆

量'冷沉淀量'单采血小板治疗量和输血病例总数均有所提高#

平均年增长率分别为
#"1765

'

!"1&65

'

%&1&75

'

!414#5

和

71"#5

#见表
#

*

表
#

!!

!""6[!"#$

年三家医院用血情况

年度 红细胞量$

8

% 血浆量$

L(

% 冷沉淀量$

8

% 单采血小板治疗量$

8

% 输血病例总数$

(

%

!""6

年
73!6 7"66$" 7!% 6! #7!4

!"#"

年
6%$& %3$7"" 67& #4& !"%7

!"##

年
#"63& 767%"" !!!6 #"4 !#"&

!"#!

年
#!7!% &!"!$" 4$!$ #4" !#&%

!"#4

年
#%%6& $7$7$" &"4! #$3 !&&%

!"#%

年
#!&47 $46#"" $"#4 #6$ !%7"

!"#$

年
#463! 63$6"" $!4& !3$ !$#4

平均年度增长率$

5

%

#"176 !"1&6 %&1&7 !414# 71"#

B1B

!

血液报废情况
!

!""6[!"#$

年#三家医院的血液报废率

呈逐年下降趋势#见图
#

*

图
#

!!

!""6[!"#$

年三家医院血液报废率

C

!

讨
!!

论

!!

输血是指将血液通过静脉输注给患者的一种治疗方法#在

临床上应用广泛*目前临床上以成分输血较多#主要包括红细

胞输注'白细胞输注'血小板输注'血浆及冷沉淀输注*血液主

要由血浆和血细胞组成#血细胞包括红细胞'白细胞和血小板*

人类的主要血型分为
>

型'

V

型'

>V

型及
-

型#另外还有
\N

血型系统'

U.)

血型系统'

2

血型系统等血型系统*临床上主

要以鉴定
>V-

及
\N

血型作为输血依据*红细胞悬液的有效

期是
4$E

#由于其有效期短#且使用较少#不易估算库存量#临

床上以报废红细胞最为多见#尤其是
>V

型红细胞*

血液是人类的宝贵资源#输血在临床抢救与治疗中起着非

常重要的作用#是防治疾病的重要手段#同时也存在传播传染

性疾病的风险#作为采供血机构应当严格进行管理#以保证血

液的质量#减少血液的浪费和流失#避免在无偿献血者中造成

不良的影响(

4=$

)

*随着现代医疗水平的提高#临床用血量不断

增加#供血不足的问题日益突显*有研究认为如果要让血液报

废得到良好的控制#需要加强献血前检验的管理#尤其对丙氨

酸氨基转移酶$

>(0

%不合格的献血员(

&=3

)

*引起
>(0

升高的

原因很多#其中最为常见的是心血管疾病和肝胆疾病#此外#药

物'饮酒及运动等因素也能使其升高#必须加强初筛项目#在献

血前进行
>(0

'乙肝表面抗原$

,V;>

H

%等项目的筛查#采集合

格的血液#降低血液报废率*为了科学合理用血#尽量减少血

液浪费#为血液的临床管理提供依据#本文对宝安区部分医院

近年来的血液报废情况进行统计#分析血液报废原因#查阅文

献资料(

6=##

)

#提出改善意见*作为输血科#血液管理至关重要#

本文调查结果显示#宝安人民医院'石岩人民医院和松岗人民

医院出现血液报废的原因较多#特别是在科学管理方面#主要

有这几点!$

#

%库存建立不科学导致血制品浪费&$

!

%临床医生

工作不严谨#申请用血又退回#造成血浆和冷沉淀的浪费&$

4

%

血库人员工作流程不规范#将效期长的血制品放外面#而效期

短的放里面#没有执行先进先出流程#导致血制品失效浪费&

$

%

%血制品存放环境不完善#如长时间停电或者冰箱温度预警

故障等#导致血制品变质浪费&$

$

%血液质量问题#偶尔遇到冷

沉淀浑浊严重不能用于临床&$

&

%采集'制备过程操作不规范#

导致血制品不合格&$

7

%血液预订量估算不准确#导致医院的血

制品过期浪费*

!""6[!"#$

年宝安人民医院'石岩人民医院和松岗人民

医院的红细胞量'血浆量'冷沉淀量'单采血小板治疗量和输血

病例 总 数 均 逐 年 提 高#平 均 年 增 长 率 分 别 为
#"1765

'

!"1&65

'

%&1&75

'

!414#5

和
71"#5

&而血液报废率逐年下

降#自
!"#4

年进行献血前健康教育及加强献血前检查干预后#

血液报废率明显下降#

!"#$

年血液报废率下降至
#1#35

#成效

显著*本研究显示#通过科学管理可以有效改善血液报废情

况#缓解供血不足#为临床用血提供有力保障*
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!临床研究!

不同检测方法在宫颈癌筛查中的应用价值分析
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检测联合细胞
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在子宫颈癌筛查中!
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检测联合细胞
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宫颈癌是常见的女性恶性肿瘤之一#其发病率仅次于乳腺

癌#中国每年有超过
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万人的新发病例#约占世界新发病例的
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#而且有年轻化趋势#严重威胁妇女健康和生命(
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%是宫颈癌的主要致病因素#特别

是高危型
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%*因此#运用合理的方法尽早筛选出

癌前病变#早期治疗能够有效预防癌变进展#减少晚期宫颈癌
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