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型糖尿病患者血浆同型半胱氨酸检测的临床意
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1

终末糖基化产物在糖尿病微血管病变中的作

用(

Y

)

1

医学综述#

!""7

#

#4

$

!%

%!

#67&=#6731

$收稿日期!

!"#7="#=!!

!

修回日期!
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!临床研究!

结直肠癌患者血清对氧磷酯酶
=#

水平变化及临床意义

王
!

晶

"赤峰学院附属医院检验科!内蒙古赤峰
"!%"""

#

!!

摘
!

要"目的
!

探讨结直肠癌"

'\'

#患者血清对氧磷酯酶
=#

"

2-.=#

#水平变化及临床意义$方法
!

采用对硝基苯酚为底物

的速率法测定
&&

例治疗前
'\'

患者以及
&"

例健康对照人群血清
2-.=#

水平$结果
!

'\'

患者的血清
2-.=#

水平较对照组

人群血清
2-.=#

水平降低!差异有统计学意义"

!

$

"1"$

#$

'\'

患者血清
2-.=#

水平在未积极参加体育运动的&有吸烟史&肥

胖&病理分级为
4

级的人群中降低!差异有统计学意义"

!

$

"1"$

#$而在性别&是否淋巴血管侵犯&是否肝转移&肿瘤侵润程度&淋

巴结转移数量及肿瘤分期等方面差异无统计学意义"

!

&

"1"$

#$结论
!

血清
2-.=#

水平在
'\'

疾病患者中降低!有望成为

'\'

的疾病相关因子$

关键词"结直肠癌'

!

血清'

!

对氧磷酶
=#

'

!

芳香基酯酶

!"#

!

#"146&6

"

9

1:;;<1#&74=%#4"1!"#71#!1"4$

文献标识码"

>

文章编号"

#&74=%#4"

"

!"#7

#

#!=#&74="4

!!

结直肠癌$

'\'

%是全世界消化道恶性肿瘤死亡的主要病

因之一(

#

)

*进展期
'\'

易受到环境与遗传因素双重影响*虽

然遗传易感性使得
'\'

患病风险大大增加#但是大部分
'\'

发病呈现散发性(

!=4

)

*研究表明#积极参与体力活动#多食水果

与蔬菜'鱼类'富含纤维素'叶酸'

S:I@L:<V

&

'钙片及乳制品'

S:=

I@L:<X

的食物#以及服用阿司匹林'非甾体类抗炎药物等有益

于提高机体抗氧化应激反应的能力#从而降低
'\'

发生的风

险(

%=7

)

*对氧磷酯酶
=#

$

2-.=#

%是一类钙离子依赖的定位于高

密度脂蛋白$

,X(

%的抗动脉粥样硬化的芳香酯酶(

3=6

)

*研究

证实#

X.>

氧化损伤可能增加癌症发生风险#抗氧化剂
2-.=

#

是人体内一种内源性自由基清除剂#因此其能够对体内

X.>

氧化损伤具有一定的保护作用(

#"

)

*目前关于
2-.=#

在

'\'

疾病进程中的变化情况鲜有报道#为此#本研究将探讨

2-.=#

水平在
'\'

疾病进程中的变化情况及其临床参数间

的相关性#推测
2-.=#

在
'\'

中的作用机制*

A

!

资料与方法

A1A

!

一般资料
!

!"#4

年
$

月至
!"#$

年
6

月#于赤峰学院附属

医院胃肠外科住院的确诊
'\'

患者
&&

例#及同期健康对照组

人群
&"

例*

'\'

患者的肿瘤病理分期依据美国癌症联合会

$

>Y''

%第
7

版
0.U

分类标准进行(

##

)

*排除标准!脂代谢紊

乱#心脑血管疾病#糖尿病#慢性感染及炎性疾病#肾衰竭#服用

降血脂及抗氧化药物的人群*所有人群均签署知情同意书#且

研究经医院伦理道德委员会同意*

A1B

!

方法

A1B1A

!

收集临床资料
!

详细记录
'\'

组及对照组人群的一

般临床资料#包括年龄'性别'吸烟史'并发症'肿瘤病理分级及

分期情况'发病及转移部位'肿瘤血管经济神经侵润程度'是否

淋巴结转移及数量'术后生存状态等*

A1B1B

!

制备血清标本
!

所有受试对象均于清晨空腹肘前静脉

抽取血液
$L(

#

!"""F

"

L:<

离心
#"L:<

#抽取上清液#

[3"n'

保存#以备检测
2-.=#

水平*

A1B1C

!

测定血清
2-.#

水平
!

参照文献(

#!

)#在日本日立

7"&"

全自动生化分析仪中#采用对硝基苯酚为底物的速率法

测定血清
2-.=#

水平*反应条件!

47h

&测定波长!

%"$<L

&

测定
4$"

#

$"";

内对硝基苯酚产生的速度*反应体系!

#i$"

稀释血清的对硝基苯酚产物#反应混合物含有
R

@F@?T?<#1$

LL?A

"

(

&

0F:;N

B

EF?JNA?F:ED#"LL?A

"

(

$

R

,31"

%&氯化钠
#

L?A

"

(

&氯化钙
! LL?A

"

(

*对硝基苯酚的摩尔吸光系数

#31"$e#"

4

*

2-.=#

水平单位采用国际单位"升$

8

"

(

%计算*

A1C

!

统计学处理
!

采用
)2))#41"

软件进行数据处理和统计

+

47&#

+

国际检验医学杂志
!"#7

年
&

月第
43

卷第
#!

期
!

*<IY(@MUDE

!

YG<D!"#7

!

W?A143

!

.?1#!



学分析*计量资料采用
O_>

表示#计数资料采用百分比或率

表示*计量资料组间比较采用
)IGED<I4

检验*

!

$

"1"$

为比

较差异有统计学意义*

B

!

结
!!

果

B1A

!

一般临床资料
!

'\'

疾病组和对照组人群性别'年龄组

成相似#

'\'

患者的血清
2-.=#

水平低于对照组人群#比较

差异有统计学意义$

4]!1$7

#

!

$

"1"$

%*见表
#

*

表
#

!!

两组人群组成及血清
2-.=#

水平检测结果

组别 男性$

(

% 女性$

(

% 总例数$

(

% 年龄范围$岁% 平均年龄$

O_>

#岁% 血清
2-.=#

水平$

O_>

#

8

"

(

%

'\'

疾病组
%" !& && %$

#

3! &#14$_##1!$ #!#1%&_%&1!7

"

对照组
!% 4& &" %4

#

3# &"1$6_#!1#% !$&14#_&!1!6

!!

注!与对照组检测水平比较#

"

!

$

"1"$

*

B1B

!

'\'

患者血清
2-.=#

水平与临床参数关系
!

'\'

患者

中#未积极参加体育运动的#有吸烟史#肥胖及病理分级为
4

级

人群的血清
2-.=#

水平低于积极参加体育运动的#无吸烟史'

非肥胖及病理分级为
#

'

!

级的患者#比较差异有统计学意义$

4

值分别为
!1!7

'

!1"3

'

!1%4

'

!1!$

#

!

$

"1"$

%*而血清
2-.=#

水平在性别'是否淋巴血管侵犯'是否肝转移'肿瘤侵润程度'

淋巴结转移数量及肿瘤分期等方面比较差异无统计学意义

$

4]"17#

'

"13!

'

"1!#

'

"1%4

'

"1!6

'

"1#6

#

!

&

"1"$

%*此外#结肠

癌患者的
2-.=#

水平高于直肠癌患者#但比较差异无统计学

意义$

4]"1&#

#

!

&

"1"$

%*见表
!

*

表
!

!!

'\'

患者血清
2-.=#

水平与临床参数关系

项目 分类
例数

$

(

%

构成比

$

5

%

血清
2-.=#

$

O_>

#

8

"

(

%

性别 女
!& 461% ##!1"6_!$1#7

男
%" &"1& 6%17%_31%3

积极参加体育运动 是
%% 3#16 6"1&4_!!1&3

否
#! #31! #4#1!!_$%1&4

"

吸烟史 是
!3 %!1% 641$!_#3134

否
43 $71& #%"1$7_!31%$

(

肥胖 是
4& $%1$ 6$1!#_#!147

否
4" %$1$ #&#14%_!!1#!

#

淋巴血管侵犯 是
[ [ #!"1!$_#"1!7

否
[ [ #4$1%!_#417#

肝转移 是
[ [ #"314!_##1#7

否
[ [ ##$1&&_!"1$&

病理分级
# #3 !714 #471!7_#61$!

! %% &&17 6&1&#_#%17!

4 % &1# 331$3_#!13&

!

肿瘤侵润程度
# ! 41# #"#1!%_#41!3

! & 61# 371"$_#&134

4 $! 7317 6%1$%_#$1$!

% & 61# 6$17#_#6174

淋巴结转移数量
" !$ 4716 6&1&#_##1%6

# #" #$1! 6$137_#41!&

! !6 %416 6!1#%_##1&#

4 ! 41# 371!6_#!1%3

肿瘤分期
# ! 4 #"#1#6_#31$#

续表
!

!!

'\'

患者血清
2-.=#

水平与临床参数关系

项目 分类
例数

$

(

%

构成比

$

5

%

血清
2-.=#

$

O_>

#

8

"

(

%

! !" 4"14 6&1!&_#!176

4 !% 4&1% 641&7_#41%#

% !" 4"14 #"%1&#_#41#7

肿瘤部位 直肠
#3 !71! 671%$_##1%!

结肠
%3 7!13 #471%4_#41"6

!!

注!与积极参加体育运动组检测水平比较#

"

!

$

"1"$

&与有吸烟史

组检测水平比较#

(

!

$

"1"$

&与肥胖组检测水平比较#

#

!

$

"1"$

&与病

理分级为
#

#

!

级组检测水平比较#

!

!

$

"1"$

&

[

此项无数据*

C

!

讨
!!

论

!!

近年来#大量研究表明恶性肿瘤发病与机体内脂质过氧化

反应水平相关(

#4=#$

)

*人体的胃肠道尤其是结肠组织#常常暴

露在由内源性或者外源性产生的活性氧$

\-)

%环境中#其本身

较弱的抗氧化能力极容易遭受
\-)

导致的损伤#最终引起炎

性疾病如溃疡性结肠炎(

#&

)

*人类血清
2-.=#

与
,X(

绑定#

有助于消除脂类过氧化反应中的致癌性脂溶性自由基(

#7

)

*既

往研究证实#

2-.=#

水平在各种类型的癌症中均降低#而在前

列腺癌中是升高#可能是因为机体内的氧化应激反应机制影响

癌症中
2-.=#

的水平(

#3=!"

)

*本研究中#与对照组人群相比较#

'\'

患者的血清
2-.=#

水平显著降低#差异有统计学意义$

!

$

"1"$

%#提示结直肠癌症患者的
,X(

抗氧化功能异常*此

外#研究还表明未积极参加体育运动的#有吸烟史#肥胖#病理

分级为
4

级的
'\'

患者血清
2-.=#

水平低于积极参加体育

运动的#无吸烟史'非肥胖及病理分级为
#

'

!

级的患者#而在性

别'是否淋巴血管侵犯'是否肝转移'肿瘤侵润程度'淋巴结转

移数量及肿瘤分期等方面差异无统计学意义$

!

&

"1"$

%#这说

明积极的生活方式及肿瘤早期预防治疗对于
'\'

具有重要的

意义*其中#肥胖是动脉粥样硬化'糖尿病'高脂血症等代谢性

疾病主要危险因素*国内学者杨慧等(

!#

)通过对
$"

例肥胖型
!

型糖尿病患者人群的
2-.=#

水平与非肥胖型
!

型糖尿病患者

比较#发现单纯肥胖患者具有高胆固醇'高甘油三酯'高的低密

度脂蛋白及低的高密度脂蛋白水平#容易引起
2-.=#

水平的

下降*国外学者
+?A:<

等(

!!

)认为积极乐观的生活方式#如常

参加体育运动等有助于降低
'\'

发病风险*

综上所述#本研究通过测定
'\'

患者血清
2-.=#

水平#

表明
'\'

患者的血清
2-.=#

水平较健康人群降低#且
'\'

患者未积极参加体育运动的'有吸烟史'肥胖'病理分级为
4

级

+

%7&#

+

国际检验医学杂志
!"#7

年
&

月第
43

卷第
#!

期
!

*<IY(@MUDE

!

YG<D!"#7

!

W?A143

!

.?1#!



的
'\'

患者血清
2-.=#

水平低于积极参加体育运动的#无吸

烟史'非肥胖及病理分级为
#

'

!

级的患者#说明
'\'

的发生易

受体内抗氧化应激水平影响*本研究的不足之处在于样本量

偏少#没有测定研究对象的脂代谢水平#有报道认为血清

2-.=#

的水平存在一定的个体差异(

!4=!%

)

*国内罕见有关于

2-.=#

水平与
'\'

关系的报道#因此#本研究浅析了
2-.=#

水平与
'\'

疾病及患者临床特征的相关性#后续将开展大样

本研究*
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Â@<EDF;+X

#

DI@A1-T:E@I:SDM@A=

@<JD;J?FD

#

J?A?FDJI@A@ED<?L@

#

@<EL@FQDF;?K?T:E@I:SD

;IFD;;@<E:<KA@LL@I:?<

(

Y

)

1'@<JDF/

R

:EDL:?AV:?L@FQDF;

2FDS

#

!"#%

#

!4

$

4

%!

$%$=$$%1

(

3

)

0GF

H

@

B

1̂(:L@<>\

#

>Q;G>1/KKDJI;?K@<@DF?M:JIF@:<=

:<

H

?<

R

@F@?T?<@;D=#D<C

B

LD

$

2-.#

%

@JI:S:I:D;?KN:

H

N

ED<;:I

B

A:

R

?

R

F?ID:<;GM

H

F?G

R

;@<E:I;FDA@I:?<;N:

R

P:IN

2-.#=̀ #6!\

R

ND<?I

BR

D

(

Y

)

1Y >INDF?;JADF 0NF?LM

#

!"#$

#

!!

$

4

%!

%44=%4%1

(

6

)

/KF@I U

#

>S:F@L U12@F@?T?<@;D#:<IDF@JI:?<; P:IN

,X(

#

@<I:?T:E@<I;@<EL@JF?

R

N@

H

D;FD

H

GA@ID@INDF?

H

D<=

D;:;=@

R

F?IDJI:SDF?ADK?F,X(

R

N?;

R

N?A:

R

:E;

(

Y

)

1>ES

/T

R

UDEV:?A

#

!"#"

#

&&"

$

#%

%!

#$4=#&&1

(

#"

)

>NLDE.)

#

)N@K:Q.U

#

/AF@NDDL ->

#

DI@A1>;;?J:@I:?<

?K

R

@F@?T?<@;D=#

$

#̀6!\ @<E ($$U

%

H

D<D

R

?A

B

L?F=

R

N:;L;@<E@JI:S:I

B

P:INJ?A?FDJI@AJ@<JDF@<EDKKDJI?K

;GF

H

:J@A:<IDFSD<I:?<

(

Y

)

1>;:@<2@JY'@<JDF2FDS

#

!"#$

#

#&

$

!

%!

3"4=3"61

(

##

)宋卫峰#姚丽君#裘正军#等
1>Y''

第
7

版与第
&

版胃癌

0.U

分期的比较!一项基于预后分析的
6#3

例中国胃癌

人群的回顾性研究(

Y

)

1

肿瘤#

!"#!

#

4!

$

3

%!

&#$=&!#1

(

#!

)朱卫香#刘彦敏
1

急性脑梗死患者血清对氧磷酯酶
=#

活

性'氧化低密度脂蛋白水平与颈动脉内膜中层厚度的相

关性(

Y

)

1

实用医学杂志#

!"#$

#

4#

$

#$

%!

!$"3=!$#"1

(

#4

)

aD

H

?IDQ>

#

.:QA:<;Q:Y

#

'N@FQ:DP:JC\

#

DI@A1\DA@I:?<=

;N:

R

;MDIPDD<ADSDA?KA:

R

:E

R

DF?T:E@I:?<

R

F?EGJI;@<EDT=

R

FD;;:?<?K.FK!@<E:I;@JI:S@I?F;

"

:<N:M:I?F;:<<?<=;L@AA

JDAAAG<

H

J@<JDFI:;;GD

(

Y

)

1̂FDD\@E:JV:?AUDE

#

!"#%

#

7$

$

)G

RR

A#

%!

R

)4#=)4#1

(

#%

)

U@<;@F@22

#

XD;N

R

@<ED\>

#

W@:E

B

@UU

#

DI@A1X:KKDFD<=

I:@AF@I:?;?K?LD

H

@K@II

B

@J:E;

$

>>

"

/2>fX,>

%

L?EG=

A@ID

H

F?PIN

#

A:

R

:E

R

DF?T:E@I:?<@<EDT

R

FD;;:?<?KIGL?F

FD

H

GA@I?F

B

U>\V2;:<MFD@;IJ@<JDFJDAAA:<D;U'̂7@<E

UX>=UV=!4#

(

Y

)

12(?)-<D

#

!"#$

#

#"

$

6

%!

D"#4&$%!1

(

#$

)

U@:@ Û
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