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计算机辅助精液分析与手工计数法检测精液的比较研究

吴园园!韩玉芳!王瑞红!宋予娟!张
!

敏

"新乡市第一人民医院!河南新乡
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关键词"计算机辅助精液分析'
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手工计数法'

!
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文献标识码"

'

文章编号"

#&74=%#4"

"

!"#7

#

#!=#7!&="!

!!

随着环境污染日益严重#垃圾食品食用过多#生活方式改

变及生活压力增大等因素的影响#越来越多的育龄夫妇受到不

孕不育的困扰#其中以男性因素较为常见(

#

)

*全世界约有
35

的育龄夫妇因各种原因导致不孕不育#该比例在国内约为

#"5

(

!

)

*在导致不孕不育的各种因素中#男性因素占
!"5

#女

性因素占
435

#

!75

与夫妇双方有关#另有
#$5

属于不明原因

的不孕不育*性功能正常男性不育主要原因在于精液异常*

尽管精液质量分析结果不能完全反映男性生育能力#但能够为

初步评价其生育能力提供一定的依据*因此#精液质量分析是

不育症诊治的最常规'最重要检测项目(

4=$

)

*计算机辅助精子

分析$

'>)>

%技术是用于不育症病因判断的初筛方法之一#检

测结果可反映精液质量的基本情况#从而为针对性地开展后续

检查#明确病因和实施治疗奠定一定的基础*本研究比较了

'>)>

和传统手工计数法在精液常规检测中的应用价值*

A

!

资料与方法

A1A

!

一般资料
!

!"#4

年
#

月至
!"#%

年
#

月#于新乡市第一人

民医院就诊的疑似不育症患者
#&""

例*

A1B

!

仪器与试剂
!

日本奥林巴斯公司光学显微镜&清华同方

精子"微生物动$静%态图像分析系统$荧光版
$1"

%*

A1B

!

方法

A1B1A

!

标本采集与处理
!

患者禁欲
4

#

$E

后#采用手淫法采

集精液标本置洁净的有盖容器中#

!"

#

%"h

保温运送#并在
#"

L:<

内进行检测*

A1B1B

!

标本检测
!

$

#

%精液理化指标检测!采用常规方法进行

精液理化检测#包括颜色'精液量'液化时间'黏稠度'

R

,

值*

精液呈灰白色或略带黄色判为正常*精液量
!

#

7L(

判为正

常*排精
#$

#

4"L:<

后精液变为液体判为液化时间正常*排

精
&"L:<

后仍不液化的精液标本#采用酶消化法促进其液化*

将玻璃棒插入精液#轻轻提棒#拉丝长度小于
!JL

判为黏稠度

正常*精液
R

,

值
71!

#

713

判为
R

,

值正常*$

!

%精子计数'

精子存活率和精子活力检测!待精液完全液化后#采用手工计

数法及
(D

9

@

一次性精子计数玻片进行精子计数和精子活力检

测#同时采用清华同方精子动$静%态图像分析系统进行
'>)>

检测*检测指标包括精子密度'精子存活率'精子活力*精子

密度大于
!"e#"

&

"

L(

判为正常#小于该临界值判为少精子

症*排精
4"

#

&"L:<

后#超过
7"5

以上精子为活动精子#判为

精子存活率正常*精子活力判断标准!快速向前运动#运动速

度大于或等于
!$

$

L

"

;

判为
@

级&慢速或呆滞向前运动#即向

前运动速度为
$

#$

!$

$

L

"

;

判为
M

级&非向前运动或向前运

动速度小于或等于
$

$

L

"

;

判为
J

级&完全停滞不动判为
E

级*

在所计数精子中#

@

级和
M

级活力精子占比超过
$"5

#或
@

级

活力精子占比超过
!$5

#判为正常#反之判为弱精子症*本研

究中#精子活力计算公式为!精子活力
]@

级和
M

级活力精子

数量"所计数精子总数
e#""5

*

A1B1C

!

患者分组
!

精液理化指标#以及精子密度'精子存活

率'精子活力等指标均正常的患者#纳入正常精液组*仅符合

弱精子症判断标准#其他各项指标均正常的患者#纳入弱精子

症组*仅符合少精子症判断标准#其他各项指标均正常的患

者#纳入少精子症组*

A1C

!

统计学处理
!

采用
)2))#41"

软件进行数据处理和统计

学分析*计量资料以
O_>

表示#组间比较采用
4

检验*

!

$

"1"$

为比较差异有统计学意义*

B

!

结
!!

果

!!

根据上述分组标准#可将
#&""

例患者分为正常精液组

6""

例#弱精子症组
##"

例#少精子症组
#""

例*正常精液组

精子活力'弱精子症组精子活力#以及少精子症组精子密度手

工计数法和
'>)>

检测结果见表
#

*手工计数法和
'>)>

对

正常精液组精子存活率'弱精子症组精子存活率及少精子症组

精子密度检测结果比较差异均有统计学意义$

!

$

"1"$

%#其

中#

'>)>

精子密度检测结果高于手工计数法#精子存活率检

测结果低于手工计数法*

表
#

!!

不同方法精液检测结果%

O_>

&

检测方法
正常精液组精子

活力$

5

%

弱精子症组精子

活力$

5

%

少精子症组精子

密度$

e#"

&

"

L(

%

手工计数法
3$1#!_#"1! %!1$_#71& #"13!_%1&7

'>)> 7%1!4_%16

"

4!1#_#!1!

"

#716"_&1%!
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注!与手工计数法检测结果比较#
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!

$

"1"$
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C

!

讨
!!

论

!!

在手工计数检测中#本研究采用
(D

9

@

一次性精子计数玻

片进行精子计数#保证了手工计数结果的准确性(

#

#

$

)

*

'>)>

采用摄像机和计算机视频技术#通过摄像机与显微镜连接#确

定并跟踪单个精子活动情况#可根据设定的有关参数对采集到

的图像进行动态处理分析#具有高效'客观等优点#同时也可提

供多种精子运动参数'动静态图像及运动速度'活力分级直方

图*

'>)>

检测操作简便#可自动计算多项精液指标检测结

果#尤其是可以动态反映精子运动轨迹及特征#因此临床应用

较为广泛(

&=7

)

*然而#由于
'>)>

检测参数可选择范围大#对

精液中的精子与非精子成分鉴别能力较弱#影响其检测结果准

确性#采用完善的室内质控措施可使其检测结果接近手工计

数法*

精子密度较高时#对
'>)>

检测结果准确性的影响较

大(

3

)

*

'>)>

直接检测高密度精液#检测结果除受到精子碰撞

和非精子成分的影响外#也受到计数池充池量'指标临界值设

置等因素的影响*为保证
'>)>

检测结果准确性#应尽量使

标本中的精子密度为$

!$

#

$"

%

e#"

&

"

L(

#精子密度过高的标

本应稀释后检测#精子密度过低的标本应以手工计数法检

测(

6

)

*

'>)>

的劣势在于精子计数#其检测结果准确性受精液

中细胞成分和非细胞颗粒的影响较大#而精子活力检测依赖于

精子发生位移#检测结果受到的影响相对较小(

$=7

)

*虽然手工

计数法具有规范的操作规程#但操作繁琐'费时#检测结果判断

受人为因素的影响较大#尤其是对于精子运动能力的判断#缺

少严格的量化标准*本研究结果显示#对于少精子症患者#

'>)>

和手工计数法精子密度检测结果比较差异有统计学意

义$

!

$

"1"$

%#说明精子数量过少时#最好采用手工计数法&正

常精液患者和弱精子症患者#两种方法精子活力检测结果比较

差异有统计学意义$

!

$

"1"$

%#说明对于弱精子症患者#应采

用手工计数法进行精子活力检测*

综上所述#

'>)>

不能完全取代手工计数法进行精液质量

分析#临床应用中#有必要与手工计数法联合检测#以保证检测

结果的准确性*
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"解放军第一医院(

#1

检验科'
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感染科!兰州
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布鲁氏菌感染引起的布鲁氏菌病为急性或慢性传染病#属

人畜共患疾病*该病临床表现变化多端#细菌培养时间长'检

出率低#给该疾病的诊疗带来一定困难#极易延误诊疗*本院

收治不明原因发热患者
#

名#分别经血液'骨髓培养分离出马

尔他布鲁氏菌#确诊为布鲁氏菌病#本文对此病例进行总结

分析*

A

!

资料与方法

A1A

!

病历资料
!

患者女性#

47

岁#无明显诱因出现畏寒'发

热#体温最高
4313h

#同时伴有头痛'头晕#镇卫生院以.感冒/

治疗两周无效#体温控制不理想#仍有间断性下午畏寒'发热#

体温最高
4614h

#持续
4

#

%N

左右#至次日晨起恢复正常*

随后至县中医院门诊给予
$

剂中药汤剂治疗#体温仍控制不理

想#遂以.不明原因发热/来本院就诊治疗*否认既往草原居住

史#但有牛'羊接触史*

A1B

!

仪器与试剂
!

法国生物梅里埃公司
V>'0

"

>(/\04X

型全自动血液培养仪&法国生物梅里埃公司
W*0/Z!'?L=

R

@JI

全自动细菌鉴定及药敏分析系统&甘肃省疾控中心布氏杆

菌虎红平板*

B

!

结
!!

果

!!

实验室检查!血细胞计数无明显异常#
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#铁蛋白!
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*虎红平板试验!阳性*同时采集

患者血液和骨髓进行培养#培养
7"N

#需氧培养瓶'厌氧培养瓶

均阳性报警#移种血平板和中国蓝平板
4$h

'

$5 '-

!

培养箱

培养#同时涂片染色#镜检并未发现细菌#查看生长曲线无几何

升高*

!%N

后血平板和中国蓝均无明显菌落生长#继续孵育

至
%3N

可见无溶血'圆形'光滑'极为细小菌落#涂片革兰染色
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