
'

U

(

1

昆明医学院学报#

#((5

#

$(

$

#

%!

4&0451

'

4

( 陈祖聪#李雯
1

以血液学改变为主要表现的
]OW

"

,O*8

患

者
)#

例临床分析'

U

(

1

中国社区医师$医学专业%#

#(%(

#

%#

$

)

%!

4(1

'

5

( 丁红
1

人类免疫缺陷病毒感染者全血常规结果的临床分

析'

U

(

1

国际检验医学杂志#

#(%%

#

$#

$

%'

%!

%&$(0%&$%1

'

%(

(

8J>G=AXT

#

6JD;=]R

#

"G=Z<8T

#

D?GJ1X

L

;ADH;>J>

IB

>E

?C9>HK>F

B

?>

L

D=;G;=]OW;=EDF?;>=

'

U

(

1X@9U]GDHG?>J

#

%55#

#

'4

$

$

%!

%&40%2#1

'

%%

(

8G9FJD??;T

#

";??D9J;FCg

#

S@FC<*

#

D?GJ1O<?CD

L

>>9D99G?D

>E<@9P;PGJGH>=

IL

G?;D=?<M;?CC@HG=;HH@=>ADE;F;D=F

B

P;9@<;=EDF?;>=G=AG=DH;GJ;=ZDA?>;HH@=DGF?;PG?;>=

'

U

(

1UO=EDF?*;<

#

#((#

#

%4&

!

%'%0%'$1

'

%#

(丁红
1

人类免疫缺陷病毒感染者全血常规结果的临床分

析'

U

(

1

国际检验医学杂志#

#(%%

#

$#

$

%'

%!

%&$(0%&$%1

'

%$

(黄珍花
1%&)

例
]OW

感染者抗病毒治疗血常规分析'

U

(

1

检验医学与临床#
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!临床研究!

血清抗甲状腺球蛋白抗体和抗甲状腺过氧化物

酶抗体测定对甲状腺疾病的临床诊断意义

赵秋剑

"陕西省宝鸡市中心医院检验科
!

2#%((4

#

!!

摘
!

要#目的
!

观察血清抗甲状腺球蛋白抗体和抗甲状腺过氧化物酶抗体测定对甲状腺疾病的临床诊断意义%方法
!

选择

#(%)

年
%

月至
#(%&

年
%(

月到该院进行甲状腺疾病诊疗患者
%4)

例为研究组!同期该院健康体检者
)(

例作为健康对照组%通过

比较桥本甲状腺炎甲亢$桥本甲状腺炎甲减$

R9GPD<

病控制$

R9GPD<

病未控制$单纯性甲状腺肿和健康对照组人员的血清抗甲状

腺球蛋白抗体"

/

I

,K

#和抗甲状腺过氧化物酶抗体"

/!\0,K

#水平!研究相关指标在甲状腺疾病中的阳性率%结果
!

桥本甲状腺

炎甲亢和甲减的
/

I

,K

$

/!\0,K

水平与阳性检出率明显高于
R9GPD<

病$单纯性甲状腺肿及健康对照组!差异有统计学意义"

!

$

(1()

#&甲减患者的
/

I

,K

$

/!\0,K

略高于甲亢患者!但两者比较差异无统计学意义"

!

%

(1()

#%

R9GPD<

病控制与未控制患者的

/

I

,K

$

/!\0,K

水平和阳性检出率均高于单纯性甲状腺肿患者和健康对照组!未控制患者
/

I

,K

$

/!\0,K

水平高于已经控制患

者!差异均有统计学意义"

!

$

(1()

#%单纯性甲状腺肿患者的
/

I

,K

$

/!\0,K

水平和阳性检出率与健康对照组比较!差异无统计

学意义"

!

%

(1()

#%结论
!

/

I

,K

$

/!\0,K

对鉴别桥本甲状腺炎患者和非桥本甲状腺炎患者的临床价值较高!能在一定程度上反

应病情控制情况!为治疗方案的确定提供依据%

关键词#抗甲状腺球蛋白抗体&

!

抗甲状腺过氧化物酶抗体&

!

甲状腺&

!

桥本甲状腺炎

!"#
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文献标识码#

,

文章编号#
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"
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#
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!!

甲状腺疾病是临床常见的内分泌科疾病#女性发病率高于

男性#其中桥本甲状腺炎和弥漫性甲状腺肿伴功能亢进症

$

R9GPD<

病%及单纯性甲状腺肿均为比较常见的甲状腺疾病)

三碘甲状腺原氨酸$

/$

%*甲状腺素$

/'

%*促甲状腺激素$

/8]

%

是临床常用的甲状腺诊断指标#但随着研究的深入#需要有更

加准确的指标为疾病的诊断*病情变化及治疗方案的确定提供

确切治疗方案'

%0$

(

)血清抗甲状腺球蛋白抗体$

/

I

,K

%和抗甲

状腺过氧化物酶抗体$

/!\0,K

%是近年来应用于临床的检测

指标#本研究观察其在临床诊断中的意义#现报道如下)

B

!

资料与方法

B1B

!

一般资料
!

选择
#(%)

年
%

月至
#(%&

年
%(

月在本院进

行诊疗的甲状腺疾病患者
%4)

例为研究组#其中男
4'

例#女

%(%

例#年龄
%4

#

&5

岁#平均$

$412#e%(1))

%岁)其中桥本甲

状腺炎甲状腺功能亢进$甲亢%患者
$)

例#桥本甲状腺炎甲状

腺功能减退$甲减%患者
$(

例#

R9GPD<

病控制患者
$$

例#

R9GPD<

病未控制患者
#4

例#单纯性甲状腺肿患者
)5

例)研究

对象经综合诊断予以确诊)随机选择同期来院进行健康体检

者
)(

例纳入健康对照组#其中男
%4

例#女
$#

例#年龄
%4

#

2(

岁#平均$

%21))e%%1#4

%岁)

#

组研究对象性别*年龄等比较#

差异无统计学意义$

!

%

(1()

%)所有研究对象均对本次研究

知情同意)

B1C

!

检测方法
!

#

组研究对象均于清晨空腹采集静脉血
)

HV

#血清分离后使用化学发光免疫法进行
/

I

,K

*

/!\0,K

检

测)检测仪器为美国雅培
O#(((.

发光仪#其配套试剂盒使用

高度纯化的人源性甲状腺球蛋白和甲状腺过氧化物酶作为抗

原#鼠抗人人源性甲状腺球蛋白和甲状腺过氧化物酶单克隆抗

体作为抗体)

G=?;0/

I

,K

%

5(b

"

HV

#

G=?;0/!\0,K

%

$((b

"

HV

判定为阳性)

B1D

!

统计学处理
!

采用
8!88%51(

统计软件进行数据处理及

统计学分析#计量资料以
He>

表示#多组间比较采用
J

检验#

多组间中的两两比较采用
8+60

2

检验)计数资料采用例数或

百分率表示#组间比较采用
!

#检验)

!

$

(1()

为差异有统计

学意义)

C

!

结
!!

果

!!

桥本甲状腺炎甲亢和甲减的
/

I

,K

*

/!\0,K

水平及阳性

检出率均明显高于
R9GPD<

病*单纯性甲状腺肿及健康对照组#

差异均有统计学意义$

!

$

(1()

%&桥本甲状腺炎甲减患者的

/

I

,K

*

/!\0,K

略高于桥本甲状腺炎甲亢#但两者差异无统计

学意义$

!

%

(1()

%)

R9GPD<

病控制与未控制患者的
/

I

,K

*

/!\0,K

水平及阳性检出率明显高于单纯性甲状腺肿和健康

对照组#差异均有统计学意义$

!

$

(1()

%&

R9GPD<

病未控制患

者
/

I

,K

*

/!\0,K

水平高于
R9GPD<

病控制患者#差异有统计

学意义$

!

$

(1()

%)单纯性甲状腺肿患者的
/

I

,K

*

/!\0,K

水平及阳性检出率与健康对照组比较#差异无统计学意义

+
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国际检验医学杂志
#(%2

年
2

月第
$4

卷第
%'

期
!
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#(%2

!
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!

%

(1()

%)见表
%

)

表
%

!!

两组
/

I

,K

"

/!\0,K

水平比较%

He>

&

组别
0

/

I

,K

均值$

b

"

HV

% 阳性病例'

0

$

3

%(

/!\0,K

均值$

b

"

HV

% 阳性病例'

0

$

3

%(

研究组

!

桥本甲状腺炎甲亢
$) )$#1''e4&12# #5

$

4#1&

%

4&#12%e%(&14$ $#

$

5%1'

%

!

桥本甲状腺炎甲减
$( )))14&e4)1'' #'

$

4(1(

%

5%#1''e541$% #2

$

5(1(

%

!

R9GPD<

病控制
$$ %&$1'#e))14% %%

$

$$1$

%

%&21#5e'21$4 %(

$

$(1$

%

!

R9GPD<

病未控制
#4 #(#1$&e&%1)( %#

$

'#14

%

#%)12'e2#1)) %#

$

'#14

%

!

单纯性甲状腺肿
)5 %&1''e$1)# %

$

%1&5

%

%)1'#e'1$$ %

$

%1&5

%

健康对照组
)( %)14&e$15% %

$

#1((

%

%#15'e)14& (

$

(1((

%

D

!

讨
!!

论

/!\0,K

是甲状腺微粒体的主要抗原成分#在甲状腺素合

成中具有重要作用)

/

I

,K

是
/$

*

/'

的生物合成前体#主要

以胶体的形式在家转型滤泡腔中储存'

'0)

(

)既往的研究认为在

一般人群中
/!\0,K

和
/

I

,K

水平的阳性率较高#因此在甲状

腺疾病的诊断中容易出现假阳性#进而造成误诊'

&04

(

)

/!\0,K

和
/

I

,K

升高对判断甲状腺损伤有着高度敏感

性)有研究认为#

/!\0,K

和
/

I

,K

阳性是甲状腺功能正常人

群患甲状腺疾病潜在的风险因子#因此这
#

项指标升高#无论

甲状腺功能是否正常#都应给予足够的重视)

/R

是甲状腺激

素生物合成的关键前体#正常情况下循环血液中可有微量存

在)而
/

I

,K

是
/R

入血后产生的补体#能够与甲状腺球蛋白

结合成复合体#对甲状腺滤泡上皮细胞产生破坏)而甲状腺过

氧化物酶$

/!\

%是甲状腺激素合成过程中的关键酶#正常情况

下不进入血液#只有当甲状腺滤泡结构遭到破坏才会入血#使

体内产生大量抗体)本研究中发现#桥本甲状腺炎甲亢及甲减

患者
/!\0,K

的阳性率分别为
4#1&3

*

4(1(3

#

/!\0,K

的阳

性率分别为
5%1'3

*

5(1(3

#均明显高于非桥本甲状腺炎患者

和健康对照组#差异有统计学意义$

!

$

(1()

%#说明
/!\0,K

*

/!\0,K

在桥本甲状腺炎患者*非桥本甲状腺炎患者中具有鉴

别诊断意义)目前研究认为这与甲状腺淋巴细胞的浸润密切

相关'

50%(

(

)研究发现#高水平的抗体和淋巴细胞的浸润程度呈

正相关)大量抗体参与
/

淋巴细胞活化#继发补体激活#通过

抗体依赖性细胞所介导的细胞毒性作用对甲状腺细胞产生破

坏作用'

%%0%#

(

)

R9GPD<

病症状控制良好和未控制患者的
/!\0

,K

和
/

I

,K

水平均高于单纯性甲状腺肿患者和健康对照组#

且未控制患者较已控制患者水平高#差异均有统计学意义

$

!

$

(1()

%#说明未控制患者的甲状腺细胞损伤可能持续存

在)单纯性甲状腺肿患者的
/!\0,K

和
/

I

,K

水平与健康对

照组比较#差异无统计学意义$

!

%

(1()

%#这与两者甲状腺相

关组织无明显损伤有关)

综上所述#

/

I

,K

*

/!\0,K

对甲状腺疾病的临床诊断具有

重要意义#尤其是对桥本甲状腺炎患者和非桥本甲状腺炎患者

的临床鉴别价值较高#同时也能够反映患者病情控制情况#可

为治疗方案的确定提供依据)
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