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在肿

瘤患者化疗后早期肾损伤中的临床意义'
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中国肿瘤#
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$收稿日期!
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!

修回日期!

#(%20('0%#

%

!临床研究!

#%24

例女性阴道分泌物检测结果的临床分析

李金凤

"北京市昌平区妇幼保健院检验科
!

%(##((

#

!!

摘
!

要#目的
!

分析该院收集的
#%24

份阴道分泌物标本检测结果!为妇科病防治提供参考%方法
!

收集
#(%&

年
#a$

月该

院
#%24

例受检者阴道分泌物标本!进行清洁度$念珠菌$滴虫感染!细菌性阴道炎"

"W

#等检测并分析结果%结果
!

#%24

例受检

者中!阴道感染者
5)'

例"

'$14(3

#!其中单一性阴道感染者
4&4

例"

5(1553

#!混合性阴道感染者
4&

例"

51(%3

#&清洁度为
&#

%

度者
%'4&

例"

&41#$3

#!

)#,

度者
&5#

例"

$%1223

#&阴道感染者以
"W

"

'21'43

#为主!其次为念珠菌"

#'1'#3

#$滴虫感染

"

%51(43

#!混合感染"

51(%3

#所占比例相对较少&阴道清洁度
)#,

度者阴道感染率明显高于
&#%

度者!差异具有统计学意义

"

!

$

(1()

#&体检者检出率为
551'#3

!清洁度为
&#%

度!阴道感染检出率仅为
(1423

!而门诊患者清洁度为
&#%

度者为

&#1$#3

!

)#,

度者为
$21&&3

!阴道感染检出率为
)%15%3

!体检者与门诊患者的阴道感染率比较!差异有统计学意义"

!

$

(1()

#%结论
!

女性阴道炎由多种病原体感染所致!其中以
"W

为主!其次为真菌性阴道炎!大多患者阴道清洁度较差!须及早重

视$预防和治疗%

关键词#阴道分泌物&

!

细菌性阴道炎&

!

真菌性阴道炎&

!

清洁度

!"#

!

%(1$5&5

"

:

1;<<=1%&2$0'%$(1#(%21%'1()(

文献标识码#

,

文章编号#

%&2$0'%$(

"

#(%2

#

%'0%55$0($

!!

生殖道感染是女性常见妇科病#患者多伴有阴道分泌物增

多#外阴瘙痒等症状)生殖道感染主要包括上生殖道的输卵管

炎*盆腔炎等#下生殖道的宫颈炎*外阴炎等#多由滴虫*念珠

菌*细菌等病原微生物引起#严重危害女性健康'

%0$

(

)阴道感染

类型多样#若医师在未明确病原体类型的前提下#仅通过临床

经验与患者症状进行治疗#可导致治疗效果不理想#故对疑似

阴道感染患者的阴道分泌物进行检查十分必要'

'0)

(

)本研究对

本院就诊的
#%24

例女性进行阴道分泌物检测#分析其阴道感

+

$55%

+

国际检验医学杂志
#(%2

年
2

月第
$4

卷第
%'

期
!

O=?UVGKTDA

!

U@J

B

#(%2

!

W>J1$4

!

+>1%'



染情况#为妇科疾病防治提供依据#现报道如下)

B

!

资料与方法

B1B

!

一般资料
!

将
#(%&

年
#a$

月于本院就诊的
#%24

例女

性作为研究对象#取其阴道分泌物标本进行检测)纳入标准!

自述有外阴瘙痒*阴道分泌物增多*阴部有异味等症状者&来本

院进行常规体检者&行人工流产及取"放节育环者&年龄
##

#

&(

岁&对本研究知情同意者)排除标准!月经期女性&近期使

用过抗菌药物治疗者&近期使用阴道灌洗疗法治疗者&伴有严

重器质性疾病者&妊娠及哺乳期女性&采集阴道分泌物前
2#C

内有性生活者)

#%24

例女性年龄
#'

#

)5

岁#平均$

$21)&e

)1#5

%岁&其中育龄期女性
#(2#

例#绝经期女性
%(&

例&体检

者
$'&

例#门诊就诊患者
%4$#

例)本研究经伦理委员会批

准#所有患者均签署知情同意书)

B1C

!

检测方法
!

$

%

%阴道分泌物取样#使用无菌棉拭子于受检

者阴道后穹隆处取
#

份阴道分泌物于无菌洁净玻片#分别进行

白带常规显微镜检查和细菌性阴道病$

"W

%检测)$

#

%白带显

微镜检测#依据,全国临床检验操作规范$第
'

版%-进行湿片镜

检和革兰染色'

&

(

#均在
%C

内完成)湿片镜检!取一份阴道分

泌物标本#滴加
%

滴生理盐水#于
'(

倍显微镜下观测
%(

个视

野#观察清洁度*滴虫*白色念珠菌等)革兰染色!送检玻片经

5)3

乙醇固定后#进行革兰染色#标本干后经油镜下查找念珠

丝菌等病原体)$

$

%

"W

检测!所取另一份阴道分泌物样品使

用
"W

检测试剂盒检测#严格依据说明书操作和判定结果#试

剂盒购自珠海市丽拓发展有限公司)

B1D

!

判断标准
!

$

%

%阴道清洁度!阴道清洁度判定分为
&

*

%

*

)

和
,

度#

)

度以上为阴道不清洁#详见表
%

)$

#

%滴虫阳性!

#)

#

'#`

湿镜观察发现比白细胞大
#

倍#梨形*卵圆形*活动

力弱*顶部可见
'

根鞭毛的虫体为滴虫#即可判断为滴虫阳性)

$

$

%念珠菌阳性!菌丝细长#有分支和竹节状#孢子椭圆形#假菌

丝管状#革兰染色阳性)$

'

%

"W

诊断标准!线索细胞为阳性&

白带腥臭&阴道分泌物
L

]

%

'1)

#多数为
)1(

#

)1)

&阴道壁附

着稀薄*均匀灰白色分泌物)线索细胞为阳性加后面任何
#

项

即可确诊)

表
%

!!

阴道清洁度评判标准

清洁度 上皮细胞 杆菌 杂菌
白细胞

$个"高倍视野%

临床意义

&

度
cccc cccc a (

#

)

正常

%

度
cc cc a

%

)

#

%)

正常

)

度
a a cc

%

%)

#

$(

有炎症

,

度
a a cccc

%

$(

严重阴道炎

B1E

!

统计学处理
!

采用
8!88%51(

软件进行数据处理及统计

学分析#计数资料以例数或百分率表示#组间比较采用
!

# 检

验#

!

$

(1()

为差异有统计学意义)

C

!

结
!!

果

C1B

!

#%24

例女性阴道感染和清洁度情况
!

#%24

例受检者

中#诊断为阴道感染者
5)'

例#检出率为
'$14(3

#其中单一性

阴道感染者
4&4

例$

5(1553

%#混合性阴道感染者
4&

例

$

51(%3

%&清洁度为
&#%

度者
%'4&

例$

&41#$3

%#

)#,

度

者
&5#

例$

$%1223

%)

C1C

!

阴道分泌物病原体类型和分布情况
!

阴道分泌物病原体

类型以
"W

感染$

'21'43

%为主#其次为念珠菌$

#'1'#3

%感染

和滴虫感染$

%51(43

%#混合感染$

51(%3

%所占比例相对较少)

见表
#

)

表
#

!!

阴道分泌物病原体类型和分布情况%

3

&

类型
0

占阴道感染者比例 占受检者比例

滴虫
%4# %51(4 41$)

念珠菌
#$$ #'1'# %(12(

"W ')$ '21'4 #(14(

"Wc

滴虫
c

念珠菌
## #1$% %1(%

"Wc

念珠菌
$) $1&2 %1&%

"Wc

滴虫
%' %1'2 (1&'

滴虫
c

念珠菌
%) %1)2 (1&5

合计
5)' %((1(( '$14(

C1D

!

不同清洁度患者阴道感染情况比较
!

阴道清洁度
$%&

度者滴虫*真菌*

"W

*混合性阴道感染发生率均明显高于清洁

度
&#%

度者#差异有统计学意义$

!

$

(1()

%)见表
$

)

表
$

!!

不同清洁度患者阴道感染情况比较$

0

%

3

&'

清洁度
0

滴虫 念珠菌
"W

混合性

&#%

度
%'4& $(

$

#1(#

%

)4

$

$15(

%

5)

$

&1$5

%

5

$

(1&%

%

)#,

度
&5#%)#

$

#%152

%

"

%2)

$

#)1#5

%

"

$)4

$

)%12$

%

"

22

$

%%1%$

%

"

!!

注!与
&#%

度比较#

"

!

$

(1()

)

C1E

!

不同受检者清洁度和阴道感染检出率比较
!

体检者

551'#3

清洁度为
&#%

度#阴道感染检出率仅为
(1423

#而

门诊患者清洁度为
&#%

度者占
&#1$#3

#

)#,

度者占

$21&&3

#阴道感染检出率为
)%15%3

)体检者与门诊患者的

阴道感染率比较#差异有统计学意义$

!

$

(1()

%)见表
'

)

表
'

!!

不同受检者清洁度和阴道感染检出率比较$

0

%

3

&'

受检者
0

清洁度

&#%

度
)#,

度

阴道感染检出率

单一感染 混合性感染

体检者
$'& $''

$

551'#

%

#

$

(1)4

%

"

$

$

(142

%

"

(

$

(1((

%

"

门诊患者
%4$# %%'#

$

&#1$'

%

&5(

$

$21&&

%

4&)

$

'21##

%

4&

$

'1&5

%

!!

注!与体检者比较#

"

!

$

(1()

)

D

!

讨
!!

论

!!

女性生殖道微生态菌群平衡对于女性健康十分重要#阴道

自净作用可有效防止致病菌的侵袭*定居和繁殖)正常情况

下#阴道菌群和乳酸杆菌处于平衡状态#一旦阴道细菌*真菌*

滴虫等病院微生物侵袭#乳酸杆菌优势地位被破坏#阴道将处

于病理状态#发生阴道炎症'

204

(

)阴道炎因致病病原体不同#包

含多种类型#对不同类型阴道炎进行鉴别和对症治疗#十分必

要'

5

(

)本研究对本院
#%24

例阴道分泌物受检者进行检测发

现#有
'$14(3

的患者患有阴道炎症#其中
5(1553

的患者为单

一阴道感染#

51(%3

为混合性阴道感染)

本研究中阴道炎患者感染病原体以细菌为主#其次为真

菌*滴虫#再次为混合感染)一般情况下#

"W

病发率约为

%)3

#

$(3

#由阴道加德纳杆菌及混合厌氧菌构成#此类细菌

大量增殖#可消耗上皮细胞糖原#削弱乳酸杆菌等有益菌的发

酵分解作用#引起阴道
L

]

上升#使优势菌乳酸杆菌被替代#引

发妇科阴道生态系统失调#发生阴道炎'

%(

(

)本研究
"W

发病

率为
#(14(3

#与以往报道差异不大'

%(

(

#但在感染者中所占比

例为
'21'43

#比例略高#需引起额外重视)

"W

可单独发生#

也可与其他阴道炎并发#本研究中#有
51(%3

的受检者属于混

+

'55%

+
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合性阴道炎#多为
"W

与其他阴道炎并发)

"W

是诱发盆腔炎

等妇科病的危险因素#在女性人流*放或取节育环*分娩后可诱

发较为严重的并发症#故
"W

检测为女性常规妇科检查的必检

项目#及早诊治和预防十分必要'

%%

(

)真菌诱发阴道炎需达到

一定条件方可致病#文献报道#约
$(3

的孕妇和
%(3

的非妊娠

女性阴道含有白色念珠菌#一般情况不引发症状#但当女性机

体免疫力减弱#念珠菌繁殖至一定数目后#可引起真菌性阴道

炎'

%#

(

)文献报道#念珠菌不耐热#加热到
&(`

便可死亡#但对

于紫外线*日光*干燥*化学品等有较强抵抗力'

%$

(

)滴虫性阴

道炎主要由毛滴虫所致#好发于育龄女性#主要通过马桶*游泳

池*污染衣物*洗浴用品传播#可诱发女性盆腔炎*宫颈上皮瘤

变#导致育龄女性不孕不育#妊娠期女性胎膜早破*早产等严重

并发症#故定期检测和提前预防十分必要'

%'

(

)本研究滴虫感

染者占全部感染者比例高达
%51(43

#可能与本研究所选研究

对象年龄层多处于
##

#

')

岁有关)

阴道清洁度检测是诊断女性阴道疾病的重要手段#当女性

阴道发生炎症时#致病微生物大量繁殖#消耗上皮细胞糖原#替

代和阻碍乳酸杆菌发酵*分解作用#导致阴道
L

]

升高#有益菌

群逐渐减少#阴道清洁度变差'

%)

(

)病原菌的检出率与阴道清

洁度密切相关#本研究中#多数阴道感染者阴道清洁度为
)#

,

度#说明清洁度越高#病原体检出率越高)本研究中本院体

检者阴道清洁度多为
&#%

度#说明阴道清洁度正常#而仍有

部分清洁度
&#%

度体检者检出阴道感染#说明即便在清洁度

正常情况下#也需加强检测#筛查病原体)阴道炎感染多与个

人卫生息息相关#故加强卫生常识普及#强化健康意识#定期进

行阴道检查#及早发现病因#积极对症治疗#对于保障女性阴道

健康具有十分重要的意义)

综上所述#女性阴道炎由多种病原体感染所致#其中以

"W

为主#其次为真菌性阴道炎#大多患者阴道清洁度较差#须

及早重视*预防和治疗)
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血清清蛋白和前清蛋白对老年肺炎病情的预测价值

徐艳艳

"山东省青岛市城阳区人民医院
!

#&&(((

#

!!

摘
!

要#目的
!

分析血清清蛋白和前清蛋白对老年肺炎病情的预测价值%方法
!

选择
#(%'

年
%#

月至
#(%&

年
&

月该院收治

的
5$

例老年肺炎患者!根据患者血清清蛋白水平分为对照组和观察组!对照组
')

例"清蛋白小于
$)

I

(

V

#!观察组
'4

例"清蛋白

大于或等于
$)

I

(

V

#!所有患者均同时行血清清蛋白$前清蛋白$血常规$

-

反应蛋白"

-.!

#等检测!并分析老年肺炎与血清清蛋白

和前清蛋白之间的关系%结果
!

对照组与观察组
#

项以上并发症发生率分别为
$%1%%3

$

&1#)3

!对照组患者发生电解质紊$胸

腔积液$呼吸衰竭$贫血等并发症均明显高于观察组!差异有统计学意义"

!

$

(1()

#&且对照组患者
-.!

$白细胞等炎症指标均明

显高于观察组!住院时间也比观察组长!差异有统计学意义"

!

$

(1()

#%结论
!

血清清蛋白和前清蛋白水平下降是影响老年肺炎

病情的主要因素%

关键词#清蛋白&

!

前清蛋白&

!

肺炎

!"#

!

%(1$5&5
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近年来#由于环境污染严重#肺部疾病发生率逐渐上升'
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(

) 尤其是老年人#由于体弱多病#极易感染肺炎)肺炎具有潜伏
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