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随着输血事业的逐步发展#输血工作也越来越复杂化#多

样化)而交叉配血试验是确保输血安全最关键的环节)自身

抗体导致的交叉配血困难是临床输血工作中经常遇到的难题

之一#同时自身抗体的鉴定又为临床提供了很重要的输血治疗

依据#本文就
%

例特异性自身抗体引起交叉配血不合患者导致

的临床输血困难进行阐述分析如下)

B

!

资料与方法

B1B

!

患者资料
!

患者#男#

4#

岁#以头晕黑便入院#本人及家

人均否认家族遗传病史*输血史*移植史及任何用药史)入院

后查血常规#血红蛋白为
)4

I

"

V

#临床拟对患者进行输血治

疗)患者血型鉴定结果为
\

型#

.C*

阳性)输血前进行常规

抗体筛查$设置自身对照%和交叉配血$微柱凝胶法%试验#结果

显示抗体筛选
&

*

%

*

)

*自身对照*主侧及次侧均发生凝集$凝

集强度均大于或等于
#c

%)为找出配血不相合的原因#本研

究进行了以下试验)

B1C

!

试剂
!

抗人球蛋白检测卡$

*;G

I

=><?;FR9;E>J<

#

81,1

西班

牙%仅用于输血前常规抗体筛选试验)抗
,

*抗
"

$长春博德%&

抗
*

*抗
-

*抗
F

*抗
X

*抗
D

*抗
O

I

R

*抗
-$A

*抗
-$Ac

抗
O

I

R

$上

海血液%&

,"\

*

.C*

血型检测卡*抗人球蛋白检测卡*抗体筛

选细胞*

,"\

血型反定型试剂盒*低离子强度盐溶液$长春博

迅%&红细胞血型抗体鉴定谱细胞$

%&

人份#

8G=

Y

@;=

#荷兰%&所

有试剂均在效期内#按试剂使用说明书操作)

B1D

!

检测方法
!

,"\

血型鉴定采用手工法$正定型%及微柱

凝胶法&抗体筛选试验及自身对照均采用试管法及微柱凝胶

法&直接*间接抗人球蛋白试验采用微柱凝胶法&患者和供者红

细胞表面
,"\

以外抗原鉴定采用玻片法&红细胞表面包被抗

体类型采用试管法&谱细胞抗体鉴定及自身对照试验分别采用

盐水法*经典抗人球蛋白法及微柱凝胶法&然后对患者血清进

行热放散$

)&`

热放散%#放散液进行谱细胞鉴定'

%

(

&最后取过

量
.C-

*

.CD

抗原阴性的
\

型洗涤红细胞对患者红细胞放散

液进行吸收$

$2`

热吸收%#并对吸收完毕后的放散液进行抗

体筛查试验)最后从供者红细胞中筛选出
.C-

*

.CD

抗原阴性

的红细胞#同时用微柱凝胶法和经典抗人球蛋白法与患者进行

交叉配血及自身对照试验)上述试验操作均严格按照,全国临

床检验操作规程-进行操作'

#

(

)

C

!

结
!!

果

!!

患者
,"\

血型鉴定结果均为
\

型#

.C

血型鉴定结果为

*--DD

)患者血清抗体筛查见表
%

)考虑患者血清中可能含有

O

I

R

类不规则抗体#抗
-

*抗
D

*抗
S

B

K

等中的一种或几种#但不

排除补体干扰#对患者红细胞进行抗
-$A

*抗
O

I

R

及抗
-$Ac

抗
O

I

R

检测#结果分别为阴性*阳性*阳性#直接*间接抗人球蛋

白试验检测结果分别为
'c

*

#c

#排除补体干扰#推断患者血

清中抗体种类为
O

I

R

类不规则抗体#且患者红细胞已被抗体致

敏#该抗体具有自身抗体的特性)

患者血清不规则抗体鉴定盐水法结果全为阴性#微柱凝胶

法与经典抗人球蛋白法*抗体筛选微柱凝胶法结果一致#符合

抗
0-

*抗
0D

谱细胞格局)自身对照盐水法为阴性#微柱凝胶法

及经典抗人球蛋白法均显示
#c

)结合抗体筛查试验结果分

析#患者血清中同时存在抗
0-

和抗
0D

#患者
.C

系统
-

*

D

抗原

均阳性#故该抗体具有特异性自身抗体特性)

患者红细胞的放散液抗体鉴定结果与患者血清中抗体鉴

定结果一致#表明患者红细胞已被抗
0-

*抗
0D

抗体致敏&对吸收

完毕后的放散液进行抗体筛查试验#其
&

*

%

*

)

反应结果均为

阴性#表明放散液中的抗体已被
.C-

*

.CD

抗原阴性的红细胞

吸收完全)故该不规则抗体不是真实特异性自身抗体#而是类

特异性自身抗体'

%

(

)

.C-

*

.CD

抗原阴性的供者与患者交叉配血试验微柱凝胶

法主侧结果
%cM

#经典抗人球蛋白法主侧阴性#两种方法主侧

结果均弱于患者自身对照结果
#c

#符合最低不相容性输血原

则'

$

(

)暂备患者紧急情况下使用)

表
%

!!

患者血清抗体筛查反应结果

序号
.C0C9

* - X F D

6;AA

UZ

G

UZ

K

T+8

T + 8 <

*@EE

B

S

B

G

S

B

K

6DJJ

6 Z

VDM;<

VD

G

VD

K

!

!

%

盐水法 卡式法

&

c c a a c c c a c a c c c a c c a a a #c

%

c a c c a c c a c a c c a a c a c a a a

)

c c c c c c c c c a c c c a c a c c a #c

自身
* - X F D

UZ

G

UZ

K

T + 8 <

S

B

G

S

B

K

6 Z

VD

G

VD

K

!

%

a 'c
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注!.

c

/表示阳性#有凝集&.

a

/表示阴性#无凝集&.卡式法/即微柱凝胶法)

D
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讨
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输血是临床抢救危重患者有效的治疗手段之一#保证输血

安全已成为输血科的重点工作之一)不规则抗体和自身抗体

是导致交叉配血不相合的重要因素#在输血过程中可能会导致

一系列输血反应和输血无效#因此在输血前对患者及供者进行

抗体筛查和抗体检测#是确保输血安全的重要环节'

'

(

)

特异性自身抗体能被相应抗原阳性红细胞吸收#但不被相

应抗原阴性红细胞吸收&类特异性自身抗体具有特异性自身抗

+
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体的特性#其直接抗人球蛋白试验阳性红细胞的放散液#能够

被相应抗原阳性的红细胞吸收#但同时也能被抗体相应抗原阴

性红细胞全部或部分吸收'

%

(

)经检测患者红细胞表面及血清

中均含有抗
-

*抗
D

不规则抗体$

O

I

R

类%&直接抗人球蛋白试验

强阳性#该患者
.C-

*

.CD

抗原阳性#故血清中的抗体具有特异

性自身抗体的特性&同时#该患者红细胞放散液能够被
.C-

*

.CD

抗原阴性的红细胞吸收#因此该患者体内的抗体属于类特

异性自身抗体)由于患者红细胞已被抗体致敏#红细胞生理功

能受到影响#其
X*/,06#

抗凝全血在
'`

静置保存条件下#

$

A

即发生溶血现象#这也是患者血红蛋白持续低下的重要

原因)

自身抗体导致的配血不合情况比较复杂#大多数为自身免

疫性溶血性贫血性疾病患者#血清中含有的自身抗体#可以吸

附于红细胞表面#并使红细胞发生自凝或与供血者红细胞发生

非特异性凝集)自身抗体分为冷抗体和温抗体#而温抗体是导

致自身免疫性溶血性贫血的主要免疫因素#由于温抗体可能掩

盖伴随的同种抗体#所以进行输血时#必须进行同种抗体的检

测#避免发生严重的溶血性输血反应'

)

(

)因患者体内类特意自

身抗体既有同种抗体特性又具有自身抗体特性#因而对该类患

者在治疗过程中必须严格掌握输血指征'

&

(

#应首选药物治疗并

查找病因#去除诱因#尽量避免输血#原则上能不输血#尽量不

输血'

2

(

)必须输血时#应遵循最低不相容性输血原则#选择相

应抗原阴性且试验反应强度最弱的#给以维持足够携氧能力的

最少量的红细胞#慢速输注#注意观察#并且要积极治疗原发

病#降低抗体强度#从而减少输血反应#降低输血风险)最后建

议临床改用药物治疗#未予输血治疗#

#

周后患者血红蛋白提

升至
4&

I

"

V

#病情好转出院)

目前#我国不完全抗体测定已作为患者血标本交叉配血前

常规检查项目#但很少有地区将不完全抗体检测作为献血员的

筛选项目)据报道有千分之二的献血员存在不完全抗体#有

%j%(((

至
%j5(((

的献血员
*,/

阳性'

4

(

)如果将这些不

完全抗体阳性的血制品输注给患者#将会使其产生被动免疫#

造成再次输血困难)建议采供血机构对献血员和受血者作常

规抗体检测#以发现有临床意义的不规则抗体#最大程度上保

证受血者输血安全#降低临床输血过程中可能会导致的一系列

输血反应和输血无效)
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考核体系在国外已经得到充分认证#国内临床和护

理专业也在该领域积极探索#而在医学检验专业没有能够很好

地引起重视)随着检验医学的发展#检验已经不再是单纯的几

个项目的检查#涵盖的检测内容更加复杂化*多样化#为临床提

供的诊断价值也逐步提高#因而对于检验人员的整体素质要求

也越来越高)以往的培训和考核并没有形成体系#考核标准不

一使检验人员的水平也有不同)因而建立一个符合检验的规

范的
\8-X

考核体系#标准化考核体统能够完善检验学科的教

学管理质量#更能够提高检验科的整体质量管理能力'

%#

(

)

由于现代检验科的专业划分越来越细#不同专业之间分工

差异较大#如何设计全面的
\8-X

考核体系需要检验专家讨论

标准化的
/88

#同时进行全面的
/88

考站需要的考站多#考场

的合理设计#在尽量合理的空间*时间进行全面的考核也需要

多方面的合作)

客观结构化临床考试成为目前医学教育的发展趋势#但是

检验医学的
\8-X

应用研究还未广泛开展)通过研究设计符

合我国检验医学发展的科学的*实用的*可操作的
\8-X

临床

考核体系#为检验教学管理提供教学指导和参考依据)
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