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通过对供血者标本采用
$

种不同工作流程!观察交叉配血结果的一致性及所用时间!为临床工作提供最佳的

工作流程$方法
!

分别采用供血者压积红细胞标本%供血者稀释为
#@

悬液红细胞标本和相同的受血者标本在全自动血型仪上

进行主侧交叉配血试验!比较全自动血型仪交叉配血结果的一致性$分别比较供血者压积红细胞标本工作流程和供血者稀释为

#@

悬液红细胞标本工作流程供血者血液标本前处理!标本处理中!标本后处理!及标本全程处理所用的平均时间$结果
!

供血者

压积红细胞标本和供血者稀释为
#@

悬液红细胞标本全自动血型仪交叉配血结果差异无统计学意义"

"W&

!
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#$供血者

压积红细胞标本和供血者稀释为
#@

悬液红细胞标本工作流程供血者血液标本标本前处理%标本处理中平均用时比较!差异无统

计学意义"
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%

7W&?AC$

!
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#!标本后处理和标本全程处理平均用时差异有统计学意义"
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#$结论
!

供血者稀释为
#@

悬液红细胞标本工作流程!其标本后处理!标本全程处理所用的平均时间更短!更加适合标本量

大的医院在临床工作中使用$

关键词"交叉配血&
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全自动血型仪&
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工作流程
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大多数的同种免疫反应可通过输血'器官移植或者母体分

娩时出血产生*输血过程中#受血者和供血者红细胞抗原基因

若不一致#可使受血者对供血者红细胞抗原产生同种抗体*临

床输血作为临床诊疗方法之一#必须做到安全和有效*如果输

血不能产生预期和应有的治疗效果#输血就失去了作为治疗措

施的意义和应用价值(

#

)

*体外交叉配血试验用于检测受血者

与供血者是否相合*交叉配血试验阴性#表明受血者与供血者

血液之间未检测出不相符合的抗原'抗体成分#可以输注(

$

)

*

随着现代科学技术的进步#全自动血型仪已经在各大医院普及

应用#越来越多的医院开始使用全自动血型仪进行交叉配血*

采用仪器交叉配血不易受到人为差错和其他因素的干扰#且结

果易于观察和保存*准确的交叉配血结果是临床用血的安全

保障#方便快捷的交叉配血可以提高临床工作的效率*最近本

院准备采用
_E.G.

全自动血型仪进行交叉配血#但是尚未建立

一套适合于本院试验医学科的全自动血型仪交叉配血流程*

因此#本研究借鉴了其他医院的全自动血型仪交叉配血流程#

并且和
_E.G.

全自动血型仪厂方工程师一起改进了仪器交叉

配血加样程序#制定了供血者压积红细胞标本和供血者稀释为

#@

悬液红细胞标本
$

种工作流程*为了比较这
$

种流程哪种

更加符合本室临床实际情况#现将本院
$&#C

年
À '

月
#A&

例

供血者与
#A&

例择期手术受血者血液标本进行交叉配血#分别

采用供血者压积红细胞标本流程和供血者稀释为
#@

悬液红

细胞标本流程#现将全自动血型分析仪交叉配血结果#以及采

用这
$

种流程时间效率报道如下*

D

!

材料与方法

D?D

!

血液标本
!

本院
$&#C

年
À '

月择期手术需要输血#且

申请用血量为
#?AU

或
$?&U

的受血者标本
#A&

份#其中抗体

筛查阴性
#!1

份#抗体筛查阳性
#$

份*血液中心提供的和受

血者
+OV

和
aJ

血型一致的供血者血液
#A&

袋#其中
#?AU

CB

袋#

$?&U1#

袋*

D?E

!

仪器与试剂
!

]+_E.G.

全自动血型仪$西班牙
c/E569F

%

及配套的低离子稀释液'交叉配血卡$批号!

#AC!&?&#

%#配血

板'低速自动平衡离心机$长沙湘仪离心机仪器有限公司%#透

明试管$

'!77Y#&77

%*

D?F

!

供血者标本处理

D?F?D

!

供血者标本前处理
!

供血者压积红细胞制备流程!血

液中心提供的供血者血袋血辫子里血液较少#因此需要将供血

者血袋上的全部血辫子剪下来*先将血辫子剪开#再把血液全

+
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部放入透明试管#

!&&&/

"

7E7

离心
!7EG

#制备成压积红细胞*

由仪器厂方工程师告知仪器交叉配血要求供血者标本的最低

标本量为
A&&

'

)

#记录标本前处理时间*供血者稀释为
#@

悬

液红细胞标本制备流程!剪下一节供血者血袋上的供血者血辫

子#

!&&&/

"

7EG

离心
!7EG

#取一滴压积红细胞于配血板上*

透明试管中加入
A&&

'

)

低离子稀释液#用加样枪吸取
A

'

)

压

积红细胞加入透明试管中混匀#配成
#@

悬液红细胞*由仪器

厂方工程师告知仪器交叉配血要求供血者标本的最低标本量

为
A&&

'

)

#记录标本前处理时间*

D?F?E

!

供血者标本处理中
!

供血者压积红细胞标本仪器交叉

配血操作!将前处理好的供血者标本#和受血者标本分别放入

仪器标本位#在仪器控制电脑上选取,供血者压积红细胞标本

仪器交叉配血-程序并启动*供血者压积红细胞标本仪器交叉

配血仪器自身的工作程序为!凝胶卡配血孔中先加入受血者血

清标本
$A

'

)

#然后取供血者压积红细胞
A

'

)

#再取低离子液

A&&

'

)

#仪器自动稀释后加入凝胶卡配血孔#孵育离心#判读结

果*记录仪器从启动到结果判读完毕每个标本所用的时间*

供血者稀释为
#@

悬液红细胞标本仪器交叉配血操作!将前处

理好的供血者标本#和受血者标本分别放入仪器标本位#在仪

器控制电脑上选取,供血者稀释为
#@

悬液红细胞标本仪器交

叉配血-程序并启动*供血者稀释为
#@

悬液红细胞标本仪器

交叉配血仪器自身的工作程序为!凝胶卡配血孔中先加入受血

者血清标本
$A

'

)

#然后直接吸取供血者稀释为
#@

悬液红细

胞标本
A&

'

)

#加入凝胶卡配血孔#孵育离心#判读结果*记录

仪器从启动到结果判读完毕每个标本所用的时间*以上供血

者压积红细胞标本仪器交叉配血程序与供血者稀释为
#@

悬

液红细胞标本仪器交叉配血程序#均由
_E.G.

全自动血型仪器

厂方工程师设定*

D?F?F

!

供血者标本后处理
!

供血者压积红细胞标本后处理工

作流程!在供血者标本上机处理完成后#保留装有供血者压积

红细胞标本的透明试管#标本存放于专用冰箱*供血者血袋放

入待发血冰箱备用*记录所需时间*在供血者血袋出库时#在

标本存放冰箱中找出相对应的装有供血者压积红细胞标本透

明试管#将其与其他未发血透明试管区分开#单独保存*记录

所需时间*此透明试管保存一周#用于受血者发生输血反应后

的血型复查及相关检测*供血者稀释为
#@

悬液红细胞标本

后处理工作流程!在供血者标本上机处理完成后#直接把稀释

为
#@

悬液红细胞标本的透明试管放入医疗废物箱#不予保

留*保留取了一滴血的血液辫子#和此血辫子对应的供血者血

袋一起#放入待发血冰箱备用*记录每个标本所需要的时间*

在供血者血袋出库时#保留只取了一滴血的血液辫子于当日发

血收集袋中#记录所需时间*当日发血收集袋保存时间为一

周#用于受血者发生输血反应后的血型复查及相关检测*

D?G

!

统计学处理
!

采用
"<""#1?&

统计学软件对供血者压积

红细胞标本和供血者稀释为
#@

悬液红细胞标本
$

种不同工

作流程上机配血的结果进行秩和检验*对
$

种不同的工作流

程标本前处理'标本处理中'标本后处理所使用的平均时间#以

及整个工作流程所需总时间分别进行
7

检验*

2

$

&?&A

为差

异有统计学意义*

E

!

结
!!

果

E?D

!

$

种不同的配血流程交叉配血结果比较
!

供血者压积红

细胞标本和供血者稀释为
#@

悬液红细胞标本
_E.G.

全自动血

型仪主侧交叉配血试验结果比较#交叉配血结果一致#差异无

统计学意义$

"W&

#

2W#

%*见表
#

*

表
#

!!

$

种工作流程交叉配血试验结果#

-

$

交叉配血结果
供血者压积

红细胞标本

供血者稀释为
#@

悬液红细胞标本

相合
#%# #%#

不相合
1 1

可疑
# #

E?E

!

$

种不同的配血流程供血者标本处理时间比较
!

供血者

稀释为
#@

悬液红细胞标本和供血者压积红细胞标本相比较#

供血者稀释为
#@

悬液红细胞标本流程#其标本前处理和标本

处理中所用平均时间与供血者压积红细胞标本流程所用平均

时间比较#差异无统计学意义$

7W&?CB$

'

7W&?AC$

#

2

%

&?&A

%*

但是供血者稀释为
#@

悬液红细胞标本流程标本后处理所用

平均时间与供血者压积红细胞标本流程所用平均时间比较#差

异有统计学意义$

7W#%C?%1A

#

2

$

&?&A

%*供血者稀释为
#@

悬液红细胞标本流程所用总的平均时间为
!'?CB7EG

#供血者

压积红细胞标本流程所用平均时间为
!B?'A7EG

#差异有统计

学意义$

7WC'?&A!

#

2

$

&?&A

%*见表
$

*

表
$

!!

$

种工作流程所用的平均时间比较#

HSA

&

7EG

$

项目
供血者压积红细胞

标本交叉配血流程

供血者稀释为
#@

悬液

红细胞标本交叉配血流程

标本前处理平均时间
A?%$S&?#! A?%#S&?#!

标本处理中平均时间
!&?A1S&?#1 !&?A'S&?#B

标本后处理平均时间
!?'$S&?#A #?'#S&?&B

标本处理总的平均时间
!B?'$S&?$' !'?CBS&?$%

F

!

讨
!!

论

!!

大多数的实验室进行交叉配血试验时#采用了受血者和供

血者
+OV

及
aJ

$

_

%相同的血液*然而#其他血型系统抗原进

入受血者的血液循环系统会刺激机体产生同种抗体*除此之

外#受血者的疾病状态#遗传的易感性#以及大量的输血#同样

也是产生同种抗体的原因*对于产生了同种抗体的受血者采

取不正确的输血#可能导致迟发性溶血#甚至诱发危及生命的

溶血综合征(

!

)

*有分娩损伤经历的经产妇有产生针对
aJ

系

统
3

'

-

'

(

和
0

同种抗体的风险(

%=A

)

#并且#针对次要血型系统抗

原的母体抗体在新生儿溶血疾病的婴儿中也可被检出(

C=1

)

*进

行交叉配血试验时#除
aJ

系统抗体#有时会发现其他有意义

的抗体出现#比如抗
=TE.

#常常在中国人群中被发现(

B

)

*同种

免疫受血者和供血者之间匹配相同的血型系统可以阻止同种

免疫的发生#并且可以减少再次输血发生溶血反应的风险#但

是找寻相同的血型系统过程太过繁琐#而且花费很高*现阶段

我国用于临床的血液多来自无偿献血#无偿献血的影响因素较

多#包括供血者的认知'动机'个性'态度'文化程度'职业等#献

血知识的宣传'法律法规'献血时的服务过程等其他环境因素

也会影响供血者(

#&

)

*和发达国家相比#我国目前无偿献血的

人数比例并不高#我国很多医院常年处于缺血状态#勉强能供

应临床一般用血*在献血量不足的情况下#匹配和受血者全相

同的红细胞抗原系统#几乎不可能*大多数首次输血的受血者

抗体初筛试验阴性#因为受血者此时并未输注供血者血液#还

没有产生同种抗体*反复输血的受血者#如果输入和受血者红

细胞抗原系统不一样的供血者红细胞抗原就可能产生同种抗

体*新生儿溶血的受血者#其体内的同种抗体来自于母体*国

内大多数情况是等到同种抗体产生之后#再来找寻和受血者红
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细胞抗原相同的供血者血液*这也是基于我国目前献血量少

的现状产生的问题*

体外交叉配血试验是保证临床输血安全有效的重要输血

前试验*体外交叉配血试验在临床上常使用的方法有盐水交

叉配血法'凝聚胺交叉配血法'微柱凝胶卡交叉配血法*以前

常使用盐水交叉配血法#其基本原理是免疫凝集试验*若受血

者血浆内有不完全抗体#盐水交叉配血法并不能将其检测出

来#这是盐水交叉配血法最大的缺陷#而且此种交叉配血法的

灵敏度也比较差(

##

)

*现阶段大多数实验室使用的体外交叉配

血试验方法是凝聚胺交叉配血法*其最大的优点是可以识别

出受血者血浆内的完全抗体与不完全抗体#除此之外#凝聚胺

交叉配血法还具有灵敏度高'试验方法简洁'试验速度快的优

点#

aJ

系统抗体检测尤其适用*然而#凝聚胺交叉配血法也并

非可以检测出全部血型系统不完全抗体#例如抗
=K

抗体就无

法检出*除此之外#若受血者体内的同种抗体的效价较弱#例

如新生儿体内来自母体的抗体#或者是有妊娠史的受血者#采

用凝聚胺交叉配血法对受血者血浆标本进行交叉配血#有导致

抗体漏检的可能性(

#$

)

*微柱凝胶卡交叉配血法由经典的抗人

球蛋白试验方法简化而来*此种方法可以检测出受血者血浆

内的完全抗体和不完全抗体*并且微柱凝胶卡交叉配血法省

略了红细胞洗涤等许多繁杂的过程#比传统的抗人球蛋白法交

叉配血试验方法简便#结果稳定#重复性好#易于批量操作#交

叉配血结果能够保存较长的时间(

#!

)

*全自动血型仪是基于微

柱凝胶卡交叉配血法原理而生产出来的现代化仪器*可以不

需要人工干预而自动进行微柱凝胶卡的标本加样过程#自动进

行孵育过程#自动对交叉配血结果进行判读和保存*全自动血

型仪能够保证交叉配血过程的标准化和规范化#减少人为差错

发生率*配合现代化的试验室信息系统可以使交叉配血结果

的永远保存#方便结果的查询及医疗举证(

#%

)

*张秋会等(

#A

)认

为凝聚胺交叉配血法适用于急救医疗的配血工作#而全自动血

型仪的敏感性'可靠性较高#更适用于日常临床受血者输血前

交叉配血#已达到了安全有效的输血工作目标*现在全自动血

型仪已经在许多医院输血科普及起来*但是#全自动血型仪只

是完成了受血者血浆标本与供血者血液标本自动加样'孵育及

结果的自动判读的过程*受血者的标本及供血者血液标本仍

然需要人工提前处理#也需要人工将预处理好的受血者血浆标

本和供血者血液标本放在全自动血型仪对应的标本位置#然后

仪器才能自动完成交叉配血*交叉配血完成后也需要人工的

处理供血者血液标本*这就需要建立一套合理#且效率高的标

本前处理#标本处理中#标本后处理工作流程*张春燕等(

#C

)研

究证明对临床试验室工作流程进行一些必要的优化和改善#可

以极大地减少临床试验室标本的处理时间#从而提高工作

效率*

本次试验供血者压积红细胞标本仪器交叉配血流程和供

血者稀释为
#@

悬液红细胞标本仪器交叉配血流程交叉配血

试验结果一致*供血者压积红细胞标本仪器交叉配血流程在

交叉配血完成后供血者标本后处理所花费时间较长#过程繁

琐*供血者稀释为
#@

悬液红细胞标本仪器交叉配血流程在

供血者血液标本处理整体流程上比另一种方法所用平均时间

更短#效率更高*

根据以上
$

种不同的供血者标本工作流程比较#笔者认为

供血者稀释为
#@

悬液红细胞标本仪器交叉配血流程能够为

受血者安全有效的输血#防止发生溶血反应#提供快捷安全的

输血前体外交叉配血试验*在需要交叉配血受血者较少的情

况下#按不同的工作流程处理标本'发血#整体流程只有几分钟

差别#意义并不是很大*但是对于交叉配血量及发血量较大的

大中型医院#选用合适的工作流程将会极大提高工作效率*
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