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要"目的
!

探讨不规则抗体导致的新生儿溶血病"

P_4

#实验室检查及临床输血策略$方法
!

对武汉血液中心
$&#A

年
#

月至
$&#C

年
C

月接收的
!!$%

例患儿标本中!由不规则抗体导致的
P_4

检测结果进行回顾性分析$结果
!

!!$%

例患儿标本

中!

aJ

系统导致的
P_4$A

例"其中含
aJ

系统合并
+OV

系统
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例!抗
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抗原遮蔽现象导致的
P_4#

例#!

T4"

血型系统
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例!
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血型系统
#

例$结论
!

不规则抗体导致的
P_4

以
aJ

系统居多!判断由不规则抗体导致的
P_4

应结合抗体检测结

果%直抗试验%游离试验及放散试验结果进行综合分析$

关键词"新生儿溶血病&
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在日常工作中#经常会遇到一些由于母亲体内有不规则抗

体而导致的新生儿溶血病$

P_4

%#所谓不规则抗体#指的是血

清中抗
=+

'抗
=O

以外的其他血型抗体*且这类患儿红细胞与

母亲血清中的抗体性质一时都难以确定#需综合分析*本研究

回顾性分析了武汉血液中心
$&#A

年
#

月至
$&#C

年
C

月接收

的标本中具有代表性的因不规则抗体导致的
P_4

实验室检

测结果#现报道如下*
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+OV

系统溶血病的溶血
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项实验结

果
!

#

例
aJ
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P_4

是在胎儿或新生儿早期发生的一种免疫溶血性疾

病#容易引起新生儿体内红细胞溶解'破坏#严重者可危及生

命*因此#需要早期检测'早期诊断'早期治疗*

P_4

在我国

主要发生在
+OV

血型系统#其次是
aJ

血型系统#其他血型系

统较少见(

#

)

*如
$?#

所示#本中心
$&#A

年
#

月至
$&#C

年
C

月

由于体内不规则抗体导致的
P_4

病例中#绝大多数属于
aJ

系统导致的溶血病#其他系统偶有检出*临床观察结果显示#

当抗
=_

效价大于或等于
#C

时#对
P_4

意义较大&其他不规则

特异性抗体大于或等于
1

时#对
P_4

意义较大(

$

)

&但抗体效

价的高低#不能作为判断
P_4

是否绝对发生#以及严重程度

的唯一标准#必须全面综合临床情况做出诊断*

aJ

血型系统有
_

'

(

'

3

'

-

'

0A

种抗原#以
_

抗原的抗原性

最强#因此
aJ

系统以抗
=_

引起的
aJ=P_4

相对多见#也可见

抗
=(

'抗
=3

'抗
=-

#以及
aJ

双抗体和三抗体的联合抗体报道*

由于新生儿的
+

$

O

%抗原未发育完全#许多新生儿
+OV=P_4

血液标本的直抗呈弱阳性甚至阴性*而
aJ=P_4

的直抗试验

则相当强#一般都等于或大于
$X

*因此新生儿直抗试验阳性

的强弱是区别
+OV

和
aJ

溶血病的重要标志*在面对
aJ

孕

妇导致的
P_4

时#如果母亲血型为非
V

型的
aJ

阴性血#往

往通过患儿的血浆#患儿的放散液#母亲的血浆
!

套谱细胞加

上直抗试验的结果基本可以确定
P_4

的类型*如果母亲为

V

型
aJ

阴性血#则在考虑
aJ=P_4

的同时#还需要考虑是否

合并有
+OV=P_4

*因为胎儿红细胞进入母体后迅速被抗
=O

或抗
=+

破坏#所以这类患儿直抗试验结果往往较弱*据文献

报道#如果
aJ

阴性经产妇与其所孕育的
aJ

阳性胎儿的
+OV

血型相合#其发生
aJ

溶血危险性约
#C@

#如果母婴的
+OV

血

型不合#则其危险性仅
$@

(

!

)

*遇到此类患儿的标本#笔者认

为可以找与患儿
+OV

血型同型的
aJ

阴性血液标本与患儿的

血浆及放散液反应#如果有反应#可证实该患者有
+OV=P_4

*

值得一提的是#大多数人认为
aJ=P_4

多发生在经产妇#因此

第一胎往往不做考虑#但也有报道产妇第一次妊娠时仍可能发

生
aJ=P_4

*此种情况发生于,外祖母学说-#即产妇自己的母

亲为
aJ

阳性#产妇本人在胎儿时已接受过一定数量
aJ

阳性

母亲血致敏#当产妇第一次妊娠时#若胎儿血型与其不合#又有

少量胎儿血进入母体内#即可产生足够量的
aJ

$

*

>

c

%抗体#导

致婴儿发病(

%

)

*此外#笔者发现
#

例患儿直抗试验结果为
%X

强阳性#患儿血清用盐水
*

>

c

'

*

>

T

抗
=_

试剂检测均为阴性#母

亲为
aJ

阴性血液的情况*此种情况应高度怀疑为
_

抗原遮

蔽现象导致的抗
=_

假阴性*发生的机制为母亲体内存在高效

价的
*

>

c

抗
=_

#导致新生儿红细胞上的
_

抗原位点完全封闭#

以致于红细胞上没有多余的
_

位点与血清试剂起反应(

A

)

*此

类标本应将患儿的红细胞进行热放散#取放散液进行定型或在

$

)

!,

后重新抽取患儿的血液标本定型*因此#对于
aJ

阴性

血液的孕产妇#要考虑各种可能发生的情况#根据,三项试验-#

即直抗试验'游离试验及放散试验做出诊断*

aJ=P_4

输血

治疗的一般血型选择为
aJ

血型同母亲#

+OV

血型同新生儿或

V

型血#血液成分选择洗涤红细胞和
+O

型血浆$换血用%*实

际工作中寻找
aJ(

及
aJ-

阴性血比寻找
aJ_

阴性的血要

容易*

一些低频抗原导致的
P_4

是工作中容易误判的情况#此

类标本一般直抗试验结果较强#但游离和放散试验往往呈弱阳

性#甚至为阴性*遇到此类标本#笔者建议先做
*

>

c

类'

3!

类

直抗试验检测#如果为
3!

类#则不考虑
P_4

*如果为
*

>

c

类#对新生儿血浆'放散液上谱细胞进行检测#必要时加做母亲

的抗体鉴定*当母婴
+OV

血型相合时#可做母
X

子试验#若为

阳性则可进一步验证低频抗原的存在*本文中检测出
$

例抗
=

T

&

#

例抗
=_E.

*

T4

血型共有
!

种
T4

血型!

T

'

4

'

T4

#抗
=T

抗体大多数属于
*

>

T

型的天然抗体#它与
TX4=

细胞反应要

强于
TX4X

的细胞#具有剂量效应*此血型系统的标本有可

能出现直抗试验为$

`

%#放散试验为$

`

%#但游离试验为$

X

%

的情况*分析其原因可能为患儿体内的抗
=T

抗体被大量消

耗*抗
=T

溶血病患者输血的原则一般认为是选择与患儿

+OV

'

aJ

同型的
44

型红细胞*病情严重达到换血指征者#则

选择与患儿
+OV

'

aJ

同型的
44

型全血或
+OV

'

aJ

同型的

44

型红细胞加
+OV

'

aJ

同型血浆进行换血(

C

)

*

_E.

和
_EM

抗

原在人出生时就已经发育成熟*

*

>

c=_E.

抗体能够造成严重的

P_4

(

'

)

*而
_E.

抗原为东方人种特异标记#因此#实验室用于

抗体鉴定的进口谱细胞中往往不含有
_E

$

.X

%细胞#国产谱细

胞中一般可以检测
_E

>

06

血型*对于此类标本的输血#笔者认

为在患儿血清致病性抗体的性质一时不能确定#难以配上相合

的血液#而患儿病情危急不能延误的紧急情况下#如果患儿体

内抗体滴度并不高#输注患儿血型相同的血液进行换血治疗是

可行的*因为通过换血可以将患儿体内的抗体大部分移除*

即使还会发生抗原抗体反应#溶血程度也会大大减轻#必要时

可以进行二次换血*

由不规则抗体导致的
P_4

应引起高度重视*这类标本

大多数情况下需要先用谱细胞进行抗体鉴定#结合直抗试验'

游离试验'放散试验结果综合分析(

1

)

*在某些特殊情况下#如

患儿重度贫血'抗体效价较低'抗体被消耗'标本严重溶血等#

用患儿血液标本的结果不足以诊断
P_4

时#可以通过其父母

的血液标本进一步检测来辅助诊断*
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