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儿童血培养分析前影响因素的探讨
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分析儿童血培养静脉采集对细菌临床检验准确性造成的影响!以及相关的影响因素$方法
!
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年
#$

月

#̀ #A

日!该院未进行严格的标本分析前质量控制时采集的用于细菌培养的患儿静脉血标本
'&

份纳入对照组$通过观察%分析!

发现采集的血液标本中主要存在的问题!并对血液标本采集进行严格的质量控制!于
$&#A

年
#$

月
#C̀ !#

日采集
'&

份血液标本

纳入观察组$对比
$

组血液标本的污染率%病原菌检出率!以及
$

组标本各影响因素$结果
!

观察组标本污染率明显低于对照

组!病原菌检出率明显高于对照组!差异均有统计学意义"
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#$血液标本静脉采血过程中可能对细菌检验的准确性造成影

响因素主要有*采血护士工作随机化%采血前告知患儿及家属不详细%标本采集质控知识缺乏%标本登记记录交接不清%发现问题

时未进行有效的医患沟通!以及采血量不足等$对检验结果和准确性造成影响的相关因素有标本溶血%输液同侧采血%标本放置

时间及患儿血液标本量等$结论
!

血培养静脉采血过程中对细菌检测的准确性造成影响的相关因素较多!在进行临床检验的过

程中应该有针对性地根据这些影响因素进行静脉采血方法的改进!进而提高细菌临床检验的准确性$
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国家卫生和计划生育委员会发布.临床检验专业
#A

项医

疗质量控制指标$

$&#A

年版%/#对医院各项质量控制提出了更

高的要求#在做好实验室内部质量控制的同时#必须先要保证

分析前的质量控制#分析前的质量控制主要是标本采集工作*

各项检验指标检测的准确性和及时性在临床疾病诊断和鉴别

诊断会起到非常重要的作用#而分析前的标本采集对细菌检验

的准确性有着重要的影响(

#=$

)

*本研究选取
$&#%

年
#$

月至

$&#A

年
#$

月在本院住院的
#%&

例儿童作为研究对象#主要针

对儿童血培养检测结果的准确性和影响因素进行探讨和分析#

为临床提供依据#现报道如下*
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材料与方法
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!

标本来源
!

回顾性分析
$&#A

年
#$

月在本院接受临床细

菌检测的患儿血液标本
#%&

份#患儿年龄
C

个月至
#$

岁#平均

$

C?!CS#?&'

%岁#所有患儿在接受血培养静脉采血前均未使用

抗菌药物#且无血液感染病史*

$&#A

年
#$

月
#`#A

日#本院

未进行严格的标本分析前质量控制时采集的患儿静脉血
'&

份#纳入对照组*通过观察'分析#发现
$&#A

年
#$

月
#̀ #A

日

本院采集的血液标本中主要存在以下问题!采血护士工作随机

化#采血前告知患儿不详细#标本采集质控知识缺乏#标本登记

记录交接不清#以及发现问题时未进行有效的医患沟通#采血

量不足等*根据以上情况#对本院进行细菌检测的血液标本采

集进行严格的分析前质量控制#消除以上不良因素#于
$&#A

年

#$

月
#C̀ !#

日采集
'&

份血液标本纳入观察组#观察组标本

采集不存在以上情况#整个血液标本采集过程符合规范*

D?E

!

方法
!

在血培养采集的前
#

天对
$

组患儿及家属进行相

关宣传和教育#对患儿生化'免疫及血常规等检测指标进行常

规检查*

$

组患儿血培养的采集均采用商品化培养瓶#在条件

允许的情况下遵循医嘱进行双套血培养采集*在血液标本采

集和进行临床细菌检验的过程中对对照组存在的操作缺陷进

行观察和分析#并在对观察组患儿进行血液标本采集和临床细

菌检验的过程中予以改进和完善*

检验结果的判定方法及实验室标本的分离鉴定全部严格

按照.全国临床检验操作规程$第
%

版%/中对培养分离菌株的

标准进行#具体的血液标本采集工作在血液标本采集室进行#

患儿采血量为
$&

)

!&7)

#每套大于
#&7)

#每瓶大于
A7)

#

且血液标本采集结束后应该将其放置于
!Aj

的法国生物梅里

埃血培养仪中培养
#$&J

*
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!

观察指标
!

对
$

组标本污染率和病原菌检出率均进行全

面的观察和记录#同时#对血液标本静脉采血法可能影响细菌

临床检验准确性的操作缺陷$采血护士工作随机化'采血前告

知患儿及家属不详细'标本采集质控知识缺乏'标本登记记录

交接不清'发现问题时未进行有效的医患沟通'采血量不足%进

行分析#为实验统计分析提供数据基础和保证*
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!

统计学分析
!

采用
"<""#B?&

统计学软件进行数据处理

及统计学分析#计数资料以例数或百分率表示#组间比较采用

!

$ 检验#
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为差异有统计学意义*
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!

结
!!

果

E?D
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$

组标本污染率和病原菌检出率分析比较
!

观察组病原

菌检出率明显高于对照组#污染率明显低于对照组#差异均有

统计学意义$
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%*见表
#
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表
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组标本污染率和病原菌检出率比较

组别
-

检出病原菌

例数$

-

%

病原菌检

出率$

@

%

检出污染菌

例数$

-

%

污染率

$

@

%

观察组
'& #$ #'?# % A?'

对照组
'& C 1?C
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注!与观察组比较#
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表
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!!

$

组标本对检验结果造成影响的因素

!!!

分析'

@

#

-

%

-

$(

组别
-

标本

溶血

输液同

侧采血

标本放

置时间

患儿血液

标本量

观察组
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对照组
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$

组标本对检验结果造成影响的因素分析
!

通过对对照

组患儿血液标本静脉采血过程中存在的相关缺陷进行分析发

现#血液标本静脉采血过程中可能对细菌临床检验准确性造成

影响缺陷主要有!采血护士工作随机化'采血前告知患儿及家
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属不详细'标本采集质控知识缺乏'标本登记记录交接不清'发

现问题时未进行有效的医患沟通#以及采血量不足等*对检验

结果和准确性造成影响的相关因素有标本溶血'输液同侧采

血'标本放置时间及患儿血液标本量等#

$

组各影响因素出现

的概率见表
$
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讨
!!

论
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标本采集方法不仅是标本质量控制的基础(

!=%

)

#同时#也是

确保检验结果准确性的前提*如果标本采集方法有问题#即使

采用先进的仪器及优良的检验技术#也是无法弥补因为标本采

集而导致的各类错误的(

A

)

*如果血液标本静脉采血过程中存

在着一定的缺陷#就会对临床细菌检验结果造成一定的

影响(

C='

)

*

本研究发现在进行静脉采血做细菌培养的过程中#可能对

检验结果和准确性造成影响的相关因素有标本溶血'输液同侧

采血'标本放置时间及患儿血液标本量等#在实际的操作过程

中应该避免反复穿刺现象的出现#避免极速将血液置入试管#

同时#在将血液标本置于试管后要轻轻混匀(

1

)

*避免输液同侧

采血#正确选择采血部位#有输液情况的患儿应该在输液结束

后
$J

进行采血(

B

)

*严格地对标本的放置时间进行控制#避免

因为标本放置时间过长而对检验结果造成影响(

#&=##

)

*最后#

标本的采集量也要按照需要进行控制#减少因为标本量少而造

成检验准确性降低等情况的出现*通过对血液标本采集过程

中相关缺陷和影响因素的分析#有助于对标本采集操作的规

范#进而提高细菌临床检验的准确性(

#$

)

*因此#护理人员在实

际的血液标本采集工作中应该保证血液标本的采集量#合理地

控制血液标本放置的时间#减少标本溶血#并避免输液同侧采

血#通过对各影响因素的分析对血液标本采集工作进行进一步

的完善*护理人员在进行血液标本采集的过程中也要规范相

关的操作#避免操作缺陷对血液检验准确度造成影响#采血护

士的工作应该更专业化#在采血前应该告知患儿及家属相关的

注意事项*提高护理人员对标本采集质控知识的掌握程度#在

移交标本的过程中应该细致'全面地做好相关的记录#有突发

情况出现及时与医生及患者沟通*

综上所述#血液标本静脉采血法对细菌临床检验准确性造

成影响的相关因素较多#在进行临床检验的过程中应该根据这

些影响因素对血液标本采集方法进行有针对性地改进#进而提

高细菌临床检验的准确性*
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血清乙酰胆碱)一氧化氮水平与血管性痴呆患者认知功能的相关性研究
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观察血管性痴呆"

Q_

#患者血清乙酰胆碱"

+-J

#%一氧化氮"

4V

#表达水平与认知功能状态之间的相关性$方

法
!

采用.简易智能状态检查量表/"

TT"(

#评分标准将该院神经内科
$&#%

年
$

月至
$&#C

年
1

月收治的
1&

例
Q_

患者"

Q_

组#

分为
!

组!轻度组
$1

例!中度组
!&

例!重度组
$$

例$同期选择
1&

例门诊健康体检者作为对照组$采用酶联免疫吸附试验检测

各组血清
+-J

%

4V

表达水平!并分析其与
TT"(

评分的相关性$结果
!
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组血清
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水平+"
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#,!差异有统计学意义"
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#$随着患者病情逐渐加重!血清
+-J

%

4V

表达水平及
TT"(

评分均下降!不同病情
Q_

患者间比较!差异均有统计学意义

"
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#$血清
+-J

%

4V

表达水平与
TT"(

评分呈显著正相关"
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#$结论
!

实验室检测血清
+-J

%

4V

水平变化可用于辅助诊断
Q_

!并评估病情!具有较高的应用价值$
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血管性痴呆$

Q_

%是一种常发生在老年人群中的智力损伤 临床综合征#其发病诱因主要为脑梗死'脑血管性疾病等(
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