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!临床研究!

\U"=$&&

全自动尿液沉渣分析仪测定红细胞影响因素的分析

李
!

洪!黎其朝!郑
!

淋!林珠丽!唐
!

浏

"琼海市人民医院检验科!海南琼海
A'#%&&

#

!!

摘
!

要"目的
!

探讨草酸钙%磷酸盐类%非晶型盐类%细菌%酵母菌%真菌对
\U"=$&&

全自动尿液沉渣分析"以下简称
\U"=

$&&

#仪检测红细胞的影响$方法
!

采用
\U"=$&&

和光学显微镜随机检测该院
$&#C

年
#̀ C

月门诊和住院患者尿液标本共
#!'C

份!并采用
"<""#B?&

统计软件包分析比较两者的检测结果$结果
!

显微镜镜检为草酸钙%磷酸盐类%非晶型盐类的尿液标本!

\U"=$&&

检测红细胞结果的假阳性率为
1B?%'@

&显微镜镜检为菌尿标本!

\U"=$&&

检测红细胞结果的假阳性率为
!A?%1@

&显微

镜镜检为酵母菌%真菌标本!

\U"=$&&

检测红细胞结果的假阳性率为
A'?#%@

$结论
!

尿液标本中的草酸钙%磷酸盐类%非晶形盐

类%细菌%酵母菌和真菌孢子可对
\U"=$&&

检测红细胞产生干扰!

\U"=$&&

仅作为一种快速的筛查方法!形态学鉴别仍需显微镜

镜检确认$

关键词"全自动尿液沉渣分析仪&

!

红细胞&

!

盐类&

!

细菌&

!

酵母菌

!"#

!

#&?!BCB

"

D

?EFFG?#C'!=%#!&?$&#'?#A?&A&

文献标识码"

+

文章编号"

#C'!=%#!&

"

$&#'

#

#A=$#%%=&!

!!

尿液检测是临床实验室常规开展的检验项目#尿液沉渣显

微镜镜检是诊断泌尿系统疾病的常用检验技术*

\U"=$&&

全

自动尿液沉渣分析仪$以下简称
\U"=$&&

%具有定量分析'速度

快'重复性好的特点#不仅能够分析尿液中红细胞'白细胞'管

型'细菌'上皮细胞等成分#又能较好地解决尿液沉渣难以标准

化的问题(

#=$

)

*但由于尿液成分的复杂性及仪器设计的局限

性#尿液中许多化学或有形物质也可对红细胞的形态和计数产

生干扰#导致假性结果(

!=%

)

*本文通过对本院
$&#C

年
#`C

月

#!'C

份门诊和住院患者尿液标本光学显微镜和
\U"=$&&

检

测的方法学比较#探讨草酸钙'磷酸盐类'非晶型盐类'细菌'酵

母菌'真菌等有形成分对
\U"=$&&

检测结果的影响*

D

!

材料与方法

D?D

!

标本来源
!

经本院伦理委员会批准和患者同意#随机收

集本院
$&#C

年
#`C

月门诊和住院患者中段晨尿标本
#!'C

份*标本来源患者年龄
$

)

1C

岁#其中女
B%$

例#男
%!%

例*

D?E

!

仪器与试剂
!

\U"=$&&

及配套试剂和质控品#均购自长

春迪瑞医疗科技股份有限公司#

3P!#

光学显微镜购自日本

V9

:

7

H

LF

有限公司*

D?F

!

检测方法
!

一次性无菌带盖尿杯收集患者中段晨尿
$&

7)

#充分混匀后#分装于
$

支试管#

#

支用于
\U"=$&&

检测#另

#

支用于光学显微镜镜检*仪器操作严格按照标准作业程序

$

"V<

%文件执行#并每天以仪器厂家配套的质控品进行质量控

制#质控在控*显微镜镜检按照.全国临床检验操作规程$第
!

版%/进行#将
#&7)

新鲜尿液标本倒入离心试管内#离心半径

#A-7

#

#A&&/

"

7EG

离心
A7EG

#离心机自然停转后#取出离心

管#吸引排出'上清#取尿液残留管底有形成分
&?$7)

做显微

+

%%#$

+

国际检验医学杂志
$&#'

年
1

月第
!1

卷第
#A

期
!

*GIZ).MT0,

!

+L

>

LFI$&#'

!

Q69?!1

!

46?#A



镜镜检(

A

)

*以上检测均在
$J

内完成*

D?G

!

判断标准
!

\U"=$&&

检测红细胞大于或等于
#'

个"微

升'显微镜镜检每高倍镜下红细胞大于
!

个为阳性#并以显微

镜镜检为金标准*

D?K

!

统计学处理
!

采用
"<""#B?&

统计软件包进行数据处理

及统计学分析*计数资料以例数或百分率表示#组间比较采用

配对资料
!

$ 检验#

2

$

&?&A

为差异有统计学意义*

E

!

结
!!

果

!!

通过对
#!'C

份尿液标本检测#

\U"=$&&

检测红细胞阳性

#AB

份#显微镜镜检阳性
#$C

份#两者阳性率分别为
##?AC@

和

B?#C@

#经
!

$ 检验#差异有统计学意义$

2

$

&?&A

%*

\U"=$&&

尿液沉渣分析仪红细胞检测假阳性率为
$?C%@

#见表
#

*显微

镜镜检尿液中无红细胞而见草酸钙'磷酸盐类'非晶型盐类结

晶者
A'

份#

\U"=$&&

检出红细胞阳性
A#

份#假阳性率为

1B?%'@

&显微镜镜检尿液中无红细胞而细菌大于或等于
#

"

P<

$约占整个高倍视野的
#

"

%

%共
!#

份#

\U"=$&&

检出红细胞

阳性者
##

份#假阳性率为
!A?%1@

&显微镜镜检尿液中无红细

胞而见酵母菌'真菌大于或等于
A

"

P<

共
#%

份#

\U"=$&&

检出

红细胞阳性者
1

份#假阳性率为
A'?#%@

#见表
$

*显微镜镜检

尿液中无红细胞而见上皮细胞和脂肪小滴
C

份#

\U"=$&&

均检

出红细胞*

表
#

!!

#!'C

份患者尿液标本
\U"=$&&

与镜检

!!!

红细胞阳性结果比较#

-

$

\U"=$&&

镜检

阳性 阴性
合计

阳性
#$C !! #AB

阴性
& #$#' #$#'

合计
#$C #$A& #!'C

表
$

!!

盐类)细菌及酵母菌和真菌标本红细胞检测结果

影响因素
显微镜镜检红细胞

阴性$

-

%

\U"=$&&

检测红

细胞阳性$

-

%

假阳性率

$

@

%

盐类
A' A# 1B?%'

细菌
!# ## !A?%1

酵母菌'真菌
#% 1 A'?#%

F

!

讨
!!

论

!!

尿沉渣定量检测是目前临床实验室常规开展的对泌尿系

统或协助其他系统疾病诊断'疗效观察和预后判断的常用技术

手段*

\U"=$&&

采用先进的层流平板式流式细胞技术#可对在

快速流动状态中的细胞或生物颗粒进行多参数的'快速的定量

分析和分选#通过高速摄像技术和人工技能识别系统#在双层

鞘液的作用下尿液标本以单层细胞的厚度进入细胞池内#然后

被高速拍摄成像#并可通过回顾图片来提升测试结果的准确

性*

\U"=$&&

能识别和计数尿液中的红细胞'白细胞'上皮细

胞'细菌'结晶'精子'酵母菌'管型等#对尿液中红细胞计数#测

定红细胞直径#还能给出红细胞均一性'非均一性和混合性等

使用参数#结合镜下红细胞形态特点#如皱缩'影红细胞'肾小

球性红细胞$

c#

细胞%

(

C

)等#可以提示血尿的来源#判断肾性血

尿和"或非肾性血尿(

'

)

#因此尿液中红细胞的检测准确性显得

至关重要(

1=B

)

*用
\U"=$&&

及显微镜镜检两种方法对
#!'C

份

患者尿液标本进行了检测#结果统计发现在
\U"=$&&

检出红

细胞阳性而显微镜镜检为阴性的
'C

份假阳性尿液标本中#草

酸钙'磷酸盐类'非晶型盐类结晶尿液
A'

份检出
A#

份红细胞

阳性#假阳性率为
1B?%'@

#菌尿
!#

份检出
##

份#假阳性率为

!A?%1@

#酵母菌'真菌尿液标本
#%

份检出
1

份#假阳性率为

A'?#%@

#与文献(

B=#&

)报道类似*

C

份尿液中镜检可见少量上

皮细胞'脂肪小滴#这是引起
\U"=$&&

检测假阳性结果的原

因*

\U"=$&&

检测尿液红细胞的原理是基于单个细胞经鞘液

包裹下以单层细胞无重叠'无聚集且保证细胞以正面朝向摄像

头的方式进入平面流动池内#经
33_

数字摄像机自动捕获数

百幅图像#通过人工智能识别技术将图像分割后#根据红细胞

大小
C

)

B

'

7

'对比度'形状'质地特征进行提取#并分析获得

有形成分的分类和数量#但毕竟是非直观地对细胞形态学结构

进行辨别*因此#导致上述标本发生红细胞假阳性结果#可能

与
\U"=$&&

将对比度'形态大小'质地等特征与红细胞相似的

其他有形成分误判有关*

尿液中有形成分较复杂#其中草酸钙'磷酸盐类'非晶型盐

类'细菌'酵母菌为尿液中最常见有形成分#以上这几种因素引

起
\U"=$&&

对红细胞计数的误差可能原因是!$

#

%影像识别错

误#不典型的草酸钙'磷酸盐类'非晶型盐类的形态和大小与红

细胞类似#从而影响对红细胞的辨别*$

$

%数字照片拍摄不够

清晰#造成电脑软件或人工识别对红细胞的误认*$

!

%细菌'盐

类结晶超过一定量聚集时#形成形态和大小与红细胞相似影像

被误认为红细胞*$

%

%酵母菌'真菌孢子形态和大小与红细胞

类似#引起影像无法辨认所致*$

A

%标本中杂质或有形成分密

度过大会导致图像模糊#难以准确辨认而引起误判*$

C

%在高

渗尿液中#红细胞易皱缩#体积变小#呈锯齿形'棘形或桑葚状#

而低渗或碱性尿液中#红细胞胀大#甚至破裂成为大小不等的

空环形或面包圈样影形红细胞*由于红细胞形态及内容物的

变化#

\U"=$&&

对所采集的信息不能准确予以判断识别#将其

划归到其他细胞成分当中#而造成漏检*同时
\U"=$&&

不能

检测肉眼可见的血尿标本#由于红细胞太多#在检测时无法形

成层流平面#仪器不能提取单一有形成分的信息#所以对该类

标本需要将标本稀释后再测定(

##=#$

)

*

综上所述#尿液中多种成分可以影响
\U"=$&&

对尿液中

红细胞的检测结果#

\U"=$&&

检测仅为一种快速'简便的筛查

方法#当
\U"=$&&

与尿液干化学分析仪红细胞结果不一致时#

必须离心镜检*临床在判断红细胞来源时不可单凭
\U"=$&&

的检测数据#应以显微镜镜检结果结合患者的症状进行考虑*
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#1C?#$S1C?'B

#

H>

)

7)

,%弱阳性+"
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功能异常$
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)

*脑钠肽$
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型利尿肽#是心室合成'分泌而

成的一种心脏激素#是组成利尿肽系统的重要成分之一#能敏

感地反映左心室的功能#常用于心力衰竭'心肌梗死等心血管

疾病的诊断#以及严重程度'预后的判断(
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*尽管之前有研究

发现无心脏功能障碍的肝硬化患者血浆
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是血浆
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分级肝硬化患者中

的变化#探讨血浆
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程度*
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