
不可信#存在漏检*

F

!

讨
!!

论

!!

通过对
C1'A

例输血患者标本的不规则抗体筛查#共检出

阳性标本
!$

例#阳性检出率为
&?%'@

#与王钰箐等(

!

)的报道

基本一致*其中女性
$&

例#占阳性患者的
C$?A@

#男性
#$

例#占阳性患者
!'?A@

#女性患者的阳性检出率及阳性比例均

明显高于男性(

%

)

#主要与女性患者除了输血史#同时还合并妊

娠途径的免疫刺激有关#进一步证实不规则抗体的产生与输血

及妊娠密切相关(

A

)

*另有
!

例女性患者否认输血史和妊娠史#

$

例男性患者否认输血史#经鉴定
A

例标本为抗
=T%

例#抗
=

)0.#

例#可能与这两个不规则抗体以
*

>

T

类天然抗体为主有

关(

C

)

#也可能与临床医生采集病史不全面或患者对以往输血史

缺乏记忆有关*

从不规则抗体的分布可以看出#

aJ

系统的不规则抗体比

例最高#占总阳性率的
%C?1@

#与徐向华(

'

)的报道一致*

!$

例

阳性标本中未检出抗
=_

#与九十年代开始实行
aJ

$

_

%同型输

注#大幅减少了抗
=_

产生的概率有关&由于我国人群中
aJ(

占
A&@

左右#

(

抗原的抗原性仅次于
_

抗原#而平时输血并未

做到
aJ(

同型输注#导致抗
=(

的检出率占整个阳性标本的

$A@

#与张秋会等(

1

)的报道基本一致*针对
aJ

系统占阳性标

本近
A&@

的现象#对不规则抗体筛查阳性及需长期反复输血

的患者有必要采取
aJ

同型输注#可以大幅降低不规则抗体产

生的概率*

从
!

种方法交叉配血结果均阴性的供者红细胞抗原表型

看出#有
$

例抗
=(

和
#

例抗
=ZK.

存在漏检#经过追踪不规则抗

体筛查和鉴定格局#发现
!

例患者的抗体效价均比较低#尤其

抗
=ZK.

的效价在血浆中能快速下降#可能是导致交叉配血漏检

的原因之一(

B

)

#也可能与这
$

个抗体都属于剂量效应的抗体有

关(

#&

)

*因此对于不规则抗体筛查阳性患者#最好先筛查对应

抗原阴性的血液再做交叉配血#才能避免漏检#最大限度保障

输血安全*
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精液分析&
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文献标识码"

3

文章编号"
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"

$&#'

#

#A=$#'A=&$

!!

人类精子库不仅可向具有资质的医疗机构外供精液#有效

解决不育家庭的生育需求#还可为有合理医疗要求或出于,生

殖保险-目的人群进行,自精保存-#有利于优生优育和降低出

生缺陷发生率*重庆市人口和计划生育科学技术研究院人类

精子库作为重庆市唯一获国家批准的精子库已正式运行
#

年#

为了解重庆地区供精志愿者精液质量状况为招募供精志愿者

提供数据参考#本研究对本院
C#B

例供精志愿者初筛精液标本

进行了检测和分析*

D

!

材料与方法

D?D

!

标本来源
!

重庆市人口和计划生育科学技术研究院人类

精子库
C#B

例供精志愿者初筛精液标本#年龄
$$

)

%A

岁#大专

及以上学历*

D?E

!

方法
!

所有供精志愿者均禁欲
$

)

',

#手淫取精#精液收

集于无菌容器中#按.

]PV

人类精液检查与处理实验室手册

$第
A

版%/的标准方法#分析精液量'液化时间'

H

P

值'黏稠度'

精子活力'精子浓度'存活率及其形态学等*

D?F

!

统计学处理
!

采用
"<""#B?&

统计软件进行数据处理及

统计学分析*呈正态分布'方差齐性的计量资料以
HSA

表示#

组间比较采用
7

检验#计数资料以例数或百分率表示#组间比

较采用
!

$ 检验#

2

$

&?&A

为差异有统计学意义*

E

!

结
!!

果

E?D

!

C#B

例供精志愿者精液初筛结果
!

C#B

例供精志愿者精

液体积为
#?'AC

)

##?1B#7)

#平均精液体积$

%?!%CS#?%1%

%

7)

&精子浓度为$

!?A

)

$'&?&

%

Y#&

C

"

7)

#平均$

#&&?!'%S

%A?!$A

%

Y#&

C

"

7)

&前向运动精子$

<a

%为
#&@

)

1C@

#平均

$

AC?#A&S#!?#C#

%

@

&正常精子形态率为$

!?#

)

!$?%

%

@

#平均

$

#&?#%%'S%?!%'1

%

@

*

E?E

!

C#B

例供精志愿者精液初筛合格率
!

精液参数达到

+

A'#$

+

国际检验医学杂志
$&#'

年
1

月第
!1

卷第
#A

期
!

*GIZ).MT0,

!

+L

>

LFI$&#'

!

Q69?!1

!

46?#A



]PV

健康人标准的
A##

例$

1$?AA@

%#未达到
]PV

健康人

标准的
#&1

例$

#'?%A@

%&达到原卫生部合格供精者精液质量

标准
$!#

例$

!'?!$@

%#未达到卫生部供精者精液质量标准

!11

例$

C$?C1@

%*其中#精液体积异常
$'

例$

%?!C@

%#精子

浓度异常
#''

例$

$1?AB@

%#

<a

异常
$B!

例$

%'?!!@

%#精子形

态率异常
#$'

例$

$&?A$@

%#部分志愿者存在两个或多个精液

参数异常*

F

!

小
!!

结

!!

根据.

]PV

人类精液检查与处理实验室手册$第
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版%/#

各精液参数的参考值下限$第
A

个百分位数#

BA@

可信区间%!

如下精液体积参考值下限为
#?A7)

#精子浓度参考值下限为

#AY#&

C

"

7)

#

<a

参考值下限为
!$@

#正常精子形态参考值下

限为
%@

(

#

)

*合格供精者精液质量标准!精液体积大于
$?&

7)

#精子浓度大于
C&Y#&

C

"

7)

#

<a

%

C&@

#正常精子形态率

大于
!&@

(

$

)

*

本研究中
C#B

例供精志愿者精液初筛结果分析#其体积'

浓度'

<a

'正常精子形态率均为偏态分布#与文献报道的一

致(

!

)

*而原卫生部制定的合格供精者精液质量标准明显高于

世界卫生组织精液参考值#说明我国对精子库供精者筛选标准

十分严格#以保证精液冷冻复苏后有较多的活动精子#来确保

人类精子库提供高质量'安全的精液*

通过对
C#B

例供精志愿者的精液初筛结果分析#显示供精

志愿者精液体积'精子浓度'

<a

'正常精子形态率等各项参数

平均值均在.

]PV

人类精液检查与处理实验手册$第
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版%/

要求的健康人参考值范围内#大部分符合
]PV

健康人精液质

量标准#且略高于北京昌平地区报道的数据(

%

)

*由此可以看

出#目前重庆地区供精人群精液质量总体状况尚可*同时#在

所有供精志愿者中有
#&1

例$

#'?%A@

%不符合
]PV

健康人标

准#有
#

例离心后未找到精子#也说明了供精志愿者中存在一

定比例的精液质量异常人群*

C#B

例中#能达到原卫生部制定

的供精者精液质量标准的仅为
!'?!$@

#再结合其他检查#例

如遗传病'染色体病'传染病'性传播性疾病'艾滋病和精液细

菌培养等的检测#最终成为合格供精者的人数会更少*提示目

前应更加重视男性生殖健康#必须加强精子库供精的招募

宣传*

人类精液质量受多种因素的影响#包括遗传'环境'生活习

惯及其他不明因素#临床上男性不育症病因复杂*随着人类社

会快速发展#生活环境的不断恶化#人类精液质量呈下降趋势#

造成不育症患者数量增加#对人类生殖健康造成严重威胁(

A

)

*

.

]PV

人类精液检查与处理实验手册$第
A

版%/将男性精液

的各项参考值下限进一步下调#与.

]PV

人类精液检查与处

理实验手册$第
%

版%/相隔有
#&

年时间*目前多数研究也认

为#全球成年男性的精液质量在不同年代呈现出下降趋势(

A

)

#

男性生殖健康是全社会不容忽视的问题*本文通过分析供精

志愿者的初筛精液质量#不仅可以了解目前重庆地区男性的生

殖健康状况#也可为人类精子库工作的开展提供重要的参考数

据*虽然近几年#人们的生活环境'不良生活方式等对生殖健

康的影响已引起了广泛关注#但力度还不够#还需进一步加强*

工作压力'吸烟'饮酒'久坐等不良生活习惯是导致精液质量下

降的重要因素(

C

)

*所以#为改善男性生殖健康状况#提高精子

库供精者精液质量#在男性中宣传和倡导健康的生活方式'普

及生殖健康知识是非常必要的*建议精子质量呈进行性下降

趋势的有生育意愿的成年男性#可以通过人类精子库自精保存

方式&尤其是对男性肿瘤患者#在行化疗'放疗前#可通过人类

精子库进行自精保存#以解决未来的生育需求*同时#精子库

在供精志愿者招募过程中也可根据精液质量的具体情况对其

做出相应健康指导#以提高供精志愿者的精液合格率*
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