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恶性肿瘤骨转移诊断主要依靠影像学方法)近年来人们逐渐

关注骨代谢指标在恶性肿瘤骨转移中的临床应用)骨代谢指

标及细胞因子等体液指标能在一定程度上帮助临床弥补恶性
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骨代谢指标测定
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相关分析)
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结
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级各组间
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组间骨代谢指标水平比较见表
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表
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!

%E

C

GE./ED')+9

!

ZBI5*:

!

[B5+9



)5:!6

(根据
_\2

曲线分析
[@Y$]

*

AW+[W

*

$

@2AP

诊断恶性

肿瘤骨转移的截断值*灵敏度及特异度分别为
+95(68

3

"

.#

*

9)5*;

和
::56);

(

<*5)<8

3

"

.#

*

9:5';

和
6(5!;

(

)5<:

8

3

"

.#

*

9*56);

和
6*5*);

(结果表明三者对肿瘤骨转移诊断

效能较高)恶性肿瘤骨转移组中随着转移病灶数目的增加血

清加
[@Y$]

*

AW+[W

*

$

@2AP

水平逐步增高且与病情进展呈正

相关)

&"(

级肿瘤患者各骨代谢指标诊断骨转移
&a2

及

相关性*截断值*灵敏度及特异度比较见表
*

*

<

)

表
<

!!

骨转移组骨代谢指标诊断肿瘤骨转移截断值%灵敏度及特异度比较

骨转移组
-

[@Y$]

截断值

$

8

3

"

.#

%

灵敏度

$

;

%

特异度

$

;

%

AW+[W

截断值

$

8

3

"

.#

%

灵敏度

$

;

%

特异度

$

;

%

$

@2AP

截断值

$

8

3

"

.#

%

灵敏度

$

;

%

特异度

$

;

%

&

级
(( +:5:) 965+ :*5* <(5<+ 965+ 6+59 )5*) 6(5* :*5*

'

级
(( '+566 (*5* +))5) *!5(9 6956 9(5) )5<' :(5+ :95(

(

级
(( '+5:) !+5' :*5* !)5!: :*59 +))5) )5!: 9*5( +))5)

B5C

!

典型病例
!

患者女#

(!

岁#乳腺癌术后#

')+<

年
+

月全身

骨显像无转移#

')+<

年
9

月见肋骨及胸椎转移$

&

级%#

')+(

年

'

月见肋骨*胸椎*腰椎*髂骨*坐骨及股骨等多发骨转移$

(

级%#血清
[@Y$]

*

AW+[W

*

$

@2AP

从正常水平随疾病进展逐步

增高)见图
'

$见.国际检验医学杂志/网站主页,论文附件-%)

C

!

讨
!!

论

!!

恶性肿瘤骨转移常可引起骨痛及功能障碍#严重影响患者

生活质量和生存期)目前恶性肿瘤骨转移的诊断和疗效评估

以影像学检查为主!

e

线片虽检查特异度强#但灵敏度较低#当

骨转移灶直径
&

+

"

'1.

#局部脱钙量达
*);

"

();

#

e

线才

能发现缺损病灶#其灵敏度较
%W"2A

和核磁共振成像$

Y_$

%

低&

<

'

(全身骨显像可灵敏*直观*全面地反映出骨代谢的变化#

但其缺点是特异度差(

2A

*

Y_$

适合全身骨显像阳性而
e

线

阴性的患者明确病变#而正电子成像$

W"A

%"

2A

价格昂贵)目

前研究表明#骨代谢生化指标检测骨转移的灵敏度*特异度较

高#对协助诊断恶性骨转移程度具有辅助价值)骨代谢标志物

是骨重塑的不同阶段由成骨细胞和破骨细胞产生*释放的蛋白

质或骨基质降解产物&

(

'

#在肿瘤骨转移中#骨的重塑过程明显

加快#骨代谢率增高#骨代谢指标的改变明显早于影像学所发

现的形态学改变#检测这些指标水平可早期发现各种骨代谢异

常或进行相关疗效评价)

[@Y$]

是骨钙素被外周血中蛋白酶水解后的
[

端片断#

是反映骨生成的特异度指标)

AW+[W

反映的是
&

型胶原的沉

积情况#作为一项骨形成标志物(在
&

型胶原的形成过程中#

W+[W

被释放至细胞外间隙最终进入血液)

$

@2AP

是骨组织

细胞外基质
&

型胶原羧基端降解产物#是反应骨转移或骨吸收

的特异度指标)本研究中恶性肿瘤不同级别骨转移组患者血

清
[@Y$]

水平明显高于健康对照组与无骨转移组#差异有统

计学意义$

!

$

)5)(

%(

&"(

级骨转移组间血清
[@Y$]

水平

有逐渐上升的趋势#但各级间比较差异无统计学意义$

!

%

)5)(

%)

骨转移组
'"(

级
AW+[W

及
$

@2AP

水平明显高于健康

对照组*无骨转移组#差异有统计学意义$

!

$

)5)(

%)随着恶

性肿瘤患者病情进展#转移病灶增多#血清
[@Y$]

*

AW+[W

*

$

@

2AP

三者水平明显升高且与病情发展呈正相关)

_\2

曲线分

析#血清
[@Y$]

*

AW+[W

*

$

@2AP

诊断肿瘤骨转移截断值*灵敏

度*特异度分别为
+95(68

3

"

.#

*

9)5*;

*

::56;

(

<*5)<

8

3

"

.#

*

9:5';

*

6(5!;

(

)5<:8

3

"

.#

*

9*56;

*

6*5*;

(

&a2

分

别为
)5:*+

*

)5:6)

*

)5:!6

(说明血清
[@Y$]

*

AW+[W

及
$

@2AP

诊断肿瘤骨转移的灵敏度*特异度较高)

金成禹等&

!

'对
9)

例恶性肿瘤患者和健康受检者血清骨钙

素进行检测#结果提示骨转移组*非骨转移组和健康对照组血

清骨钙素水平分别为$

(5*!7+569

%*$

'5(<7)56:

%和$

<5+)7

+5)(

%

8

3

"

.#

(骨转移组血清骨钙素水平高于非骨转移组和健

康对照组#差异有统计学意义$

!

$

)5)(

%)不同骨转移程度的

恶性肿瘤患者病灶数
'

+

个的
+6

例患者血清骨钙素水平为

$

'5)<7)5(9

%

8

3

"

.#

#病灶数为
'

"

<

个的
':

例患者血清骨钙

素水平为$

(5*)7+5+!

%

8

3

"

.#

#病灶数
&

(

个的
'*

例患者血

清骨钙素水平为$

!5'(<7'5+9

%

8

3

"

.#

(随着骨转移病灶数目

的增多#患者血清中骨钙素水平也逐渐增高且各组间比较差异

有统计学意义$

!

$

)5)(

%#与本文研究结果一致)迟戈等&

9

'报

道对
:<

例恶性肿瘤患者依据骨显像结果#结合
e

线*

2A

或

Y_$

检查将患者分为无骨转移组
'!

例和骨转移组
(:

例#采

用
%BIBKF

M

分级将骨转移组病例分为
<

级#检测血清
[@Y$]

*

$

@2AP

水平#结果显示
$

@2AP

水平在骨转移组中明显高于无骨

转移组#差异有统计学意义$

!

$

)5)(

%#其诊断肿瘤骨转移的

灵敏度为
(:5!;

#特异度
9*5):;

#低于本文结果#而
[@Y$]

水平在骨转移组中高于无骨转移组#但差异无统计学意义

$

!

%

)5)(

%)

唐琼等&

:

'报道对
6'

例肺癌骨转移患者采用酶联免疫吸附

测定法$

"#$%&

%检测血
$

@2AP

水平#结果显示肺癌伴骨转移的

患者中$转移灶
$

*

处为
(:

例#

&

*

处为
*<

例(溶骨型
!:

例#

成骨型
6

例#混合型
+(

例%血清
$

@2AP

水平随骨转移程度增加

而增加#在骨转移部位
&

*

处较骨转移部位
$

*

处明显升高#组

间差异有统计学意义$

!

$

)5)(

%)

$

@2AP

在溶骨性肺癌骨转移

的灵敏度为
9!5(;

$

('

"

!:

%#特异度为
!'5(;

$

+(

"

'<

%)任丽

等&

6

'等报道乳腺癌骨转移患者血清骨钙素水平明显高于健康

对照组及无骨转移组#并随骨转移病灶数目增加逐步增高#各

组间比较差异有统计学意义$

!

$

)5)(

%#且与病情发展呈正相

关(刘桂玲等&

+)

'研究发现肺癌骨转移组中
AW+[W

水平高于无

骨转移组#均与本文研究结果一致)

]EF8@2BIB./

等&

++

'报道对
+!<

例经病理学诊断的
&"(

期乳腺癌患者检测血清骨代谢指标#其中
((

例伴骨转移患者

中血清
W+[W

水平为
+'5:

"

'+'5)8

3

"

.#

#平均
<<5*8

3

"

.#

(

血清
W+[W

早期诊断乳腺癌骨转移的截断值
9(5)8

3

"

.#

#危

害率$

#K

%

'59

#

6(;*G

为
+5'

"

!5)

$

!`)5)*+

%)

F̂D8EDB

等&

+'

'报道对
<:

例前列腺癌患者$

*6

例伴骨转移#

6

例无骨转

移%检测血清骨钙素*总碱性磷酸酶$

A@&#W

%*骨特异性碱性磷

+

96*'

+

国际检验医学杂志
')+9

年
6

月第
*:

卷第
+9

期
!

$8GX#F/YEJ

!

%E

C

GE./ED')+9

!

ZBI5*:

!

[B5+9



酸酶$

0&W

%*

&

型胶原羧基端肽$

W$2W

%*

&

型胶原
2

末端肽

$

2AP

%#与
6

例前列腺良性增生及
*((

例健康对照组比较#在

前列腺癌伴骨转移患者中各骨形成及骨吸收指标明显高于前

列腺癌无骨转移*良性前列腺增生及健康对照组#差异有统计

学意义$

!

$

)5)(

%)

#>.

等&

+*

'对
(:

例胃癌患者$其中
'6

例有

骨转移#

'6

例无骨转移%检测骨钙素和
2AP

水平#与健康对照

组比较血清骨钙素*

2AP

明显升高#但差异无统计学意义$

!

%

)5)(

%(

&a2

分别为
)5<:<

和
)5<9<

#低于本文结果)

本文结果显示#恶性肿瘤骨转移患者血清骨形成指标
[@

Y$]

*

AW+[W

及骨吸收指标
$

@2AP

明显高于健康对照组及无

骨转移组#并随骨转移数目增加逐步增高且与病情发展呈正相

关#三者均能反映恶性肿瘤骨转移患者的病情变化#证明骨转

移发生过程中成骨细胞活性和破骨细胞活性均增加#且与两者

之间相互作用有关)临床上大部分恶性肿瘤伴发骨转移#骨胶

原被降解破坏#骨的重塑过程明显加快#造成骨吸收增强#骨量

减少)另外受损局部的部分小动脉开放致血管通透性增加#血

液中的骨转换标志物水平升高)血清
[@Y$]

*

AW+[W

及
$

@

2AP

在诊断恶性肿瘤骨转移#具有较高的灵敏度及特异度#对

骨转移性疾病的诊断和疗效评价中具有重要的参考意义)

综上所述#血清
[@Y$]

*

AW+[W

及
$

@2AP

是反映恶性肿

瘤骨转移骨代谢敏感*准确*简便的骨代谢生化指标#检查其水

平能明显提高恶性肿瘤骨转移的诊断效率#可结合全身骨显像

检查早期诊断肿瘤骨转移)
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