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超引导下改良
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技术行
!K""

在肺癌患者中的应用研究"

杨
!

颜,

!何
!

滟'

&

"重庆三峡中心医院'

,/

呼吸内科&

'/

超声科!重庆
&*&***

#

!!

摘
!

要"目的
!

探讨肺癌患者经外周静脉穿刺中心静脉置管"

!K""

#采用
\

超引导下改良股动脉穿刺"

H8>E13

:

8=

#技术的临床

效果$方法
!

选取
'*,,

年
,

月至
'*,%

年
+

月在本院行
!K""

置管的
'-+

例肺癌患者作为研究对象!根据
!K""

置管方法将上述

研究对象分为观察组"

,+,

例#与对照组"

,&&

例#!观察组
!K""

置管采用
\

超引导下改良
H8>E13

:
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技术!对照组
!K""

置管采用

传统方法!现对比分析两组患者的静脉血栓发生情况$结果
!

"

,

#

!K""

置管前!两组患者血小板计数"

!M#

#!血浆
$4

二聚体"

$4

$

#%血栓烷
\'

"

#f\'

#%内皮素"

S#

#%

%4

酮
4

前列腺素
T,

&

"

%4Q8964!VT,

&

#相比差异无统计学意义"

!

$

*/*+

#$

!K""

置管前%

!K""

置管后
,'<

%

!K""

置管后
'&<

!观察组与对照组的
!M#

!血浆
$4$

%

#f\'

%

S#

均逐步升高!血浆
%4Q8964!VT,

&

均逐步下降!组内

不同时间点比较差异均有统计学意义"

!

#

*/*+

#$

!K""

置管后
,'<

%

!K""

置管后
'&<

!观察组
!M#

!血浆
$4$

%

#f\'

%

S#

均显

著低于对照组!

%4Q8964!VT,

&

均显著高于对照组!两组比较差异有统计学意义"

!

#

*/*+

#$"

'

#观察组静脉血栓发生率显著低于

对照组!两组比较差异有统计学意义"

!

#

*/*+

#$结论
!

肺癌患者
!K""

置管采用
\

超引导下改良
H8>E13
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技术的静脉血栓发

生率更低$

关键词"肺癌&
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经外周静脉穿刺中心静脉置管$

!K""

%是目前临床最常应

用的医疗技术之一#其适用于恶性肿瘤患者的长期输液治疗#

因此在恶性肿瘤患者化疗过程中发挥重要作用(

,

)

*值得注意

的是#

!K""

置管可以继发导管相关感染'机械静脉炎'静脉血

栓形成等并发症#尤其是晚期恶性肿瘤患者#其血液呈高凝状

态#静脉血栓发生率更高(

'4(

)

*为降低
!K""

置管静脉血栓发

生率#我科采用
\

超引导下改良
H8>E13

:

8=

技术对肺癌患者进

行
!K""

置管取得良好疗效#现报道如下*

@

!

资料与方法

@/@

!

一般资料
!

选取
'*,,

年
,

月至
'*,%

年
+

月在本院行

!K""

置管的
'-+

例肺癌患者作为研究对象*$

,

%纳入标准!

'

经病理确诊为肺癌&

(

符合化疗的治疗指征&

)

意识清晰&

*

相

关检查均完善&

+

签署知情同意书*$

'

%排除标准!

'

合并凝血

功能异常&

(

既往有血栓病史&

)

有
!K""

置管禁忌症的患者*

根据
!K""

置管方法将上述研究对象分为观察组$

,+,

例%和对

照组$

,&&

例%#两组患者一般资料比较差异无统计学意义$

!

$

+

..,'

+

国际检验医学杂志
'*,)

年
.

月第
(.

卷第
,%

期
!

K39LM;@N8E

!

5B

:

B29'*,)

!

O6>/(.

!

P6/,%

"

基金项目"重庆市卫生和计划生育委员会资助项目(渝中医$

'**%

%

')

号
'**%4\4(%

)*

!!

作者简介!杨颜#男#主治医师#主要从事呼吸危重症研究*

!

&

!

通信作者&

S4C;1>

!

J<J<*.-

"

,%(/F6C

*



*/*+

%#见表
,

*

表
,

!!

两组患者一般资料的比较

分组
)

男"女

$

)

"

)

%

年龄

$

EUC

#岁%

小细胞肺癌"非小细胞

肺癌$

)

"

)

%

观察组
,+, -+

"

+% +)/'U+/- (&

"

,,)

对照组
,&& -,

"

+( +./,U%/( (*

"

,,&

@/A

!

研究方法
!

观察组
!K""

置管采用
\

超引导下改良

H8>E13

:

8=

技术#方法如下!$

,

%穿刺部位为肘窝上侧三横指处#

贵要静脉为首选#肱静脉为次选(

&

)

*$

'

%使用
',V

穿刺针#穿

刺过程中严格按照改良
H8>E13

:

8=

技术进行操作*$

(

%在穿刺

导管过程中可以采用高频超声探头对血管内部穿刺图像进行

实时监控#轻微移动针见到一个白点即提示穿刺成功(

+

)

*对照

组
!K""

置管采用传统方法#方法如下!$

,

%穿刺部位为肘窝下

两横指处*$

'

%使用
,&V

穿刺针#穿刺过程采用常规传统方

法#见回血后将针芯拔出#直接将导管送入即可*$

(

%置管成功

后拍摄胸片证实导管末端位置*

@/B

!

观察指标
!

$

,

%血小板计数$

!M#

%!采集静脉血
'CM

#

S$#54b

'

抗凝#颠倒混匀后在血细胞分析仪上采用电阻抗法

进行检测*$

'

%血浆
$4

二聚体$

$4$

%!采集静脉血
,/.CM

#

*/'

CM

枸橼酸钠抗凝#

(***=

"

C13

离心
,*C13

#取血浆在全自动

凝血仪上采用胶乳增强免疫比浊法进行检测*$

(

%血浆血栓烷

\'

$

#f\'

%'内皮素$

S#

%'

%4

酮
4

前列腺素
T,

&

$

%4Q8964!VT,

&

%!标

本采集'处理与
$4$

检测一致#取血浆进行检测#严格按照试剂

盒说明书进行操作#在放射免疫分析仪上进行检测#绘制标准曲

线#求得待测血浆各指标的浓度*$

&

%静脉血栓发生率!上肢静

脉多普勒超声检查发现上肢静脉导管端出现不完全阻塞或完全

阻塞为静脉血栓形成#计算各组患者的静脉血栓发生率*

@/C

!

仪器与试剂
!

深圳迈瑞生物医疗电子股份有限公司生产

的
\"++**

血细胞分析仪及其配套试剂*日本希森美康公司

生产的
"54,+**

全自动凝血仪#德国西门子公司生产的血浆

$4$

检测试剂盒*北京科思佳科技有限责任公司生产的

bH%*&)',

放射免疫分析仪#上海钰博生物科技有限公司生产

的血浆
#f\'

'

S#

'

%4Q8964!VT,

&

检测试剂盒*

@/E

!

统计学处理
!

采用
H!HH,-/*

统计软件进行数据分析#

组内不同时间点各实验室指标比较采用重复测量设计资料的

方差分析#组间各实验室指标比较采用
J

检验#组间静脉血栓

发生率比较采用
!

' 检验#

!

#

*/*+

为差异有统计学意义*

A

!

结
!!

果

A/@

!

两组患者
!K""

置管前后各实验室指标的比较
!

两组患

者在
!K""

置管前'置管后
,'<

'置管后
'&<

的
!M#

#血浆
$4

$

'

#f\'

'

S#

'

%4Q8964!VT,

&

#经重复测量方差分析#差异有统

计学意义$

!

#

*/*+

%*

!K""

置管前'

!K""

置管后
,'<

'

!K""

置管后
'&<

#观察组与对照组的
!M#

#血浆
$4$

'

#f\'

'

S#

均

逐步升高#血浆
%4Q8964!VT,

&

均逐步下降#组内不同时间点比

较差异均有统计学意义$

!

#

*/*+

%*

!K""

置管后
,'<

'

!K""

置管后
'&<

#观察组
!M#

#血浆
$4$

'

#f\'

'

S#

均显著低于对

照组#

%4Q8964!VT,

&

均显著高于对照组#两组比较差异有统计

学意义$

!

#

*/*+

%#见表
'

!

&

*

表
'

!!

!K""

置管前两组患者各实验室指标的比较#

EUC

$

分组
)

!M#

$

e,*

-

"

M

%

$4$

$

C

:

"

M

%

#f\'

$

3

:

"

M

%

S#

$

3

:

"

CM

%

%4Q8964!VT,

&

$

?:

"

CM

%

观察组
,+, ,-+U(+ */&(U*/(, ,'%/-U+(/( %,/&U',/. ,)/,U+/-

对照组
,&& ,-(U(. */&,U*/(* ,'+/+U+'/, %*/-U''/* ,)/&U+/+

表
(

!!

!K""

置管后
,'<

两组患者各实验室指标的比较#

EUC

$

分组
)

!M#

$

e,*

-

"

M

%

$4$

$

C

:

"

M

%

#f\'

$

3

:

"

M

%

S#

$

3

:

"

CM

%

%4Q8964!VT,

&

$

?:

"

CM

%

观察组
,+, '*,U&' */+*U*/(& ,(*/&U+&/* %(/,U''/& ,%/(U&/'

对照组
,&& ''*U&% */%+U*/(% ,()/'U+)/* %)/(U'&/% ,(/)U(/,

表
&

!!

!K""

置管后
'&<

两组患者各实验室指标的比较#

EUC

$

分组
)

!M#

$

e,*

-

"

M

%

$4$

$

C

:

"

M

%

#f\'

$

3

:

"

M

%

S#

$

3

:

"

CM

%

%4Q8964!VT,

&

$

?:

"

CM

%

观察组
,+, ',(U&* */%(U*/() ,(%/*U+%/, %./+U'(/% ,+/(U(/.

对照组
,&& '&.U+' */.&U*/(. ,&./(U+./+ ))/.U'+/& ,,/'U(/%

A/A

!

两组患者静脉血栓发生率的比较
!

观察组有
(

例患者发

生静脉血栓#静脉血栓发生率为
,/--R

*对照组有
,,

例患者

发生静脉血栓#静脉血栓发生率为
)/%&R

*观察组静脉血栓

发生率显著低于对照组#两组比较差异有统计学意义$

!

#

*/*+

%*

B

!

讨
!!

论

!!

随着医学技术的发展#

!K""

置管术在恶性肿瘤患者化疗

过程中得到了广泛应用*目前研究认为#恶性肿瘤患者化疗过

程中应用
!K""

置管术具有如下优点#包括一次性穿刺成功率

高&并发症发生率低#安全性能较高&留置时间长#缓解患者反

复外周静脉穿刺的痛苦等(

%

)

*刘建利等(

)

)报道#

!K""

置管组

的置管保留时间显著长于外周静脉置管组#化疗药物外渗'静

脉炎发生率显著低于外周静脉置管组#因此
!K""

置管具有安

全'可靠等优点#从而成为晚期恶性肿瘤患者化疗较为理想的

静脉途径*通过上述优点#

!K""

置管术可以大幅度提高恶性

肿瘤化疗患者的治疗耐受性#从而获得了临床以及患者的广泛

认可*

值得注意的是#恶性肿瘤化疗患者应用
!K""

置管亦存在

某些不足#如前所述#可以继发导管相关感染'机械静脉炎'静

脉血栓形成等并发症*刘娟等(

.

)报道#尽管恶性肿瘤患者应用

!K""

置管具有安全'方便'缓解多次化疗反复穿刺的痛苦等优

点#但是该方法有一定并发症#因此针对并发症应严密观察#做

到早期发现'早期处理#从而达到延长留置时间'减轻患者痛

苦'使患者顺利渡过化疗周期的目的*由此$下转第
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脊液
M$Y

升高*本研究
"PHM

组患者脑脊液
M$Y

水平

$

(*/+&U,*/'-

%

a

"

M

#较对照组和无
"PHM

组显著升高$

!

#

*/*+

%#与王秋菊等(

,*

)的研究结果$

'./%.U-/'-

%

a

"

M

接近#

但对照组($

,+/.*U%/'(

%

a

"

M

)和无
"PHM

组($

,%/,%U)/,'

%

a

"

M

)低于王秋菊等(

,*

)的对照组$

',/+(U+/)+

%

a

"

M

和无

"PHM

组$

''/%,U)/')

%

a

"

M

#但与钱瑛等(

,,

)的研究结果接近*

这可能与各实验室检测条件不同所致有关#有待进一步研究证

实*故脑脊液
M$Y

检测可作为
"PHM

的早期诊断指标*

综上所述#本研究采用流式细胞术$

T"N

%技术检测脑脊

液
N $̀

#用速率法检测脑脊液
M$Y

#同时做脑脊液常规及生

化检测#探讨急性白血病脑脊液
N $̀

联合
M$Y

检测在

"PHM

早期诊断中的应用价值*从研究结果看出#

N $̀

的阳

性率明显高于显微镜找到白血病细胞的阳性率#

"PHM

组脑脊

液
M$Y

显著高于无
"PHM

组#所以#脑脊液
N $̀

和
M$Y

检

测均可作为
"PHM

早期诊断的实验室指标*

N $̀

联合
M$Y

检测可提高
"PHM

阳性诊断率*
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可见#通过各种措施降低
!K""

置管的并发症发生率#成为当

前护理学研究的重要课题*

在本研究中#观察组
!K""

置管采用
\

超引导下改良

H8>E13

:

8=

技术#对照组
!K""

置管采用传统方法#结果显示

!K""

置管前后两组患者的
!M#

#血浆
$4$

'

#f\'

'

S#

'

%4Q8964

!VT,

&

等均逐步出现异常#且对照组患者上述指标异常更明

显*进一步观察显示观察组静脉血栓发生率显著低于对照组#

差异有统计学意义$

!

#

*/*+

%*分析其原因#
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置管传统

方法主要是盲穿插入#因此选择合适的导管显得尤为重要#否

则会导致血管内膜机械损伤等并发症的发生#而
\

超引导下

改良
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技术可以改善传统
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置管盲穿方法的弊端#

且将穿刺部位改为肘窝上的贵要静脉#从而减少对血管内膜的

损伤#提高患者的舒适性(

-4,*

)

*既往研究表明#血管内膜损伤

在血栓形成过程中发挥着举足轻重的作用#这也是本研究观察

组患者静脉血栓发生率更低的原因所在*综上所述#肺癌患者
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置管采用
\

超引导下改良
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:
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技术的安全性良好#

值得临床推广应用*
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