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要"目的
!

研究与分析血小板指标及胰腺血流参数在重症急性胰腺炎患者中的检测意义$方法
!

选取
'*,&

年
%

月至

'*,%

年
%

月期间该院收治的
%,

例重症急性胰腺炎患者"

5

组#!同时期的
%,

例轻症胰腺炎患者"

\

组#以及
%,

例体检健康者"

"

组#作为研究对象!检测及比较
(

组研究对象的血小板指标及胰腺血流参数!同时比较
5

组患者不同病程分期时的血小板指标及

胰腺血流参数$结果
!

5

组的
N!O

%

!$]

及血小板活化指标均显著高于
\

组及
"

组!

!"#

则低于
\

组及
"

组!胰头及胰尾血流

参数均差于
\

组及
"

组!

\

组的胰头及胰尾血流参数均差于
"

组!且
5

组患者不同病程分期时的血小板指标及胰腺血流参数也

存在显著性差异!差异均有统计学意义"

!

#

*/*+

#$结论
!

血小板指标及胰腺血流参数在重症急性胰腺炎患者中的检测意义较

高!对于重症急性胰腺炎患者的病程分期也有一定的检测价值!因此对其进行监测的价值较高$

关键词"重症急性胰腺炎&

!

血小板指标&

!

胰腺血流参数
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胰腺炎是消化科常见病#而重症急性胰腺炎作为胰腺炎中

较为严重的类型#其临床危害程度极高#且导致的死亡率较高#

因此临床对于重症急性胰腺炎的重视程度极高(

,4'

)

*本文就血

小板指标及胰腺血流参数在重症急性胰腺炎患者中的检测意

义进行了研究与分析#现将结果报道如下*

@

!

资料与方法

@/@

!

一般资料
!

选取
'*,&

年
%

月至
'*,%

年
%

月期间本院收

治的
%,

例重症急性胰腺炎患者作为
5

组#同时期的
%,

例轻

症胰腺炎患者作为
\

组#

%,

例体检健康者作为
"

组*

5

组中

包括男
('

例#女
'-

例#年龄
',

!

)'

岁#平均年龄$

&,/&U+/.

%

岁#病程
*/+

!

&/*E

#平均病程$

'/'U*/+

%

E

#其中胆源性胰腺

炎患者
&'

例#其他胰腺炎
,-

例*

\

组中包括男
((

例#女
'.

例#年龄
''

!

)(

岁#平均年龄$

&,/)U+/%

%岁#病程
*/+

!

&/+E

#平均病程$

'/&U*/&

%

E

#其中胆源性胰腺炎患者
&(

例#

其他胰腺炎
,.

例*

"

组中包括男
((

例#女
'.

例#年龄
',

!

)(

岁#平均年龄$

&,/+U+/-

%岁*

(

组研究对象的年龄和性别无

明显差异$

!

$

*/*+

%#

5

组与
\

组的胰腺炎分类也无明显差异

$

!

$

*/*+

%具有可比性*

@/A

!

方法
!

取
5

组'

\

组及
"

组的外周静脉血进行检测#其

中
5

组与
\

组于治疗用药前进行血液标本的采集#

(

组的血标

本采集量均为
&/*CM

#然后将血标本进行血小板相关指标的

检测#检测包括两大部分#分别采用血小板分析仪和流式细胞

仪检测其血小板参数$

N!O

'

!$]

及
!"#

%和血小板活化指标

$

"$%,

'

"$%(

及
V!

-

@

"

.

;

%#并采用
"#

灌注成像的方式检

测
(

组的胰头及胰尾血流参数$

\O

'

\T

及
!H

%*然后统计及

比较
(

组研究对象的血小板指标及胰腺血流参数#同时比较
5

+

'*''
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.
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组患者不同病程分期时的血小板指标及胰腺血流参数*

@/B

!

统计学处理
!

将本文中的统计数据以软件
H!HH,%/*

进

行检验分析#数据检验方式包括计量资料的
;

检验与计数资料

的
!

' 检验#

!

#

*/*+

表示比较结果之间差异有统计学意义*

A

!

结
!!

果

A/@

!

(

组研究对象的血小板参数比较
!

5

组的
N!O

及
!$]

均显著高于
\

组及
"

组$

!

#

*/*+

%#

!"#

则低于
\

组及
"

组

$

!

#

*/*+

%#且
5

组患者不同病程分期时的血小板参数也存在

显著性差异$

!

#

*/*+

%#

\

组与
"

组的血小板参数则无显著性

差异$

!

$

*/*+

%#见表
,

*

A/A

!

(

组研究对象的血小板活化指标比较
!

5

组的血小板活

化指标
"$%,

'

"$%(

及
V!

-

@

"

.

;

均显著地高于
\

组及
"

组#

且
5

组患者不同病程分期时的血小板参数也存在显著性差

异#

!

均
#

*/*+

#比较指标间均有显著性差异#

\

组与
"

组的血

小板活化指标则无显著性差异#

!

均
$

*/*+

#见表
'

*

A/B

!

(

组研究对象的胰头血流参数比较
!

5

组的胰头血流参

数
\O

及
\T

均低于
\

组及
"

组#

\

组则低于
"

组#

!H

均显著

高于
\

组及
"

组#

\

组则高于
"

组#且
5

组患者不同病程分期

时的胰头血流参数也存在显著性差异#

!

均
#

*/*+

#见表
(

*

A/C

!

(

组研究对象的胰尾血流参数比较
!

5

组的胰尾血流参

数
\O

及
\T

均低于
\

组及
"

组#

\

组则低于
"

组#

!H

均显著

地高于
\

组及
"

组#

\

组则高于
"

组#且
5

组患者不同病程分

期时的胰尾血流参数也存在显著性差异#

!

均
#

*/*+

#见表
&
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表
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组研究对象的血小板参数比较#

EUC

$

血小板参数
5

组$

)W%,

%

急性反应期 全身感染期 残余感染期
\
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%

"
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%
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注!与
\

组及
"

组比较#

"

!

#

*/*+

&与全身感染期及残余感染期比较#

/

!

#

*/*+

&与残余感染期比较#

i

!

#

*/*+

*

表
'

!!

(

组研究对象的血小板活化指标比较#

R

&
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$

血小板活化指标
5

组$

)W%,

%

急性反应期 全身感染期 残余感染期
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组比较#
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*/*+
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/
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#

*/*+

&与残余感染期比较#
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#
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组研究对象的胰头血流参数比较

胰头血流参数
5

组$

)W%,
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注!与
\

组及
"

组比较#

"

!

#

*/*+

&与
"

组比较#

/

!

#

*/*+

&与全身感染期及残余感染期比较#

i

!

#

*/*+

&与残余感染期比较#

"

!

#

*/*+

*

表
&
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(

组研究对象的胰尾血流参数比较

胰尾血流参数
5

组$

)W%,

%

急性反应期 全身感染期 残余感染期
\

组$
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%

"
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注!与
\

组及
"

组比较#

"

!

#

*/*+

&与全身感染期及残余感染期比较#

/

!

#

*/*+

&与残余感染期比较#

i

!

#

*/*+

*
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讨
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论

重症急性胰腺炎的病情危重#病死率较高#故临床对于此

类胰腺炎的重视程度较高#相关研究也较多#其中多为诊断与

治疗方面的研究(

(4&

)

#对于患者疾病发生'发展过程中机体多方

面系统指标的变化研究虽不少见#但是细致且肯定的研究仍十

分不足#因此该方面的探究空间仍较大*血小板指标与机体循

环尤其是微循环密切相关(

+4%

)

#但是对于其在重症急性胰腺炎

患者诊断尤其是病程分期方面的检测研究较少见*血小板参

数中的
N!O

'

!$]

及
!"#

对于反映血小板活化及微循环状

态有积极价值#而血小板活化指标中的
"$%,

'

"$%(

及
V!

-

+

(*''

+

国际检验医学杂志
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年
.

月第
(.

卷第
,%

期
!
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!
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!
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!
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@

"

.

;

对于反映机体微循环也有极高价值(

)4.

)

#因此对上述指

标的变化研究十分必要*再者#胰腺炎作为胰腺充血'水肿甚

至出血'坏死的一类疾病#胰腺局部的血流也呈现明显异常的

状态#而胰头及胰尾血流参数中的
\O

'

\T

及
!H

对反映胰腺

局部的血供情况具有较高的价值#对其在胰腺炎患者诊断中的

研究意义也较高(

-4,*

)

#但是此方面的现存相关研究结果差异较

为突出#因此对其进行进一步研究的必要性也较高*

本文就血小板指标及胰腺血流参数在重症急性胰腺炎患

者中的检测意义进行研究与分析#主要将重症急性胰腺炎患者

的血小板参数'血小板活化指标'胰头及胰尾血流参数与轻症

胰腺炎患者及健康者进行对比#结果显示#重症急性胰腺炎患

者的
N!O

'

!$]

及血小板活化指标均显著高于轻症胰腺炎患

者及健康者#

!"#

则低于轻症胰腺炎患者及健康者#胰头及胰

尾血流参数均差于轻症胰腺炎及健康者#同时轻症胰腺炎患者

的胰头及胰尾血流参数均差于健康者#说明上述指标对于重症

胰腺炎均有一定的检测意义#同时胰腺血流指标对于轻症胰腺

炎也有一定的检测价值*再者#研究还显示重症急性胰腺炎患

者不同病程分期时的血小板指标及胰腺血流参数也存在显著

性差异#说明上述指标对于重症胰腺炎患者的疾病分期也有一

定的价值(

,,

)

*综上所述#血小板指标及胰腺血流参数在重症

急性胰腺炎患者中的检测意义较高#对于重症急性胰腺炎患者

的病程分期也有一定的价值#因此对其进行监测的价值较高*
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