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脱落细胞标本!采用
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岁的女性人群中
Y!O

感染率最高"
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#!高于其

他年龄组!且差异具有统计学意义"
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#$结论
!

喀什地区女性人群
Y!O

感染以
Y!O,%

型为主!而且
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+*

岁的女性人

群中
Y!O

感染率最高!为喀什地区相关部门
Y!O

的预防控制工作提供理论依据$
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宫颈癌是女性生殖系统最常见的恶性肿瘤#在世界范围内

其发病率仅次于乳腺癌居第二位#且引起较高的病死率#新疆南

部维吾尔族聚居区是宫颈癌高发区#患病率高达
&+-
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#该区宫颈癌发生与
Y!O4,%

感染密切相关*近
,*

多年对宫颈癌的病因及癌变机制生物学因素方面的研究表明#

人乳头状瘤病毒$

Y!O

%是宫颈癌的主要致癌因素#而
Y!O

在

长期的进化过程中与人类宿主的免疫系统相互作用#形成多种

变异类型*目前世界上已发现的
Y!O

型有
,**

多种#

-*R

宫颈

癌组织中可检测出
Y!O

*根据
Y!O

的致癌性可将其分为高危

型和低危型#高危型主要导致宫颈上皮内瘤样变$

"KP

%

-

'

"KP

.

及子宫颈癌&低危型主要导致皮肤黏膜疣状病变和
"KP

,

(

,
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*因

此#针对新疆南疆喀什地区#选取于喀什地区第一人民医院进行

Y!O

检测的女性人群#调查其
Y!O

感染及亚型分布情况#并对

结果进行归类分析#旨在为新疆南疆地区宫颈癌筛查的科普宣

传及宫颈癌防治工作提供详实的数据和实验依据*
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资料与方法
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一般资料
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年
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月
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日#在喀

什地区第一人民医院医院接受
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检测的
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例体检女

性#已剔除二次复查数据#年龄
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岁#平均
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岁*
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仪器与试剂
!

$爱本道夫%扩增仪&

b(*\

型干式恒温箱&

中科中佳
Y"4(*,.̀

型高速冷冻离心机&

Tgg4(

型分子杂交

仪&深圳亚能公司生产的人乳头状瘤病毒基因分型$

'(

型%检

测试剂盒$
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反向点杂交法%*
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实验方法

@/B/@

!

标本采集和处理
!

采用专用宫颈刷#紧贴宫颈口黏膜#

稍用力转动
+

周以上#以取得脱落细胞#将取样后的毛刷放入

备有细胞保存液的样本管中#

&^

保存*样本采集要求在非月

经期取样#取样前
)'<

避免性生活#且未用药物冲洗阴道或使

用阴道内药物*

@/B/A

!

样本
$P5

提取
!

轻微振荡悬浮保存液中的脱落细

胞#取保存液于
,/+CM

离心管中#
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"

C13

离心
,*C13

#

去上清液*加入
,**

#

M

裂解液#振荡混匀#将离心管放入

,**^

水浴
,*C13

*核酸释放后#

,(***=

"

C13

离心
,*C13

#

保留上清液以备检测*

@/B/B

!

!"̀

扩增
!

按照试剂盒说明书要求配制相应数量的

!"̀

反应试剂#分装
!"̀

反应管#然后加入提取的
$P5

模

板#进行
!"̀

扩增*扩增条件按照试剂盒说明书进行设置*

@/B/C

!

结果判断
!

根据试剂说明书#膜条上蓝色斑点显现的

位置读取相应位置上标注的基因型信息*本试剂盒能够检测
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种
Y!O

基因型#包括
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种高危型!
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统计学处理
!

采用
H!HH,)/*

软件对数据进行统计分

析#以
!

#

*/*+

为差异有统计学意义*
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结
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果
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感染率及感染亚型分布
!

本实验在基因芯片膜条
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上#可以检测到单一亚型感染#也可检测到多重感染*

,+&.

例

检测者中
Y!O

感染
&.+

例#感染阳性率为
(,/((R

*在
Y!O

感染阳性患者中
Y!O

检出率最高的是
Y!O,%

高危亚型

$
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%#见表
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表
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Y!O

感染的亚型分布#
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亚型 阳性$
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A/A
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Y!O

单一感染和多重感染情况
!

&.+

例
Y!O

感染患者

中单一亚型
Y!O

感染共
('&

例#多重感染共
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例#见表
'
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表
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感染的类型#

)W&+.

例$

Y!O

感染类型 阳性$

)

% 阳性率$

R

%

单一感染
('& %%/.

多重感染
,%, ((/'

A/B

!

不同年龄女性
Y!O

感染情况
!

不同年龄段女性
Y!O

感染阳性率有所不同#

&,

!

+*

岁年龄段的女性人群
Y!O

感染

率$

&(/(R

%极显著高于
+,

!

%*

岁年龄段$

(*/-R
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岁

年龄段$

,%/+R

%和
%*

!

)*

岁年龄段$

)/'R

%$
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#
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岁年龄段女性
Y!O

感染率极显著低于其余各组$

!

#

*/*+

%#结果见图
,

*

图
,

!!

各年龄段
Y!O

感染情况

B

!

讨
!!

论
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Y!O

属于乳头瘤多空病毒科乳头瘤病毒属#

Y!O

感染是

最常见的性传播性疾病#宫颈
Y!O

感染的高危因素有$

,

%性

传播因素!其感染情况直接与女性的性伴侣数有关&$

'

%非性直

接接触感染!通过接触病变部位及患者分泌物感染&$

(

%间接接

触感染!通过接触患者的衣物和用品感染&$

&

%医源性感染!通

过为患者检查'手术'上药等治疗时的接触感染&$

+

%免疫抑制

因素!初次感染
Y!O

大部分可自行消退#这与病毒的侵袭力

和患者的免疫状态相关*当免疫功能减退时或病毒侵袭力较

强时#感染的上皮细胞独立进行非宿主细胞周期依赖性复制#

产生大量的子代病毒#引起扩散感染和上皮细胞的不典型增

生#并且最终发展为宫颈癌(

&

)

&从不典型增生到宫颈癌是一个

缓慢而渐进的过程#通常需
.

!

,*

年#一旦形成侵润癌则生长

迅速#如不及时治疗#患者
'

!

+

年内死亡(

'

)

*

宫颈癌在世界不同地区的发病率有较大的差异#形成高发

地区和低发地区*新疆南部维吾尔族聚居区是宫颈癌高发区#

患病率高达
&+-

"
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!

+-*

"

,*****

(

(

)

#该区宫颈癌发生与

Y!O4,%

感染密切相关(

&4%

)

*勒琼等(

)

)研究西藏地区妇女

Y!O

感染情况#

(*(%

例妇女中
Y!O

感染率
-/,-R

&周平

等(

.

)研究温州地区
%.&+

例体检女性中#

Y!O

感染率为
,)/

,'R

&王小娟等(

-

)研究武汉地区
,',,

例女性中
Y!O

感染率

',/*%R

&邱慧玲等(

,*

)研究厦门地区
(,++

例女性中
Y!O

感

染率为
,)R

&浦霞等(

,,

)研究泸州地区
,,&'

例女性中
Y!O

感

染率为
''/+R

&叶丽等(

,'

)研究温岭地区
(,-)

例子女性
Y!O

感染率为
,)R

&李毅坚等(

,(

)研究佛山地区
,**.

例女性中

Y!O

感染率为
'+R

#而且以上研究中的阳性人群都主要以

Y!O,%

'

+'

'

+.

'

,,

'

,.

'

%

型最多*在喀什地区的本次研究中#

,

+&.

例女性中
Y!O

感染率为
((/((R

#以
Y!O4,%

型$

,-/&R

%

为主#其次为
&'

型$

,*/(R

%#

+'

型$

-/-R

%#

+.

型$

)/%R

%#

+(

型$

)/'R

%&可知#喀什地区女性的
Y!O

感染率高于内地的其

他地方#差异都具有统计学意义$

!

#

*/*+

%&这些结果可能与

地区分布'种族'身体素质'生活'饮食起居'婚育习惯'个人卫

生'经济状况等多方面原因有关*喀什地区处在中亚腹部#受

地理环境的制约#光照长#冬无亚寒#但低温期长&春夏多大风'

沙暴'浮尘天气*少数民族$以维吾尔族为主%占总人口的

-'R

#汉族人口占
.R

#乡村人口占
%+/&R

(

,&

)

#妇女中社会地

位低#经济条件差#缺乏教育#性卫生不良#月经卫生不良#早

婚#多婚#多育#尤其是与男性性混乱等宫颈癌的高危因素普遍

存在#这可能就是喀什地区妇女人乳头瘤病毒感染率高主要的

因素*据文献道#随着病变的不断升级#多种感染率逐渐增

加(

,+

)

&在本研究#多重感染率为
((/'R

#这就提醒广大的适龄

妇女及我们医务工作者#应在日常工作中大力开展
Y!O

病毒

的检测和定期随访#最大限度的筛查出高危人群#从而有利于

降低宫颈癌的发病率*同时要提高喀什妇女的文化素质#开展

健康教育#普及性生活基本知识#计划生育的重要性#消除早

婚#早育#多育#也可阻断
Y!O

感染的途径*

C

!

结
!!

论

!!

本研究对喀什地区女性人群
Y!O

感染情况及其亚型进

行研究分析#结果证明#该地区女性
Y!O

阳性感染率为

((/((R

#其中
&,

!

+*

岁年龄段的女性人群
Y!O

感染率

$

&(/(R

%最高#并且以
Y!O,%

型感染为主*本研究数据可以

为该地区宫颈癌筛查的科宣传工作提供详实的数据和实验依

据#对于宫颈病变的早期筛查'预防和治疗以及治疗效果的监

测等都具有重要的临床意义*
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