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例初诊为贫血患者的骨髓细胞形态学诊断结果分析
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摘
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要"目的
!

探讨骨髓细胞形态学检查在寻找贫血病因中的作用$方法
!

回顾性分析
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年
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月至
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年
,

月
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例

初诊为贫血患者的骨髓穿刺标本进行瑞氏染色和细胞化学染色!显微镜下观察细胞形态和染色结果!并结合临床资料进行分析$

结果
!

(-&

例贫血患者通过骨髓细胞形态学检查可确诊贫血病因!其中以白血病%缺铁性贫血和巨幼细胞贫血为
(

种主要类型所

致的贫血病因$结论
!

骨髓细胞形态学检查是查找贫血病因的重要手段!有助于指导针对病因的有效治疗$
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骨髓细胞形态学是根据骨髓液涂片观察细胞质和量的变

化#可以反映大多数血液病的病变状况*血液病学是非常依赖

细胞形态学检查的学科#骨髓细胞形态学的检验结果对于血液

病的诊断'疗效判定以及预后造血功能的恢复情况都有着极其

直接关键的影响*贫血是血液科最常见的症状之一#可以是原

发于造血器官的疾病#也可能是某些器官或系统疾病的表现#

治疗贫血的关键在于查明贫血的病因#而骨髓细胞形态学检查

是最主要检查方法*本研究对
'*,&

年
,

月至
'*,%

年
,

月临

床送检的初诊为贫血待查患者
+,.

例骨髓涂片标本的细胞形

态学诊断分类结果进行了回顾性分析#现将结果报道如下*
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资料与方法

@/@

!

一般资料
!

纳入研究者为本院门诊和住院的因贫血而初

次进行骨髓检查的患者#其中男
')*

例'女
'&.

例#年龄
,

月至

-,

岁#中位年龄
++

岁*

@/A

!

染色
!

骨髓片和血涂片按-全国临床检验操作规程.常规

方法进行瑞氏染色#进行骨髓细胞分类和分析诊断*
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!

诊断标准
!

骨髓涂片经瑞氏染色#用光学显微镜先低倍

镜观察全片#再用高倍镜及油镜观察涂片情况#油镜下观察细

胞形态并做有核细胞分类#部分病例同时加做铁染色'过氧化

物酶染色或碱性磷酸酶染色*骨髓象诊断意见!参照-血液病

诊断及疗效标准.

(

,

)

#结合临床病史'症状与体征及实验室检查

做出骨髓细胞学诊断*
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结
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果
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月至
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,

月#共
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例患者通过骨髓涂片

诊断#确诊为造血和淋巴组织疾病*其中包括
,&,

例白血病患

者#涂片显示骨髓有核细胞大多极度增生或增生明显活跃#仅

有
+

例有核细胞增生减低*缺铁性贫血$

K$5

%

).

例#其骨髓细

胞形态学改变为有核细胞以增生活跃和明显活跃为主#红系增

生显著#以中'晚幼红胞为主#细胞体积较少#胞核小而致密#胞

浆少而着色偏蓝#核浆发育不平衡#呈0老核幼浆1现象#细胞

内'外铁均减少*同时有不同程度的血清铁'铁蛋白的下降#及

总铁结合力升高*巨幼细胞性贫血$
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%

+(

例#骨髓有核细胞

多为增生明显活跃#易见各期巨红细胞
$

,*R

#同时粒系有不

同程度的巨幼样变#血清学检查有叶酸或维生素
\

,'

的缺乏*

再生障碍性贫血$

55

%

(*

例$

+/)-R

%#其中急'慢性再生障碍

性贫血
'&

例#骨髓增生低下或重度低下#骨髓小粒中浆细胞'

纤维细胞等非造血细胞增多&纯红细胞性再生障碍性贫血

$

!̀ "5

%

%

例*多发性骨髓瘤$

NN

%

')

例$

+/',R

%#可见不同

程度的骨髓瘤细胞增生#骨髓瘤细胞或异常浆细胞
$

,+R

*骨

髓增生异常综合征$

N$H

%

'+

例$

&/.(R

%#骨髓原始幼稚细胞

轻度增多#伴有三系不同程度的病态造血现象*溶血性贫血

$

Y5

%

''

例$

&/'+R

%#红系增生明显活跃*特发性血小板减少

性紫癜$

K#!

%

-

例$

,/)&R

%#骨髓巨核细胞明显增多伴成熟障

碍*骨髓转移肿瘤
'

例$

*/(-R

%*环行铁粒幼细胞贫血
+

例

$

*/-)R

%#骨髓外铁增加#环形铁粒幼红细胞
$

,+R

*骨髓坏

死
'

例$

*/(-R

%*另有感染性骨髓象
&

例$

*/))R

%#骨髓细胞

形态学有不同程度的感染现象及中性粒细胞比例增高#见中毒

颗粒及空泡#碱性磷酸酶积分增高*骨髓细胞形态学未有典型

改变的描述性诊断骨髓象
,'*

例$

'(/,)R

%*骨髓细胞形态学

诊断结果及相关临床资料见表
,

*

表
,
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骨髓细胞形态学诊断结果及相关临床资料#
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临床特征 白血病
K$5 N5 NN 55 !̀ "5 N$H Y5 K#!

环形铁粒

幼贫血

感染性

贫血

骨髓

坏死

转移

癌

描述性

诊断

性别

!

男
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女
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续表
,

!!

骨髓细胞形态学诊断结果及相关临床资料#

)
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临床特征 白血病
K$5 N5 NN 55 !̀ "5 N$H Y5 K#!

环形铁粒

幼贫血

感染性

贫血

骨髓

坏死

转移

癌

描述性

诊断

!

中
)( &* (' ,+ . ' ,( - + , ' , , %)

!

重
&% (+ ,- ,* ,& & ,, ,( , & ' , * (%

白细胞
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M .) . , ' * , ( + ( ( ( , , ',

!

三系减少
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注!贫血程度分类为轻度$

Y@

#
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M

%'中度$

Y@

#
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M

%'重度$

Y@

#
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:
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M

%&

K$5

示缺铁性贫血&

N5

示巨幼细胞性贫血&

NN

示多发性

骨髓瘤&

55

示再生障碍性贫血&

!̀ "5

示纯红细胞再生障碍性贫血&

N$H

示骨髓增生异常综合征&

K#!

示特发性血小板减少性紫癜&

Y5

示溶血性

贫血&三系减少是指同时
]\"
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和
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本研究分析的
+,.

例首次贫血待查患者#外周血以血红蛋

白为标准#均有不同程度的贫血#仅从传统的外周血指标无法

诊断其贫血的类型及病因*通过骨髓象检查#根据诊断标准可

以确诊为造血和淋巴组织疾病者
(-&

例#说明骨髓检查在贫血

病因诊断中有十分重要意义*其余患者骨髓像无特征性改变#

骨髓象检查不能提供确诊依据#但是通过骨髓细胞形态学检

查#可排除血液方面的疾病#为进一步检查提供参考#同时具有

指导治疗和预后的作用(

'

)

*

所有贫血患者的骨髓诊断结果显示#急'慢性白血病所致

贫血'缺铁性贫血和巨幼细胞性贫血为
(

种主要类型贫血#该

结果与龚娟等(

(

)研究基本相一致*在本研究中明确诊断为贫

血性疾病类型中#急'慢性白血病引起的贫血高居第一位*白

血病为造血和淋巴组织肿瘤#除表现为贫血外#常有感染'出血

等现象#严重危害患者的健康#及时诊断对患者治疗和预后都

至关重要*在临床血常规检查及骨髓检查中易发现血液中的

幼红细胞'原始细胞及幼粒细胞(

&4+

)

*因此骨髓细胞形态学检

查是诊断此类疾病的首选方法*白血病的
]YX

分类和诊断

体系复杂#鉴于我国国情#大多数医院未能完全开展*骨髓涂

片检查也存在着一定的局限性#如一些起源早'分化差的粒细

胞白血病及一些细胞化学染色阴性的病例#双表型和双系列白

血病等#均必需借助免疫学才能诊断*有文献报道仅靠光学显

微镜观察细胞形态学进行白血病的分类#不能阅片者对同一涂

片结论的一致性一般为
%*

!

)*R

#仍有超过
(*R

的白血病患

者必须结合遗传学及免疫学分型才能确诊(

'

)

*由于血液系统

疾病的高度异质性#在治疗方案以及预后的评估上对疾病的诊

断分型要求越来越高#而现用的
T5\

诊断分型体系已经滞后

于临床的需要*白血病的
]YX

分类在我国的应用和推广正

处在起步阶段#如何把
]YX

和
T5\

分类有机结合起来#逐步

与国际接轨#是形态学工作者的责任和义务*仅从形态学的角

度进行分析#虽存在着对白血病进一步精确分型的问题*但

,&,

例患者仍可以通过骨髓检查确定为白血病#有助于临床进

一步的诊断和治疗*

缺铁性贫血是临床常见疾病之一#也是贫血中最为常见的

类型#以婴幼儿'育龄期妇女发病率较高(

%

)

*其致病机制主要

是贮存铁不足#机体对铁的吸收'利用障碍及铁丢失过多*其

特点为小细胞低色素性贫血#细胞外铁阴性#细胞内铁减少或

者阴性#细胞外铁是反映储存铁的金标准(

)

)

*骨髓铁染色是诊

断缺铁性贫血一种直接而可靠的实验室检查方法(

.

)

*骨髓细

胞学联合骨髓细胞外铁就能对缺铁性贫血确诊*临床上缺铁

性贫血常需与铁粒幼细胞性贫血相区别*两种贫血均属于铁

代谢异常#细胞形态极其相似#但后者的致病机制为铁利用障

碍*因此#实验室诊断中可通过辅助铁染色和铁代谢指标检测

加以鉴别诊断*本次研究中#缺铁性贫血患者以女性为主#这

可能与女性生理特点!妊娠'哺乳'月经过多等具有明显关系#

而子宫肌瘤仍是引起月经增多的首要病因(

-

)

*

巨幼细胞性贫血是由维生素
\

,'

或$和%叶酸缺乏#细胞内

$P5

合成障碍#导致核发育障碍所致的骨髓三系核浆发育不

平衡及无效造血性贫血#主要见于老年人(

,*

)

*

+(

例患者经骨

髓检查及相关血清学检测诊断为巨幼细胞性贫血#本组患者贫

血程度以中'重度为主#以老年人为主*随着人口的老龄化越

来越明显#导致巨幼细胞性贫血在贫血患者中占有比较大的比

例*老年人反应差#临床症状不典型#无特异性表现#主要表现

为头昏'乏力'食欲不振等症状#常因其他疾病就诊#而贫血往

往被忽视#治疗被延误*此外生活方式及膳食结构的异常#仍

是引起巨幼贫的主要原因*

多发性骨髓瘤是浆细胞克隆性恶性增生性疾病#在本组病

例中占一定比例#其骨髓细胞学特点为原'幼浆细胞明显增高#

可达到骨髓有核细胞的
,+R

以上*骨髓细胞形态学检查是诊

断多发性骨髓瘤重要的特异性指标之一(

,,

)

#对本病的诊断具

有决定性意义(

,'

)

*但是要注意骨髓瘤细胞在骨髓中分布不均

匀#不易取出#故不能以一次骨髓穿刺涂片中的浆细胞比例高

低为定论#部分患者必须经多次'多部位的骨髓穿刺方能获得

最后诊断(

,(

)

*

贫血还发生于骨髓增生异常综合征'再生障碍性贫血'溶

血性贫血等#主要由红细胞生成减少或破坏增加等原因所致*

总之#贫血是很多疾病的一种临床表现#及时进行骨穿行骨髓

细胞形态学检查是最基本'最重要'最直接的诊断和鉴别诊断

方法#是其他检查无法替代的*不仅可对相关疾病的诊断'分

类'分期进行指导#而且可以监测疗效及预后判断等提供直接'

客观的检验诊断依据(

,&

)

*
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(+

$

,

%!

&)4&./

(

,'

)陈方平
/

临床检验血液学(

N

)

/

北京!高等教育出版社#

'**%

!

')'/

(

,(

)韦夙#黄锦雄#叶红
/

多发性骨髓瘤
+)

例临床分析(

L

)

/

广

西医学#

'*,*

#

('

$

&

%!

&+'4&+&/

(

,&

)王建中
/

临床检验诊断学图谱(

N

)

/

北京!人民卫生出版

社#

'*,'

!

-/

$收稿日期!

'*,)4*(4*'

!

修回日期!

'*,)4*+4*'

%

!临床研究!

SMKH5

法和化学发光法在感染性免疫检查中的比较分析

吴春磊,

!李
!

婧'

!邓安彦,

!周守容,

!穆万洋,

!赵全能(

"四川省南充市中心医院'

,/

输血科&

'/

血液科&

(/

检验科!四川南充
%()***

#

!!

摘
!

要"目的
!

深入分析并比较酶联免疫吸附法"

SMKH5

#与化学发光法对血清中
YKO4,

(

YKO4'

抗体%梅毒抗体及丙肝抗体

的检测结果$方法
!

分别采用
SMKH5

法和化学发光法对患者血清和标准物质进行
YKO4,

(

YKO4'

抗体%梅毒抗体和丙肝抗体的

检测!然后对检测结果进行资料整合并分析$结果
!

相同公司生产的
(

种抗体标准物质!用化学发光法丙肝抗体检测结果为阳

性!

YKO4,

(

YKO4'

及梅毒抗体为阴性!

SMKH5

法检测均为阳性&化学发光法检测
YKO4,

(

YKO4'

抗体为阴性标本的测定数据会出

现一定的波动&化学发光法测定结果为测定值较低的阳性标本!

SMKH5

法测定有一定可能会显示为阴性$结论
!

临床上采用化

学发光法对
YKO4,

(

YKO4'

抗体%梅毒抗体及丙肝抗体检测的灵敏度高于
SMKH5

法!因此在实际检测过程中!关于检测方法的选

择更多的应倾向于化学发光法$

关键词"酶联免疫吸附法%化学发光法%

YKO4,

(

YKO4'

抗体%梅毒抗体%丙肝抗体

!"#

!

,*/(-%-

"

0
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文献标识码"

5

文章编号"

,%)(4&,(*

"

'*,)

#

,%4'(*'4*(

!!

结合现有的形势来看#随着人们生活方式的变化#人口流

通日益增加#丙肝'梅毒及艾滋病的发病率逐年上升(

,

)

#这些疾

病的传播和蔓延对于社会的稳定和发展有着非常大的影响(

'

)

#

因此早期精确诊断是临床检验工作者的重要责任&当前临床上

关于病毒血清学诊断的方法比较多#常用的主要包括血凝抑制

试验'中和试验'补体结合试验(

(

)

'免疫荧光试验及酶联免疫吸

附测定$

SMKH5

%和化学发光法&本次研究将重点着落于酶免疫

试验和化学发光法就
YKO4,

"

YKO4'

抗体'梅毒抗体和丙肝抗

体进行检测#并对检测结果进行综合分析(

&

)

#现将研究过程报

道如下*

@

!

资料与方法

@/@

!

一般资料
!

选取本院
'*,&

年
,*

月至
'*,%

年
-

月本院

门诊及住院部
,***

份患者血清数据为研究对象#分别采用

SMKH5

和化学发光法对
YKO4,

"

YKO4'

抗体'梅毒抗体和丙肝

抗体进行检测#然后就检测结果进行分析和比较*

@/A

!

仪器与试剂
!

@/A/@

!

SMKH5

试 剂
!

YKO4,

"

YKO4'

抗 体 $试 剂 批 号 为

'*,%*%,+,'

%'梅毒抗体$试剂批号为
'*,%*+,','

%及丙肝抗体

$试剂批号为
'*,%*+,*,'

%均为珠海丽珠试剂股份有限公司

生产*

@/A/A

!

化学发光试剂
!

YKO4,

"

YKO4'

抗体$试剂批号为

%'(*%MK**

%'梅毒抗体$试剂批号为
%%'&-MK**

%及丙肝抗体

$试剂批号为
%''.*MK**

%均为美国雅培公司生产(

+

)

*

@/A/B

!

研究设备
!

SMKH5

方法读取酶标仪
-:

值#选取
\164

5̀$

公司生产的
Nb(

型酶标仪&化学发光法检测抗体所使用

的仪器为美国雅培生产的
1'***

型化学发光仪(

%

)

*

@/B

!

方法
!

所有样品均进行统一编号#然后将所采集的血清标

本置于
Z'*^

(

)

)的冰箱中进行保存#并与检测前取出解冻#研

究所进行的检测步骤完全依照仪器及试剂盒的操作说明完成*

A

!

结
!!

果

A/@

!

化学发光法对
YKO4,

"

YKO4'

抗体'梅毒抗体'丙肝抗体

检测的结果
!

经过检测及资料整合#化学发光法检测
YKO4,

"

YKO4'

抗体的阳性率为
*/.*R

$

.

"

,***

%&梅毒抗体阳性率为

,/(*R

$

,(

"

,***

%&丙肝抗体的阳性率为
*/+*R

$

+

"

,***

%*

A/A

!

SMKH5

对
YKO4,

"

YKO4'

抗体'梅毒抗体'丙肝抗体检测

的结果
!

经过检测及资料整合#

SMKH5

法检测
YKO4,

"

YKO4'

抗体的阳性率为
*/)*R

$

)

"

,***

%&梅毒抗体的阳性率为

,/,*R

$

,,

"

,***

%&丙肝抗体的阳性率为
*/'*R

$

'

"

,***

%*

此外#根据两种方法检测的数据对比分析来看#

SMKH5

法检测

结果为阳性其在化学发光法检测中的结果也为阳性&化学发光

法检测上述
(

组抗体均为阳性#而
SMKH5

法中近梅毒抗体呈

阳性#丙肝抗体和
YKO4,

"

YKO4'

抗体呈阴性(

.

)

#见表
,

*

+
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+

国际检验医学杂志
'*,)

年
.

月第
(.

卷第
,%

期
!
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