
培养转为阴性*

阿萨希丝孢酵母菌是一种条件致病菌#常出现在恶性肿

瘤'免疫功能缺陷'恶性血液病等因素导致的易感染人群中*

目前阿萨希丝孢酵母菌致感染危险因素有以下几种!$

,

%长期

使用广谱抗菌药物导致菌群失调&$

'

%内源性免疫功能降低&

$

(

%各种留置静脉导管提供真菌侵入的机会*该菌致感染的方

式主要有
(

种!$

,

%各类严重性肺炎&$

'

%经血流等系统散播型

感染#病死率极高&$

(

%浅表皮肤间的感染*因此#临床应避免

以上因素以提高黏膜的屏障功能#防止阿萨希丝孢酵母菌感

染*

#;Q;CB=;

等(

+

)曾报道过白血病患者阿萨希丝孢酵母菌感

染案例*近些年来#国内有关该菌的病例报道(

%4)

)也呈增多趋

势#该菌也开始越来越多被临床医生和检验人员所熟知&抗菌

药物的使用不规范使得治疗效果较差的不利因素#应引起我们

足够的重视*

阿萨希毛孢子菌感染致病作用较强#应引起临床医生的高

度重视*对于实验室人员来说#应该多累积真菌学等方面的理

论知识#善于运用新技术和新方法对菌种进行准确鉴定#尽量

准确快速明确病原学诊断#为临床治疗提供帮助#改善患者

预后*
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导管相关性纹带棒状杆菌血流感染
,

例

江
!

鸿,

!汪
!

莉'

&

"

,/

湖北省黄石市妇幼保健院!湖北黄石
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关键词"导管%血流感染&纹带棒状杆菌
!
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文献标识码"
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文章编号"
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#
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!!

近年来#因侵入性操作的增加#导管相关性血流感染

$

"̀ \HK

%的发病率也随之上升#成为了主要的医院感染之一*

文献报道#

"̀ \HK

最常见的病原菌为凝固酶阴性葡萄球菌特

别是表皮葡萄球菌#其次是金黄色葡萄球菌'肠杆菌属'不动杆

菌属'肠球菌属和念珠菌属(

,4'

)

*棒状杆菌菌属多数是人类皮

肤和黏膜的表面定植正常菌群#该菌属中的纹带棒状杆菌是皮

肤的正常菌群(

(

)

#导致血流感染罕见报道*笔者近期从
,

例血

液透析患者血培养中检出纹带棒状杆菌#现报道如下*

@

!

病历资料摘要

!!

患者#女#

&-

岁#因0高热伴腰腹部疼痛
,E

1入院#既往有

0慢性肾炎'慢性肾衰竭尿毒症期1病史#在本科行血液透析治

疗
&

年#

(

年前在本科行颈静脉长期置管透析治疗#曾有0颈静

脉长期置管感染1史数次#入院查体!体温
(-/, ^

#脉搏
,'*

次"分#呼吸
'(

次"分#血压
,+*

"

.*CC Y

:

#急性热病面容#重

度贫血貌#颈静脉长期置管处无明显渗血渗液#无红肿压痛#双

肺未闻及明显干湿音#心界左下扩大#腹软#下腹部压痛明

显#无反跳痛#双肾区叩击痛阴性#双下肢无水肿*实验室检

查!血常规血红蛋白$

Y@

%

+'

:

"

M

#中性粒细胞比率$

P

%

R

.'R

#红细胞沉降率$

SH̀

%

'(CC

"

<

#

"

反应蛋白$

"̀ !

%

'&'/(

C

:

"

M

#肝功能正常#肾功能
"=&.&/,

#

C6>

"

M

#

\aP,(/&-

CC6>

"

M

#

";'/%)CC6>

"

M

#

!,/+%CC6>

"

M

#血脂基本正常#凝

血功能
$4

二聚体$

$$

%

'*(%3

:

"

CM

*管道动'静脉端血培养

及静脉血培养均为纹带棒状杆菌#入院给予补液及抗感染$苯

唑西林
'

:

静滴每天
(

次%治疗#纠正贫血$

S!X

针
d

蔗糖铁

针%'抑酸护胃$奥美拉唑针
&*C

:

静滴
[

E

%'规律血液透析及

对症支持治疗*现患者病情稳定#体温降至正常#予以办理出

院*出院诊断!$

,

%颈静脉置管处隧道口感染合并败血症&$

'

%

慢性肾炎'慢性肾衰竭尿毒症期'肾性贫血$重度%#肾性高血

压&$

(

%高血压心脏病*

A

!

细菌培养及鉴定

!!

患者发热初期#严格无菌技术分别在其肘静脉及长期置管

动'静脉端共采集
(

份血培养立即送检#置于
\$-*+*

血培养

仪中培养*第二天
(

份血培养仪器均发出阳性报警#涂片革兰

染色镜下均为呈棒状的革兰阳性杆菌#排列不规则#成单'双'

O

型'栅栏型排列*电话报告临床并转种血琼脂'巧克力琼脂

$

+R

!

,*R

二氧化碳环境%'麦康凯琼脂#次日血琼脂上可见灰

+

+(('

+

国际检验医学杂志
'*,)

年
.

月第
(.

卷第
,%

期
!

K39LM;@N8E

!

5B

:

B29'*,)

!

O6>/(.

!

P6/,%



白色'圆形突起'光滑'较小较干'不溶血菌落生长#用
\$

?

<6831I,**

鉴定结果均为
"/29=1;9BC

$纹带棒状杆菌%#鉴定值

为
--R

*

(

份血培养分离阳性菌株手工生化反应相同!发酵

型#硝酸盐还原
d

#脲酶
Z

#蔗糖
Z

#七叶苷
Z

#葡萄糖
d

#麦芽

糖
Z

#

"5N!d

#

(

份血培养阳性菌株根据形态'染色'菌落特

征及生化特性均鉴定为纹带棒状杆菌*

B

!

讨
!!

论

!!

病历资料显示#患者颈静脉长期置管处虽无明显感染指

征#但患者体温升高#有急性热面容#实验室检查
"̀ !'&'/(

C

:

"

M

#

PR

也升高#管道动'静脉端血培养及静脉多次血培养

均为纹带棒状杆菌*棒状杆菌属菌种通常对
$

4

内酰胺类抗菌

药物包括青霉素敏感(

(

)

*患者入院给予苯唑西林抗感染等治

疗后患者体温降至正常*

"̀ !

浓度有助于判断感染轻重的程

度及其病情进展的情况*有文献报道#

"̀ !

#

+*C

:

"

M

代表相

对较低的炎性反应#

"̀ !

$

,**C

:

"

M

代表重度炎性反应(

&

)

*

以上资料显示此患者符合
"̀ \HK

的诊断标准*本文资料显

示#此患者患有多种疾病且长期行血液透析治疗#免疫功能大

大降低#导致了临床罕见的导管相关性纹带棒状杆菌血流

感染*

中心静脉导管在为临床治疗提供方便'减轻患者痛苦的同

时#也增加了导管相关性感染的风险*一般认为导管留置时

间'患者自身状况'临床护理措施与感染的发生密切相关(

+

)

*

因此#进行导管植入手术及液体输注时应注意严格无菌操作#

尽可能减少感染的发生*

随着医学科学的飞速发展#各种侵入性操作的增加#抗菌

药物的大量使用#感染性疾病的类型也发生了很大的变化#现

在的感染多由于来自周围环境中的0非致病菌1及一些0正常菌

群1侵犯免疫力低下的宿主引起*临床对于使用侵入性操作和

免疫力低下的患者应予以充分的重视#一旦疑有感染发生#应

尽早进行相关实验室检查'合理选用抗菌药物进行治疗*
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插在试管架上#然后存入冰箱#存在生物安全隐患#并且标本杂

乱无序#不便于事后标本的再追踪*通过使用罗氏
F6@;2

K#(***

中间体软件#检验后标本会通过
6̀F<8 H̀5!=6S",

仪器自动存入
,'+

孔的标本架#每一标本精准定位#同时加盖

储存#有效解决了标本气溶胶挥发'血清水分蒸发和标本难以

跟踪定位的问题*

V/B

!

门诊患者报告流程优化
!

门诊患者具有体量大'时间紧

的特点#报告集中在下午某一个点领取的话#容易造成拥堵*

实验室引进
%

通道自助打印设备#可以支持
%

个患者先后同时

刷卡打印报告的功能#在大屏显示患者报告进度和患者取单凭

证上告知约定时间的情况下#患者可以轻松领取检验报告*同

时#患者可以通过手机
5!!

查询自己在辖区任何一个医院的

检验结果#便于健康档案的建立(

,'

)

*

流程的优化与再造是一个精益求精'永无止境的过程#而

缩短
#5#

时间'提高工作效率则不仅仅局限于标本前处理流

程的优化#应当考虑到检验业务流程的任何一个细微之处*标

本处理流程的优化目的也不仅仅是缩短时间'提高效率#更是

提高质量*本研究以上海市松江区区域临床检验中心的日常

实际工作为出发点#对其标本分析前'中'后环节处理流程的优

化进行分析评价#以进一步提高工作效率和质量#从而能够为

临床和患者提供更快'更准确的检测结果*
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