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多发性骨髓瘤$

''

%是由浆细胞异常增殖所致的血液系

统恶性肿瘤(
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''

可分为不同类型(

)
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#轻链型
''

占
#(>

左

右#此型由于重链合成受抑制#

'

蛋白水平一般较低#检测的

敏感性降低#影响临床的诊治*本文分析
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例轻链型
''

患

者#研究实验室检测指标在其诊断和治疗中的应用*

A
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资料与方法
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一般资料
!

收集本院轻链型
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患者
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例和对照组
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例#对照组为健康者
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临床分期$
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分
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静脉血待测*
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仪器与试剂
!

采用
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全自动毛细管电泳仪'

d

G

ONE9

琼脂糖凝胶电泳仪及其配套试剂进行电泳检测&采用

%'11c̀ $((

及配套试剂进行免疫球蛋白定量检测&采用
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TDJJ1W9
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及其配套试剂检测
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微球蛋白&采用
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及配套试剂进行流式细胞免疫表型检测*
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电泳仪检测架进行检测#待检测完毕#分析结果*
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琼脂糖凝胶电泳
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抗体进行琼脂糖电泳以确定是否为单轻
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仪器及配套试剂检测#按仪器操作说明书进行*
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流式细胞免疫表型检测
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为差异有统计学意义*
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两种轻链型免疫球蛋白定量结果比较%
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. e4̀ 1
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*

%

-N

$

'
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"

*

%

"
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微球蛋白$

&
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轻链型
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$
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$

(=(!

$
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B=T
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流式细胞免疫表型
!

轻链型
''

细胞
-2:$

'

-2#:$

'

-2#"

'

-2!<

'

-2?!

抗原表达率分别为
#((=((>

'

#((=((>

'

##=##>

'

<<=<;>

'

"=#)>

#都存在着轻链的限制性表达*

B=U

!

骨髓细胞学及尿本周氏蛋白
!

:#

例轻链型
''

患者骨

髓增生活跃至明显活跃
)"

例$

":=!!>

%#增生减低有
)

例

$

<=?!>

%#疑 混 外 周 血*骨 髓 涂 片 细 胞 学 检 查
''

细

胞
&

#(>

的
)<

例 $

$:=$;>

%&

''

细 胞
#

#(>

的
!

例

$

#<=#:>

%#有
:

例瘤细胞形态特征明显#症状典型#

)

例疑似

混入外周血导致比例降低*骨髓瘤细胞形态主要见核染色质

疏松#多可见核仁#核畸形明显#可见双核'多核'巨大多核#核

染色质疏松#细胞形态改变明显*

C

!

讨
!!

论

''

异常增生的浆细胞可产生大量的单克隆免疫球蛋白

或
8I0MIXD0I9

蛋白质#称之为
'

蛋白*依据
'

蛋白的类型

可对
''

进行分型鉴定#轻链型占
#(>

左右(

?

)

*临床上
''

患者的表现复杂#本研究的
:#

例轻链型
''

患者中的首要症

状和体征就多种多样#因此#轻链型
''

临床诊断主要依据实

验室检查*近年来#

''

的发病机制'治疗等方面的研究不断

深化#临床上诊断
''

的方法不断改进#为
''

的精确诊断'

治疗及预后判断提供了更多的实验依据*

骨髓涂片检测是临床上诊断
''

的主要手段(

!B;

)

*

''

的骨髓涂片多增生活跃#浆细胞多大于
#!>

#低于
#!>

时#形

+

!;<)

+
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态的判断及畸形程度对
''

的诊断极为重要*因为核的多型

性和不成熟性很少发生在反应性的浆细胞#所以当出现时常提

示肿瘤性浆细胞*本研究的
:#

轻链型
''

患者#除
)

例疑似

混入外周血无法诊断外#其他
)"

例都有典型的
''

细胞形态

特征及一定比例的
''

细胞#充分说明了骨髓细胞学检查也

是诊断轻链型
''

的重要手段*值得注意的是#骨髓肿瘤细

胞除了呈现弥散性浸润之外#还存在着灶性分布的特点#故当

高度怀疑多发性骨髓瘤而骨髓穿刺未见骨髓瘤时#要多部位穿

刺以防止漏诊(

!

)

*而对于不同类型多发性骨髓瘤之间形态学

的比较#需要进一步地深入研究*

检测
'

蛋白的常用方法有免疫球蛋白定量'血清蛋白电

泳'免疫固定电泳*血清蛋白电泳是最简单的方法之一#在临

床上较常用*通过血清蛋白电泳可以获得血清蛋白质各组分

的图谱#包括清蛋白'

&

#

'

&

)

'

"

#

'

"

)

及
$

球蛋白
<

条区带#当机

体血清蛋白质成分发生降低或升高时#常提示相关的疾病#通

过电泳还可对血清中异常的蛋白质进行筛选*但血清蛋白电

泳灵敏度不高#

'

蛋白水平低时容易漏诊(

$

)

#本研究
:#

例轻

链型
''

患者的血清蛋白电泳阳性率仅为
)"=(:>

#说明轻链

型
''

患者
'

蛋白水平低#单靠血清蛋白电泳不容易诊断*

本研究还发现#轻链型
''

患者的
'

带主要集中在
2B5

%

'

)

期患者#且
)

期患者
'

蛋白水平较
%

期显著增高#提示血清蛋

白电泳虽灵敏度低#不适合作为轻链型
''

的筛查方法#但对

其临床分期有指导意义*

免疫固定电泳特异度和灵敏度都较高#是临床上检测
'

蛋白时的参考方法#能检测出血清中水平很少的单克隆免疫球

蛋白#应用于早期疾病的诊断效果好#被广泛应用于
''

的鉴

定分型及诊断(

"B#(

)

#现在临床上经常使用的免疫固定电泳方法

有琼脂糖凝胶电泳法和全自动毛细管电泳法*本研究的轻链

型
''

患者#毛细管出现
'

蛋白时#尚不知这种
'

蛋白是游

离轻链所致还是结合在
%

&

`

或
%

&

2

等少见类型
'

蛋白的轻

链#因此#需结合抗
%

&

`

'抗
%

&

2

血清进行琼脂糖凝胶电泳进一

步鉴定#防止误诊*

临床上对免疫球蛋白的定量检测是辅助
''

诊治的重要

方法#可对
'

蛋白进行定量检测*本研究中#轻链型
''

患

者的
%

&

1

'

%

&

c

'

%

&

'

水平均减低#提示轻链型患者
''

细胞只

能合成单一的轻链#合成重链能力受到严重抑制#机体没有完

整的免疫球蛋白用于维持正常的生理功能#于是
%

&

1

'

%

&

c

'

%

&

'

水平均降低#因此#轻链型的
''

患者继发感染率高#且

在所有多发性骨髓瘤类型当中感染率是最高的(

##

)

*此外#轻

链型
''

患者会出现轻链明显多于重链的情况#可在血清中

出现轻链型的
'

蛋白成分#过多的轻链从肾脏排出后#在尿中

出现本周氏蛋白#从而造成肾功能损伤(

#)B#:

)

#这也是本研究中

轻链型的
e4̀ 1

'

-N

'

"

)

微球蛋白比其他类型有更明显的增

高#肾功能损伤更严重的原因&但这些指标在各临床分期的轻

链型
''

患者中无显著性意义#提示它们可能不适用于临床

分期#也可能与病例数较少有关*

流式细胞免疫表型检测能准确'快捷'敏感地定量检测单

个细胞的膜上或胞内表达的多种抗原#具有很高的客观准确

性#是辨别和鉴定血液系统肿瘤细胞表达特征的一种重要手

段#更是诊断血液系统肿瘤疾病的一项重要技术*

YRE0

等(

#?

)

研究发现#流式细胞细胞免疫表型检测不仅能够从其他类型的

浆细胞疾病中区分出瘤细胞并诊断
''

#还能用于治疗后残留

''

细胞的检测*分析骨髓瘤细胞
-2:$

'

-2#:$

'

-2?!

'

-2#"

'

-2!<

等抗原表达有助于
''

的诊断*大多数
''

细

胞的 抗 原 表 达 为
-2#"

[

-2:$

j

-2?!

[

"弱 阳 性
-2!<

j

-2#:$

j

(

#!

)

#与本研究
:#

轻链型
''

患者大致符合#而对于

-2#"

j

'

-2!<

[的
''

患者以及
''

微小残留检测#有待进一

步研究其临床意义#以便为
''

的辅助诊断和治疗评估提供

更加准确客观的依据*
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