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严重烧伤患者部分血液指标变化的检验分析"
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摘
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要"目的
!

探讨重度烧伤患者部分血液指标的变化!为临床治疗方案的选择提供参考%方法
!

选择
)(#)

年
)

月至
)(#<

年
#(

月在该院接受治疗的
#!)

例重度烧伤患者作为观察组!对其凝血指标活化部分凝血酶时间"

1+CC

$&血浆凝血酶原时间

"

+C

$&凝血酶时间"

CC

$&国际标准化比值"

%64

$&纤维蛋白原水平"

78

&

$&血小板"

+*C

$!以及清蛋白"

1*8

$&天门冬氨酸氨基转移

酶"

15C

$&丙氨酸氨基转移酶"

1*C

$&总蛋白"

C+

$&

6.

浓度&红细胞沉降率"

5̀4

$&血液
-.

)

&尿酸"

e1

$&高密度脂蛋白胆固醇

"

d2*B-

$&血清胆固醇"

-d.*

$&红细胞计数"

48-

$&血红蛋白"

dc8

$&红细胞比容"

d-C

$血液生化指标进行检测%并选择
")

例

轻中度烧伤患者作为对照组!比较两组患者的同类指标水平差异%结果
!

重度烧伤组心率&呼吸频率&舒张压及收缩压均明显高

于对照组!差异均有统计学意义"
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(=(!

$%重度烧伤组
1+CC

&

+C

&

CC

&

%64

&

78

&

及
+*C

水平均明显高于对照组!差异均有统

计学意义"

!

#

(=(!

$%重度烧伤组
15C

&

1*C

&

6.

水平均较对照组明显升高!差异均有统计学意义"

!

#

(=(!

$'而
1*8

&

C+

&

-.

)

&

e1

&

d2*B-

&

-d.*

&

dc8

&

48-

及
d-C

水平均较对照组明显降低!差异均有统计学意义"

!

#
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$%结论
!

通过检测重度

烧伤患者部分血液指标!可以根据血液凝血和生化指标的变化判断患者的伤情特点!辅助医生对患者的诊治!及时予以补液&营养

支持!改善凝血状态!提高患者免疫力%

关键词"重度烧伤'
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凝血酶时间'
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烧伤是指高温'电能'反射能或化学物质等外界刺激条件

下引起的人体皮肤'甚至深部组织的损伤#是一种全身性综合

性疾病(

#

)

*烧伤为临床常见的创伤性疾病#严重烧伤可破坏人

体内环境#引起患者机体循环系统'免疫系统'神经系统'内分

泌系统等发生异常#导致血液生化指标发生变化(

)

)

*为探讨重

度烧伤患者部分血液指标变化#选择
)(#)

年
)

月至
)(#<

年
#(

月在本院接受治疗的
#!)

例重度烧伤患者及
")

例轻中度烧伤

患者$对照组%作为研究对象#现报道如下*

A

!

资料与方法

A=A

!

一般资料
!

选择
)(#)

年
)

月至
)(#<

年
#(

月在本院接

受治疗的
#!)

例重度烧伤患者作为重度烧伤组#并选择本院同

期收治的轻中度烧伤患者
")

例作为对照组*纳入标准!$

#

%符

合.烧伤外科学分册/中烧伤的诊断标准及烧伤程度的划分标

准&$

)

%年龄
#$

!

<(

岁&$

:

%患者及家属了解参加此次研究的利

+

;;<)

+

国际检验医学杂志
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月第
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卷第
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期
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基金项目"四川省科技创新苗子工程项目$
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作者简介!张萍#女#主治医师#主要从事烧伤整形方面的研究*



弊#并愿意配合此次研究的各项取样工作#并签署知情同意书*

排除标准!$

#

%两组患者均排除患有心脑血管疾病'恶性肿瘤'

肝肾功能不全以及糖尿病等其他会对血液相关指标产生影响

的疾病&$

)

%妊娠期'孕期妇女&$

:

%未签署知情同意书者*重度

烧伤组中男
##<

例#女
:<

例&年龄
#$

!

<<

岁#平均$

?#=$:_

##=";

%岁&烧伤原因!火烧伤
$)

例#热体烫伤
<?

例#化学物品

烧伤
<

例&所有患者均平稳度过休克期*对照组中男
<!

例#女

);

例&年龄
#"

!

<(

岁#平均$

:$=<$_#:=!)

%岁&烧伤原因!火

烧伤
!:

例#热体烫伤
:<

例#化学物品烧伤
:

例#就诊时均未发

生休克*两组患者的性别'年龄等一般资料比较#差异无统计

学意义$

!

$
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A=B

!

仪器与试剂
!

日立
;#;(9

型全自动生化分析仪#血液采

用贝克曼库尔特全自动血细胞分析仪$

*d;!(

%#凝血检测采

用赛科希德全自动凝血仪*

A=C

!

方法

A=C=A

!

血液采集
!

$

#

%活化部分凝血酶时间$

1+CC

%'血浆凝

血酶原时间$

+C

%'凝血酶时间$
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%'国际标准化比值$

%64

%'

纤维蛋白原水平$

78

&

%'血小板$

+*C

%检测所用血液为抗凝血

液#采用加有枸橼酸钠抗凝剂的采血管收集血液
!Q*

#充分振

摇均匀后于
?f

冷藏待测*$

)

%其他检测指标的血液采集*当

日空腹采集静脉血
!Q*

#采血后立即
:(((N

"

QA0

离心#

#(

QA0

后分离血清作为样品检测总蛋白$

C+

%'清蛋白$

1*8

%'

-.

)

'尿酸$

e1

%'天门冬氨酸氨基转移酶$

15C

%等指标*

A=C=B

!

血液指标检测方法
!

所有患者于入院确诊烧伤程度

后#采集抗凝血
! Q*

#采用全自动凝血仪分析凝血指标

$
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%*常规采集的血液标本离心

后所得血清采用
;#;(9

型全自动生化分析仪及相应试剂盒分

析
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'

e1
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15C

'丙氨酸氨基转移酶$

1*C

%'高密

度脂蛋白胆固醇$

d2*B-

%以及血清胆固醇$

-d.*

%'血红蛋白

$

dc8

%#相关操作严格按照说明进行*采用血细胞分析仪检

测红细胞计数$

48-

%'红细胞比容$

d-C

%*

A=D
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统计学处理
!

采用
5+55#$=(

统计学软件对数据进行统

计学分析*计数资料以率表示#比较采用
!

) 检验&计量资料以

H_D

表示#比较采用
>

检验*以
!

#

(=(!

表示差异有统计学

意义*

B

!

结
!!

果

B=A

!

两组心率'呼吸频率及血压比较
!

重度烧伤组心率'呼吸

频率'舒张压及收缩压均明显高于对照组#差异均有统计学意

义$
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#
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%*见表
#

*

B=B
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两组凝血指标检测结果比较
!

重度烧伤组
1+CC

'

+C

'

CC

'

%64

'

78

&

及
+*C

水平均明显高于对照组#差异均有统计

学意义$
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两组心率)呼吸频率及血压比较%

H_D
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组别
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QQd
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QQd
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重度烧伤组
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两组凝血指标检测结果比较%
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组别
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$
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%
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%
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重度烧伤组
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对照组
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B=C
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两组血液生化指标比较
!

重度烧伤患者
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6.

水平均较对照组明显升高#差异具有统计学意义$
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较对照组明显降低#差异均有统计学意义$
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讨
!!

论

不同程度的烧伤对人体有着不同的影响#尤其是重度烧伤

可对人体内环境造成严重影响#使烧伤患者出现各种系统复杂

的病理'生理变化#特别是许多生化指标会发生明显改变*患

者的生理'病理指标会随着烧伤的严重程度不同而出现相应的

改变#随时监测患者的各项生化指标变化#能够为医生选择治

疗方法以及对患者后期的预后判断提供参考(

:

)

*烧伤前期#微

血管的通透性可显著增加#致使血管内的体液大量外渗#部分

体液会随创面丢失#还有部分体液渗至组织间隙#引起有效循

环血量减少(

?

)

*对于严重烧伤患者应注重及时补充体液#并检

测患者血液各项生化指标的变化*

重度烧伤可致使患者组织分解#引起能量消耗增加#代谢

加快#患者心率'呼吸频率加快#血压升高#这与烧伤后患者身

体各项机制的改变相关*在本次研究中#重度烧伤组心率'呼

吸频率'舒张压及收缩压均明显高于对照组#差异均有统计学

意义$

!

#

(=(!

%*有研究指出#随着烧伤总面积的增加#代谢

率会随之提高(

!

)

*血液
+C

水平能够反映外源性凝血途径凝

血因子的水平及活性*

CC

主要用于检测血浆纤维蛋白原的

减少或抗凝物质的增多#在本次研究中重度烧伤组
CC

为

$

#<=<$_)=#)

%

9

#明显高于对照组的$

#)="#_#=<!

%

9

*

78

&

是

凝血系统中的,中心蛋白质-#是血液发生血栓及血栓前状态的

凝血及纤溶系统活性改变的分子标志物之一#能够反映体内凝

血和纤溶过程的变化(

<

)

#在本次研究中重度烧伤患者
78

&

水

平约为对照组的
)

倍*重度烧伤可使机体血液各项生化指标

发生不同程度的变化#引起凝血系统障碍#对于凝血指标的检

测能够观察到血液的凝血状态#有利于弥散性血管内凝血的预

防'诊断#以及时采取相应干预措施*在重度烧伤后可引起患

者机体凝血机制紊乱#凝血指标表现为
1+CC

'

+C

等时间延

长#

+*C

计数增高#

78

&

水平显著升高*本次研究中#重度烧

伤患者
1+CC

'

+C

'

CC

时间较对照组明显延长#而
78

&

水平

较对照组显著增高#

+*C

计数增高#差异均有统计学意义$

!

#

(=(!

%*结果提示#重度烧伤患者有凝血障碍#血液处于低凝状

态#有出血倾向*术前应通过对各项凝血指标的检测了解患者

的凝血状态#采取相应的预防和治疗方案#以避免因凝血不良

引起其他并发症的发生*因此#对于烧伤患者凝血指标的检测

对弥散性血管内凝血的预防具有重要的临床意义*

e1

由蛋白质代谢产生#可间接反映蛋白质的水平*重度

烧伤患者伤后可引起毛细血管扩张#血管通透性增强#致使血

管内水'蛋白质渗出#造成血容量降低&而创面蛋白质超代谢分

解与合成的减弱#导致渗透压进一步下降#总体血容量明显减

少#造成血浆中蛋白质降低#致使
1*8

'

C+

水平明显减低#可

引起低蛋白血症的发生(

;

)

*有研究指出#严重烧伤肝功能障碍

也是造成
1*8

减少的原因之一(

$

)

*而患者烧伤后高代谢#会

加大对各种营养成分的需求量#从而引起血清中各项生化指标

的改变*在本次研究中#严重烧伤患者
1*8

'

C+

'

e1

水平较

对照组显著下降*

15C

'

1*C

在机体中广泛存在#而烧伤可导

致这两种酶的活性提高#释放入血#从而引起血液水平升高*

因患者
C+

降低#运载胆固醇的脂蛋白水平下降#致使血液中

-d.*

'

d2*B-

水平降低*烧伤后可引起机体有机酸水平增

加#而肾脏排酸保健功能降低#导致血液中氢离子水平升高#呼

吸加快#使血
-.

)

水平显著降低(

"

)

*有研究认为#

6.

有强烈

的血管活性剂#具有损害血管内皮细胞作用#还具有炎症细胞

趋化作用#对整个烧伤病程有一定程度的影响(

#(

)

*有研究指

出#烧伤患者的血液
48-

'

dc8

和
d-C

水平降低随患者病程

延长和伤情加重而加深#并且不受外源输血量的多少的影

响(

##

)

*在本次研究中#严重烧伤患者
48-

'

dc8

和
d-C

水平

较对照组显著降低#差异具有统计学意义$

!

#

(=(!

%*结果提

示#严重烧伤可引起患者贫血*

综上所述#通过检测重度烧伤患者部分血液指标#可以根

据凝血和生化指标的变化判断患者的伤情特点#辅助医生对患

者的诊治#及时予以补液'营养支持#改善凝血状态#提高患者

免疫力#对烧伤患者的及时合理诊治有一定的指导意义*
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