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摘
!

要"目的
!

通过对北京市西城区综合医院和儿童专科医院流行性感冒"简称流感$病原学监测结果进行比较分析!了解儿

童流感流行规律!为制订流感防控措施提供依据%方法
!

由两家哨点医院每周随机采集流感样病例的咽拭子共
?(

份!提取病毒

461

!应用
4CB+-4

方法进行检测%结果
!

综合医院和儿童专科医院流感病原学监测阳性率"

)#=$>ID=#?=">

$比较!差异有

统计学意义"

!

#

(=((#

$%综合医院流感病原学监测阳性率最高的为
&

<(

岁年龄组"

:#=:>

$%儿童专科医院阳性率最高的

为
$

?

!

#?

岁年龄组"

)<=;>

$%综合医院和儿童专科医院
##

月至次年
?

月均处在流感高峰期!呈现典型的北方地区流行特征!

但儿童专科医院在
#

月和
)

月有个流行小低谷%两家医院均存在甲型
d:

亚型&甲型
d#6#

和乙型
:

种流感病毒流行!并以甲型

d:

亚型和乙型流感病毒为优势毒株%结论
!

以综合医院作为参照!儿童专科医院的流感监测质量稳定可靠%儿童专科医院缺

少
$

)?

!#

<(

岁年龄组和
&

<(

岁年龄组是两家医院间的流感病原学监测阳性率差异有统计学意义的主要原因%儿童的流感疫

苗接种率较高!疫苗保护效果比较好%

关键词"综合医院'

!

儿童专科医院'

!

病原学监测
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流行性感冒$简称流感%是一种由流感病毒引起的急性呼

吸道传染病#临床表现为起病急'高热'肌肉痛'头痛#常伴有全

身严重不适#以及干咳'咽喉痛或鼻炎等症状#多数患者可在

#

!

)

周内恢复*根据流感病毒核蛋白和基质蛋白的不同#可

将其分为甲'乙'丙
:

型(

#

)

*甲型和乙型流感较为常见#若老年

人'年幼儿童'孕产妇或有慢性基础疾病者感染可能使引起症

状加重#甚至死亡(

)

)

*流感病毒致病性强'变异性大#容易引起

暴发#是人类面临的主要公共健康问题之一(

:

)

*对流感样病例

进行持续的流行病学和病原学监测是流感预防'控制工作的重

要基础&准确'及时地判断流行趋势和优势毒株#研制针对优势

毒株的疫苗#是目前控制流感最有效的方法*自
)(#!

年
##

月#北京市西城区的哨点医院增加一家儿童专科医院#现以该

儿童专科医院加入的时间节点
)(#?

年
##

月往后一年$至

)(#!

年
#(

月%为时间周期#选择一家综合医院$医院
1

%与儿

童专科医院$医院
8

%的流感病原学监测结果进行比较#对医院

8

流感监测质量进行初步评价分析*现报道如下*

A

!

材料与方法

A=A

!

标本来源
!

流感样病例指发热$体温
&

:$f

%#伴有咳嗽

或咽痛症状之一#缺乏其他的实验室确诊依据*由国家流感监

测哨点医院
1

和医院
8

每周随机采集门急诊流感样病例的咽

拭子各
)(

份*

A=B

!

实验室检测

A=B=A

!

461

的提取
!

采用
18%

公司的全自动核酸
'E

&

B

'EWC'B"<

病毒分离试剂盒提取病毒
461

*

A=B=B

!

流感引物
!

引物序列为美国疾病控制与预防中心

$

-2-

%推荐*具体序列见表
#

#由北京市
-2-

提供或六和通公

司合成*

A=B=C

!

核酸检测
!

采用
1

&

+EJKB%2

C'

.0IB9JI

P

4CB+-4

试剂

盒#具体操作及反应条件见说明书*

A=C

!

统计学处理
!

数据采用
ẀMIF)((;

软件建立数据库#使用

+

"(;)

+

国际检验医学杂志
)(#;

年
#(

月第
:$

卷第
#"

期
!

%0JX*ET'IO

!

.MJDTIN)(#;

!

3DF=:$

!

6D=#"



5+55#:=(

软件进行数据处理及统计分析*计数资料以例数或

率表示#采用
!

) 检验进行比较#以
!

#

(=(!

表示差异有统计学

意义*

表
#

!!

流感检测相关的引物探针序列

基因 引物探针名称 引物探针序列

7FR1 7FR1B7 c1--41C--CcC-1--C-Cc1-

7FR1B4 1ccc-1CCYCcc1-111b-cC-C1

7FR1B+NDTI Cc-1cC--C-c-C-1-Cccc-1-c

46+ 46+B7 1c1CCCcc1--Cc-c1c-c

46+B4 c1c-cc-CcC-C--1-11cC

46+B+NDTI CC-Cc1--Cc11cc-C-Cc-c-c

5]d# 5]d#7 cCc-C1C111-1--1c--CY--1

5]d#4 -ccc1C1CC--CC11C--CcC4c-

5]d#+NDTI

-1c11C1C1 -1

,

C

-

--4cC-1-11CC

cc1411

7FR8 7FR87 C--C-11-C-1-C-CC-c1c-c

7FR84 -ccCc-C-CCc1--111CCcc

7FR8

P

NDTI

--11CC -c1 c-1 c-C c11 1-C c-c

cCc

7FRd: d:B)":7 1---C-1cCcCc1Ccc-CC--111

d:B?((4 C11ccc1cc-1C11C--cc-1-1C

d:B:$?

P

NDTI 1-c-1c-111c--C1-1c-11-CcC

B

!

结
!!

果

B=A

!

一般情况
!

医院
1

共检测标本
#(:?

份#阳性
))!

份#阳

性率为
)#=$>

#其中甲型阳性
#?#

份$甲型
d#6#

阳性
)

份#

甲型
d:

亚型阳性
#:"

份%#乙型阳性
$?

份*医院
8

共检测标

本
#(:!

份#阳性
#!?

份#阳性率为
#?=">

#其中甲型阳性
"<

份

$甲型
d#6#

阳性
#

份#甲型
d:

亚型阳性
"!

份%#乙型阳性
!$

份*两家医院流感病原学监测阳性率差异有统计学意义$

!

#

(=((#

%*见表
)

'

:

*

B=B

!

流感阳性率年龄分组情况
!

医院
1!

个年龄组间的流感

阳性率差异有统计学意义$

!

#

(=((#

%#其中阳性率最高的

为
&

<(

岁年龄组#为
:#=:>

#其次是
$

)?

!#

<(

岁年龄组#为

)!=;>

*阳性率最低的为
(

!

?

岁年龄组#为
#)=?>

*医院
8

:

个年龄组间的流感阳性率差异有统计学意义$

!

#

(=(!

%#其

中阳性率最高的为
$

#?

!

)?

岁年龄组#为
<<=;>

$从统计学角

度考虑#此年龄组因人数太少#代表性不大#弃用%*其次是

$

?

!

#?

岁年龄组#为
)<=;>

#阳性率最低的为
(

!

?

岁年龄

组#为
#(=;>

*此外#从各年龄组流感阳性型别构成比来看#

只有医院
1

的
$

?

!

#?

岁年龄组甲型
d:

亚型和乙型阳性构

成比相当$均为
!(=(>

%#其他的各年龄组均是甲型
d:

亚型高

于乙型的阳性构成比#可以得出结论#甲型
d:

亚型是本次研

究监测周期中的流感优势毒株*

B=C

!

流感阳性率性别分组情况
!

医院
1

和医院
8

不同性别

间的流感阳性率差异均无统计学意义$

!

$

(=(!

%*见表
)

'

:

*

B=D

!

流感阳性率时间分组情况
!

医院
1

流感阳性最高峰出

现在
#)

月#而
##

月#

#

!

?

月这
!

个月阳性率均在
)(=(>

以

上#表明
##

月至次年
?

月均处在流感高峰期*而流感型别分

布情况为#

##

月和
#)

月以甲型
d:

亚型为主#

#

!

)

月甲型
d:

亚型和乙型交替流行#

:

!

?

月以乙型为优势型别*

!

!

#(

月进

入流感流行低谷期#但
;

!

"

月这
:

个月的甲型
d:

亚型有流

行小高峰#阳性率高于
#(=(>

*见图
#

*医院
8

流感阳性最高

峰出现在
#)

月#除此以外#仅
:

月的阳性率在
)(=(>

以上#

#

月和
)

月的流感阳性率低于上年
#)

月和
:

月#形成一个小低

谷#总体看来#流感流行的曲线锯齿状明显*而流感型别分布

情况为#从
##

月和
#)

月以甲型
d:

亚型为主#

#

!

)

月甲型
d:

亚型和乙型交替流行#

:

!

?

月以乙型为优势型别*

!

!

#(

月进

入流感流行低谷期*见图
)

*

表
)

!!

医院
1

流感病原学监测结果

项目 组别
检测数

$

.

%

阳性数

$

.

%

分型$

.

%

甲型
d#6#

甲型
d:

乙型

阳性率

$

>

%

)(#?

年
##

月
$( )) ( )# # );=!

#)

月
#(# !; ( !? : !<=?

)(#!

年
#

月
$( :( ( #" ## :;=!

)

月
$( ): ) ! #< )$=$

:

月
$( )$ ( # ); :!=(

?

月
#(( ): ( # )) ):=(

!

月
;: ) ( ( ) )=;

<

月
$( # ( # ( #=:

;

月
#(( #: ( ## ) #:=(

$

月
$( #? ( #? ( #;=!

"

月
#(( ## ( ## ( ##=(

#(

月
$( # ( # ( #=:

年 龄 分 组

$岁%

(

!

? )?" :# ( )# #( #)=?

$

?

!

#? )<? <( ( :( :( ))=;

$

#?

!

)? "" )# ( #" ) )#=)

$

)?

!#

<( :?) $$ ) !: :: )!=;

&

<( $( )! ( #< " :#=:

性别 男
!:; ### # << ?? )(=;

女
?"; ##? # ;: ?( ))="

合计
#(:? ))! ) #:" $? )#=$

表
:

!!

医院
8

流感病原学监测结果

项目 组别
检测数

$

.

%

阳性数

$

.

%

分型$

.

%

甲型
d#6#

甲型
d:

乙型

阳性率

$

>

%

)(#?

年
##

月
$( #$ ( #$ ( ))=!

#)

月
#(( !( ( ?$ ) !(=(

)(#!

年
#

月
$( #< ( #: : )(=(

)

月
$( #( ( ) $ #)=!

:

月
$( :? ( ( :? ?)=!

?

月
#(( #( ( ( #( #(=(

!

月
$( # ( ( # #=:

<

月
$( ) # # ( )=!

;

月
#(( ! ( ! ( !=(

$

月
$( ? ( ? ( !=(

"

月
"! ) ( ) ( )=#

#(

月
$( ) ( ) ( )=!

年 龄 分 组

$岁%

(

!

? ;;? $: # !? )$ #(=;

+

(#;)

+

国际检验医学杂志
)(#;

年
#(

月第
:$

卷第
#"

期
!

%0JX*ET'IO

!

.MJDTIN)(#;

!

3DF=:$

!

6D=#"



续表
:

!!

医院
8

流感病原学监测结果

项目 组别
检测数

$

.

%

阳性数

$

.

%

分型$

.

%

甲型
d#6#

甲型
d:

乙型

阳性率

$

>

%

$

?

!

#? )!$ <" ( ?# )$ )<=;

$

#?

!

)? : ) ( ( ) <<=;

"

$

)?

!#

<( ( ( ( ( ( (=(

&

<( ( ( ( ( ( (=(

性别分组 男
<(? $# ( ?" :) #:=?

女
?:# ;: # ?< )< #<="

合计
#(:! #!? # "! !$ #?="

!!

注!

"表示从统计学角度考虑#此年龄组因人数太少#代表性不大#

弃用*

图
#

!!

医院
1

流感病原学监测结果月分布情况

图
)

!!

医院
8

流感病原学监测结果月分布情况

C

!

讨
!!

论

医院
1

和医院
8)(#?

年
##

月至
)(#!

年
#(

月的流感病

原学监测阳性率差异有统计学意义$

!

#

(=((#

%*

性别分组方面#医院
1

和医院
8

不同性别间的流感阳性

率差异均无统计学意义$

!

$

(=(!

%#这与文献(

?

)报道的

)(("[)(#(

北京市西城区流感监测结果的男女性别差异无统

计学意义相一致#进一步验证了人群对流感病毒普遍易感#性

别差异很小*

年龄分组方面#医院
1

是综合性医院#流感样本分布在
!

个年龄组#

!

个组间的流感阳性率差异有统计学意义$

!

#

(=((#

%#其中阳性率最高的为
&

<(

岁年龄组*医院
8

是儿童

专科医院#流感样本分布在
:

个年龄组#

:

个组间的流感阳性

率差异有统计学意义$

!

#

(=((#

%#其中流感阳性率最大的组

是
$

?

!

#?

岁年龄组#为
)<=;>

*医院
1

和医院
8

的
$

?

!

#?

岁年龄组阳性率均处在一个比较高的水平#这与文献报道的一

致(

!B<

)

*因为医院
8

是儿童专科医院#理论上
#?

岁及以下的儿

童才去儿童医院就诊#没有
$

)?

!#

<(

岁年龄组和
&

<(

岁年

龄组的数据*据文献(

?

)报道#本地区同一监测年度#两家综合

性医院的流感病原学监测阳性率差异无统计学意义$

!

$

(=(!

%#而本次的分析结果显示#医院
1

和医院
8

流感病原学

监测阳性率差异有统计学意义$

!

#

(=((#

%#且医院
8

的总体

阳性率低于医院
1

*考虑到医院
1

的年龄组中#

$

)?

!#

<(

岁年龄组和
&

<(

岁年龄组是流感阳性率较高的两组#而医院

8

缺少
$

)?

!#

<(

岁年龄组和
&

<(

岁年龄组#是医院
1

和医

院
8

流感病原学监测阳性率差异有统计学意义的主要原因*

可见#儿童专科医院因为流感样病例的年龄分布原因#会对整

体的流感病原学监测的结果造成一定的数据波动#在进行流感

监测数据总体分析时#需要考虑这个重要因素#并进行适当的

加权处理*

流感阳性率时间分组方面#图
#

和图
)

很好地反映了综合

医院和儿童专科医院的区别*医院
1

的流感病原学监测阳性

率有明显的高峰#

##

月至次年
?

月均处在流感高峰期#从
!

!

#(

月流感流行进入低谷期#呈现典型的北方地区流行特征(

;

)

*

医院
8

流感阳性最高峰出现在
#)

月#除此以外#仅
:

月的阳性

率在
)(=(>

以上#

#

月和
)

月的流感阳性率低于上年
#)

月和
:

月#形成一个小低谷#总体看来#也呈现典型的北方地区流行特

征*但是#医院
8

流感病原学监测结果月分布图形成一个
#

月

和
)

月流行小低谷#流感流行的曲线锯齿状明显*可能的原因

有两个!$

#

%每年入冬前#北京市都要进行规范的流感接种工

作#儿童所在的幼儿园和学校因组织工作比较到位#接种率远

高于其他年龄组#那么此类人群的免疫效果显著(

$

)

&$

)

%

#[)

月学校放寒假#聚集现象减少#降低了交叉感染的概率*医院

8

流感病原学监测结果月分布图显示#

:

月的阳性率快速回升

到
)(=(>

以上#可能的原因是#每年
:

月是中小学的春季开学

时间#导致流感样病例增加(

"

)

*此外#医院
8

中以儿童为主#

其构成比远高于医院
1

儿童的构成比#对以上疫苗接种和春

季开学的作用起到了放大效应*

综上所述#以医院
1

作为参照#医院
8

作为儿童专科医院

纳入本区流感监测以来#不同性别间的流感阳性率差异均无统

计学意义$

!

$

(=(!

%#相同年龄组和时间分组的流感阳性率情

况与医院
1

的情况基本吻合#对其差异本文也进行了原因分

析#总的来说#医院
8

的流感监测质量比较稳定可靠*据文献

(

#(

)报道#儿童的流感阳性率一直处于相对较高的位置#哨点

医院流感样病例监测结果显示#

#!

岁以下儿童是流感的高发

人群#尤其是
!

岁以下年龄组占流感样病例总数的
!(>

左

右(

##

)

*另有文献报道#将儿童医院纳入病原学监测哨点医院#

并开展呼吸道多病原学监测工作#对于儿童流感样病例病原体

的识别有重要意义(

#)

)

*因此#流感监测工作中#儿童是重要的

目标群体#

$

?

!

#?

岁年龄组多为幼托儿童及中'小学生#抵抗

力较差#防病意识薄弱#且学校人群密度高#感染后很容易扩

散'传播*建议重点加强在校学生的流感预防工作!对师生大

力宣传流感相关知识&积极开窗通风#加强公用物品的消毒#鼓

励学生锻炼'增强体质&组织流感疫苗的接种&有效落实晨检和

疾病登记'报告制度#防止流感的传播'扩散*
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出现骨转移#

%*B##

'

-Cc7

水平即可出现升高#有助于骨转移

的早期诊断*

进一步分析发现#无论是否出现骨转移#乳腺癌患者血清

%*B##

与
-Cc7

水平均表现为明显的正相关关系$

!

#

(=(!

%#

由此推测#

%*B##

'

-Cc7

可能存在一定协同作用#在各自发挥

生物学作用的同时#共同改变了骨微环境#加速溶骨细胞的发

育#增加溶骨功能#诱发溶骨性骨损伤#最终介导了乳腺癌患者

骨转移的发生#与任丽谷等(

#<

)研究结果一致*在预后方面#术

后早期不同血清
%*B##

'

-Cc7

表达水平之间的生存率基本接

近#但随着时间推移#术后
)

年高表达患者的生存率明显下降

$

!

#

(=(!

%#说明
%*B##

'

-Cc7

的表达与生存率密切相关#可

作为预后的良好预测指标#其机制可能为肿瘤细胞自身产生

%*B##

'

-Cc7

#从而促进肿瘤细胞的生长和骨转移(

#;

)

*

综上所述#乳腺癌患者血清
%*B##

'

-Cc7

呈过度表达状

态#可作为骨转移诊断'预后判断的有效血清学肿瘤标志物#同

时#也为乳腺癌骨转移的分子靶向治疗提供了新的思路*
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