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#
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!

修回日期!
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!临床研究!

标本因素对荧光定量荧光定量
+-4

检测
d83B261

的影响

张
!

蓉#

!史海霞)

"

#=

北京市宣武中医医院检验科!北京
#(((!(

'

)=

中国中医科学院望京医院脾胃病科!北京
#((#()

$

!!

摘
!

要"目的
!

分析荧光定量
+-4

法测定乙型肝炎病毒"

d83

$的应用效果及标本因素对
d83B261

的影响%方法
!

选取

)(#!

年
#

月至
)(#<

年
#

月北京市宣武中医医院收治的
#(

例乙型肝炎大三阳患者作为观察对象!所有患者经临床体查&实验室检

查&影像学检查确诊为乙型肝炎大三阳!采集患者的血清标本进行即时检测&

?f

冷藏
;O

后检测&室温保存
)O

后检测'高脂血&

非脂血!溶血&未溶血血清标本进行荧光定量
+-4

法测定!并采用两两配对
>

检验%结果
!

即时检测&

?f

冷藏
;O

后检测&室温

保存
)O

后检测结果比较!差异均无统计学意义"

!

$

(=(!

$'高脂血&非脂血!溶血&未溶血血清标本中的
d83B261

水平差异无

统计学意义"

!

$

(=(!

$%结论
!

储存时间&储存温度以及脂血&溶血对荧光定量
+-4

法测定
d83B261

无较大影响!提示荧光定

量
+-4

法在测定
d83B261

中具有较高的应用价值%

关键词"标本因素'

!

荧光定量
+-4

法'

!

乙型肝炎病毒

!"#

!

#(=:"<"

"

@

=A990=#<;:B?#:(=)(#;=#"=(?;

文献标识码"

1

文章编号"

#<;:B?#:(

"

)(#;

$

#"B);;!B(:

!!

乙型肝炎具有发病率高'病死率高的特点#相关统计学研

究#每年约有
#((

万人死于乙型肝炎(

#

)

*慢性乙型肝炎携带者

在全球总人口中的比重超过
#(>

#且有
)(>

的急性乙型肝炎

可能转变为慢性乙型肝炎#并逐渐发展在为肝硬化和肝癌(

)

)

*

因此#尽早'准确地诊断对于乙型肝炎患者的早期治疗具有重

要作用*但是#随着乙型肝炎病毒$

d83

%的复杂化#临床在诊

断
d83

感染中仍存在一些问题#有时甚至会出现漏诊的现

象(

:

)

*

d83B261

是直接确定
d83

存在的重要指标#荧光定

量
+-4

法在检测
d83B261

的同时#也能够对其进行相对量

化检验#对于乙型肝炎患者体内病毒复制以及疾病传染性有更

加直观的了解#同时有助于临床诊断乙型肝炎#选择合适的治

疗方案和预后评估(

?B!

)

*因此#本研究主要针对荧光定量
+-4

法测定
d83

的应用效果及标本因素对
d83B261

的影响展

开分析#现报道如下*

A

!

资料与方法

A=A

!

一般资料
!

选取
)(#!

年
#

月至
)(#<

年
#

月北京市宣武

中医医院收治的乙型肝炎大三阳患者
#(

例作为研究对象#其

中男
!

例#女
!

例&年龄
#$

!

!)

岁#平均$

?;=!_#)=<

%岁*所

有患者经临床体查'实验室检查'影像学检查确诊为乙型肝炎

大三阳#即乙型肝炎病毒表面抗原$

d891

&

%'乙型肝炎
I

抗原

$

dTI1

&

%以及乙型肝炎表面核心抗原$

dTM1T

%均为阳性*

A=B

!

方法
!

主要仪器!

18%;:(

荧光定量
'/:(((+,RE0JAJEB

JAVI+-45

G

9JIQ

&希森美康
?(((%

全自动血细胞分析仪&贝克

曼
1eB<$(

全自动生化分析仪等*主要试剂!

d83

实时荧光

定量
+-4

测试试剂盒'常规血液学检测配套试剂等*采取患

者的血清标本后进行即时检测'

?f

冷藏
;O

后检测'室温保存

)O

后检测&高脂血'非脂血#溶血'未溶血血清标本进行荧光定

量
+-4

法测定#并采用两两配对
>

检验*$

#

%血液标本采集*

使用注射器抽取患者外周静脉血
:Q*

#然后置入枸橼酸钠试

管#并将试管轻轻摇晃
!

!

#(

次#充分混匀*$

)

%细胞
261

提

取*取
#Q*

全血标本加入
#Q*

生理盐水中#轻微晃动使其

摇匀&另取
#

个
!Q*

离心试管#加入
!((

'

*

淋巴细胞分离液#

并将稀释过的血液缓慢导入#以
)(((N

"

QA0

的速率离心
)(

QA0

#离心后将中间白细胞层分离后再用
#)(((N

"

QA0

速率离

心
!QA0

#弃上清后将沉淀物加入
!(

'

*261

提取液后放置于

#((f

环境中静置
#(QA0

#然后以
#)(((N

"

QA0

速率离心
!

QA0

*$

:

%

+-4

的测定*取处理好的标本使用自动
+-4

检测

仪进行检测*脂血标本制作!采集
#Q*

乳糜状的浑浊血清#

用健康者血清稀释成不同浓度的血清#分别抽取
#!(

'

*

#并加

入
!(

'

*

大三阳患者血清#其中每份采集
#((

'

*

进行荧光定

量
+-4

测量#共备制
#(

份*溶血血清及对照血清!采集大三

阳患者血液标本#每人血液标本分别装在
)

个试管内*一管使

用振荡法备制溶血血清#并使用全血自动分析仪测量血红蛋白

水平&另一管直接分离血清作为对照血清*取大三阳患者的血

清标本#并分装在
:

个试管中#分别进行即时检测'

?f

保持
;

O

检测#以及室温保存
)O

检测*

A=C

!

统计学处理
!

采用
5+55#<=(

统计学软件进行统计分

析#计量资料以
H_D

表示#两组间差异采用独立标本
>

检验进

行比较#多组间比较采用方差分析#计数资料以率表示#采用

!

) 检验进行比较#以
!

#

(=(!

为差异有统计学意义*

B

!

结
!!

果

B=A

!

脂血标本对
d83B261

测定的影响
!

脂血标本与非脂

血标本的
d83B261

比较#差异无统计学意义$

!

$

(=(!

%#见

表
#

*

B=B

!

溶血标本对
d83B261

测定的影响
!

溶血标本与非溶

血标本的
d83B261

比较#差异无统计学意义$

!

$

(=(!

%#见

表
)

*

B=C

!

不同储存时间和温度对
d83B261

测定的影响
!

即时

+

!;;)

+

国际检验医学杂志
)(#;

年
#(

月第
:$

卷第
#"

期
!

%0JX*ET'IO

!

.MJDTIN)(#;

!

3DF=:$

!

6D=#"



检测'

?f

冷藏
;O

后检测'室温保存
)O

后检测结果比较#差

异无统计学意义$

!

$

(=(!

%#见表
:

*

表
#

!!

高脂血与非脂血血清的
+-4

定量检测

!!!

结果比较 %

H_D

(拷贝#
Q*

&

类型
. d83B261

高脂血清
#( $=<:_#=<:

非脂血血清
#( ;=<"_#=(!

> #=):!

! (=#(!

表
)

!!

溶血与非溶血血清的
+-4

定量检测

!!!

结果比较%

H_D

(拷贝#
Q*

&

类型
. d83B261

溶血血清
#( $=#!_#=!)

非溶血血清
#( <=$!_(="<

> #=$<!

! (=#;<

表
:

!!

不同储存时间和温度对
d83B261

测定的

!!!

影响%

H_D

(拷贝#
Q*

&

类别
. d83B261

即时检测
#( ?=!:_(=<!

?f

保持
;O #( <=;!_(="!

室温保存
)O #( <=#<_(="$

!!

注

C

!

讨
!!

论

!!

d83

是一种常见的病原体#人体在感染
d83

后#其能长

期潜伏在人的身体中#但是大多数
d83

感染者能够通过免疫

系统抑制该病毒的增生#使其无法引起疾病的出现#但无法完

全消除
d83

#

d83

能够通过限制自身的
261

表达#从而规避

自然杀伤细胞的清除#并长期潜伏在受感染的细胞中(

<B;

)

*若

机体免疫功能衰弱或在一些特定因子的诱导下#病毒被激活并

大量繁殖#从而引起了急性乙型肝炎的出现*人体在感染

d83

后往往无特异性症状#待乙型肝炎细胞异常增殖时可引

起急性症状(

$

)

*部分患者
d83

感染有时无法达到乙型肝炎

的诊断标准#但通过血液可观察到
d83B261

载量有显著升

高的趋势(

"B##

)

*

乙型肝炎患者在经过一段时间的抗病毒治疗后#随着抗病

毒药物的作用及免疫机制的作用#患者体内的
d83B261

载

量又会逐渐下降(

#)

)

*相关研究发现#乙型肝炎患者外周血

d83B261

载量越高#肝功能异常越严重#提示
d83B261

载

量测定不但能够用于诊断
d83

感染相关疾病#同时对于患者

的临床治疗效果评估也有较好的指导意义(

#:

)

*

随着荧光定量
+-4

技术的不断发展#越来越多的学者开

始研究
d83B261

检测在
d83

感染相关疾病中的作用与价

值*

d83B261

测定具有快捷'高效'特异度强的优势#且荧光

定量
+-4

技术具有较高的灵敏度'特异度和准确性#在临床检

测中得到了广泛的应用#能够帮助医生快速鉴定各种标本#从

而为临床治疗提供科学依据#对于提高用药的安全性和尽早改

善患者的症状具有较好的效果(

#?B#!

)

*将荧光定量
+-4

技术应

用于
d83B261

的检测#能够确定患者是否为杆状病毒表达

载体感染引起的疾病#同时能够根据病毒载量水平观察病毒辅

助情况#对于以高热为主的患者是否为
d83

感染的临床诊断

与治疗都有一定的指导作用(

#<

)

*荧光定量
+-4

检测
d83B

261

具有时间短'准确率高的优势#在
d83

感染的临床诊断

与鉴别中具有较好的应用效果*

脂血血清标本呈浑浊状主要是由于乳糜微颗粒水平过多

引起的#而这些乳糜微颗粒多为三酰甘油(

#;

)

*虽然有报道指

出乳糜微颗粒具有光散射效果#对荧光定量
+-4

技术的信号

强度具有一定的影响#同时对
CE

^

酶活性有一定的抑制作用#

对其扩增效率有较大的影响#容易造成假阴性结果(

#$

)

*但是

本研究显示#脂血标本对荧光定量
+-4

检测结果无影响#这可

能与大部分乳糜微颗粒在离心处理时被去除以及提取
261

过程中被稀释有关*

溶血标本从理论上来说对荧光定量
+-4

检测结果有一定

的影响*有学者认为血红素能够通过卟啉环与
CE

^

酶结合从

而抑制其活性#对
d83B261

测定结果有影响(

#"

)

*但是本研

究结果显示#溶血与未溶血标本的荧光定量
+-4

检测结果差

异无统计学意义$

!

$

(=(!

%#这可能是由于溶血对荧光定量

+-4

测量无影响*血清标本在
261

提取过程中被破坏#成为

沉淀物#并且在多次离心之后被完全排除#只存在血红蛋白衍

生物&此外#离心后抛去上清也会降低血红蛋白水平*

此外#由于
+-4

检测费用较高#每天检测量有限#不可能

每天进行
+-4

检测#许多实验室都是采集标本后放置室温环

境或冷藏库保存#每周测量
)

!

:

次(

)(

)

*且本研究结果显示#

不同保存时间和温度对
+-4

测量结果无明显影响#说明荧光

定量
+-4

技术具有较好的应用效果*

本研究中#即时检测'

?f

冷藏
;O

后检测'室温保存
)O

后检测结果比较#差异无统计学意义$

!

$

(=(!

%&高脂血'非脂

血#溶血'未溶血血清标本中的
d83B261

水平差异均无统计

学意义$

!

$

(=(!

%#说明储存时间'储存温度以及脂血'溶血对

荧光定量
+-4

法测定
d83B261

无较大影响#提示荧光定量

+-4

法在测定
d83B261

中具有较高的应用价值*
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!临床研究!

血液流变学指标在糖尿病病情评估中的诊断价值

张珊珊#
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磊)
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平顶山学院医学院!河南平顶山
?<;(((
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)=

平顶山市第一人民医院!河南平顶山
?<;(((
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摘
!

要"目的
!

分析血浆黏度&全血黏度&红细胞比容以及红细胞沉降率等指标在糖尿病病情评估中的诊断作用%方法
!

选

取平顶山市第一人民医院
)(#!

年
#

月到
)(#<

年
#)

月收治的
<!

例糖尿病患者为试验组!再选取同期来平顶山市第一人民医院

体检的健康者
<(

例作为对照组!检测并对比两组的血浆黏度&全血黏度&红细胞比容以及红细胞沉降率等指标!采用
*D

&

A9JAM

回

归分析血浆黏度&全血黏度&红细胞比容以及红细胞沉降率等指标与糖尿病的相关性!评价以上相关指标在糖尿病病情评估中的

诊断价值%结果
!

试验组患者的血浆黏度&全血高切黏度&全血低切黏度&红细胞比容以及红细胞沉降率均明显高于对照组!以上

指标比较!差异均有统计学意义"

!

#

(=(!

$%相关分析结果显示!血浆黏度&全血黏度&红细胞比容以及红细胞沉降率等指标均与

糖尿病呈正相关"

!

#

(=(!

$%结论
!

血浆黏度&全血黏度&红细胞比容以及红细胞沉降率等指标可作为糖尿病的诊断指标!具有

一定的临床诊断价值%

关键词"血浆黏度'

!

全血黏度'

!

红细胞比容'

!

红细胞沉降率
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糖尿病作为临床上常见疾病受到世界关注#有关调查研究

数据显示#糖尿病的发病率呈显著上升趋势#可能与人们生活

方式和饮食习惯的改变有关#使患者的健康和生活质量受到极

大威胁(

#

)

*糖尿病不能被彻底根治#需要长期依赖药物或者胰

岛素进行治疗#随着病程的延长#患者容易出现血管性病变'糖

尿病肾病以及糖尿病足等并发症#可能危及患者的生命#因此#

需要尽早采取措施治疗并发症(

)

)

*血液流变学指标是研究血

液及其有形成分流动性'变形性'聚集性的变化规律及其在医

学中应用的科学#临床上多种疾病的发生'发展均与血液流变

学相关指标具有一定的联系(

:

)

*血液流变学指标主要包括血

浆黏度'全血黏度'红细胞比容'红细胞沉降率'纤维蛋白原'红

细胞聚集指数以及红细胞变形指数等指标#本研究为探索血浆

黏度'全血黏度'红细胞比容以及红细胞沉降率等指标与糖尿

病的关系#选取了部分糖尿病患者和健康者#对两组研究对象

上述指标进行比较#分析这些指标对糖尿病评估的诊断价值*

A

!

资料与方法

A=A

!

一般资料
!

选取平顶山市第一人民医院
)(#!

年
#

月到

)(#<

年
#)

月收治的
<!

例糖尿病患者的临床资料进行研究#
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国际检验医学杂志
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年
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卷第
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期
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