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乳山市两所医院鲍曼不动杆菌耐药性及流行性分析"
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要"目的
!

分析乳山市两所医院鲍曼不动杆菌的耐药性及流行特点&方法
!

收集乳山市人民医院'乳山市中医院
(,'-

年
'V'(

月临床分离鲍曼不动杆菌!进行药敏试验!选取
-,

株鲍曼不动杆菌采用脉冲场凝胶电泳分析菌株同源性&结果
!

共收

集鲍曼不动杆菌
'-?

株!其中乳山市人民医院
',?

株!乳山市中医院
-,

株&标本来源以痰液"

-<+<P

%为主!分布科室以呼吸科

"

)<+?P

%和
Q;]

"

(-+)P

%为主&药敏结果显示!所检测菌株对氨曲南'氨苄西林'头孢西丁
',,+,P

耐药!对多黏菌素
H

'替加环素

均敏感&

-,

株鲍曼不动杆菌可分为
2

"

U

共
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种型别!其中
2

型又分为
2'

'

2(

'

2)

等
)

个亚型!为主要流行型别&结论
!

乳山

市两所医院鲍曼不动杆菌耐药问题较严峻!主要存在于呼吸科'

Q;]

等科室!以引起呼吸道感染为主!在两所医院不同科室间存在

播散流行&

关键词"鲍曼不动杆菌$

!

耐药性$
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流行性
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鲍曼不动杆菌是非发酵革兰阴性杆菌#广泛分布于人体皮

肤(自然界及医院环境中#为条件致病菌#可引起医院获得性肺

炎(泌尿系统感染(伤口感染(脑膜炎(心内膜炎(败血症等多种

疾病)

'$(

*

'近年来#鲍曼不动杆菌对临床常用药物的耐药率逐

年升高'本研究对乳山市人民医院和乳山市中医院临床患者

分离的鲍曼不动杆菌的耐药性及流行性进行了分析#以期为临

床合理用药和控制院内感染提供依据'

A

!

材料与方法

A+A

!

菌株来源
!

'-?

株鲍曼不动杆菌分离于
(,'-

年
'V'(

月期间乳山市人民医院和乳山市中医院住院患者送检的标本'

质控 菌 株 为 大 肠 埃 希 菌
2@;;(-<((

(铜 绿 假 单 胞 菌

2@;;(%?-)
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A+B

!

仪器与试剂
!

SQ@Û )(

细菌鉴定仪由生物梅里埃公司

生产#

;[Ue$J4

FF

"Ei2

型脉冲场凝胶电泳仪(凝胶成像系统

为
H/7$04B

公司产品'脉冲场电泳专用琼脂糖购自
H/7$04\

公司#蛋白酶
^

(限制性内切酶
2

F

4Q

均购自
@4̂ 404

生物工程

大连有限公司'抗菌药物纸片!氨苄西林(哌拉西林(哌拉西

林"他唑巴坦(头孢西丁(头孢曲松(头孢唑林(头孢吡肟(氨曲

南(亚胺培南(美罗培南(环丙沙星(左氧氟沙星(庆大霉素(阿

米卡星(复方磺胺甲唑(多黏菌素
H

和替加环素#均为英国

:c7/B

公司产品'

A+C

!

方法

A+C+A

!

菌株鉴定
!

所有菌株采用
SQ@Û )(

细菌鉴定仪进行

鉴定'
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A+C+B

!

药敏试验
!

采用
$̂H

纸片扩散法检测鲍曼不动杆菌

对
'%

种抗菌药物的耐药性#结果根据
;6WQ(,'*

年标准判

定)

)

*

'

A+C+C

!

同源性分析
!

随机选取
-,

株鲍曼不动杆菌#培养过夜

制备
'P

低熔点胶#

-*Y

蛋白酶
^

消化
)G

#水(

@E/3$U\@2

缓

冲液$

@U

&各洗涤
)

次#

*,]

限制性内切酶
2

F

4

(

于
)%Y

酶切

)G

'电泳条件!温度
'*Y

#电场强度
5S

"

9.

#夹角
'(,k

#脉冲

时间
-

"

(,3

#电泳时间
'<G

'电泳后溴化乙啶$

UH

&染色#紫

外灯观察结果#分型参照参考文献)

*

*'

B

!

结
!!

果

B+A

!

菌株分布
!

共收集鲍曼不动杆菌
'-?

株#其中乳山市人

民医院
',?

株#乳山市中医院
-,

株'标本类型包括痰液(尿

液(血液(分泌物(脓液(引流液(胸水和腹水等#其中以痰液

$

-<+<P

&(分泌物$

')+5P

&和尿液$

''+(P

&为主'从科室分布

来看#呼吸科和
Q;]

较多#分别占
)<+?P

和
(-+)P

'

B+B

!

药敏试验结果
!

两院鲍曼不动杆菌耐药情况基本一致#

对氨曲南(氨苄西林(头孢西丁均
',,+,P

耐药#其次为复方磺

胺甲唑$

<%+-P

&(头孢唑林$

<5+(P

&和哌拉西林$

<'+?P

&#

对亚胺培南(美罗培南耐药率分别为
-(+-P

和
-'+)P

#对多黏

菌素
H

和替加环素均敏感'见表
'

'

B+C

!

同源性分析结果
!

脉冲场凝胶电泳结果显示#

-,

株鲍曼

不动杆菌可分为
2

"

U

共
-

种型别#其中
2

型$

(<

株#

-?P

&又

分为
2'

(

2(

(

2)

等
)

个亚型'

2

型(

H

型$

<

株#

'?P

&广泛分

布于两院的各个科室'

;

型$

5

株#

'(P

&(

\

型$

)

株#

5P

&仅分

布于乳山市人民医院#

U

型$

)

株#

5P

&仅存在于乳山市中医

院'部分菌株脉冲场凝胶电泳图谱见图
'

'

!!

注!

J

代表标记物%

'

"

<

(

''

表示
2

型%

',

(

'(

表示
H

型'

图
'

!!

部分菌株脉冲场凝胶电泳图谱

表
'

!!

两院鲍曼不动杆菌耐药率比较$

P

%

抗菌药物 乳山市人民医院 乳山市中医院 平均

庆大霉素
-,+< *5+, *<+*

阿米卡星
-,+, -5+, -'+<

氨曲南
',,+, ',,+, ',,+,

复方磺胺甲唑
',,+, <(+, <%+-

哌拉西林
??+, ',,+, <'+?

哌拉西林"他唑巴坦
5,+( -5+, -?+<

氨苄西林
',,+, ',,+, ',,+,

环丙沙星
<'+% %5+, ?5+%

续表
'

!!

两院鲍曼不动杆菌耐药率比较$

P

%

抗菌药物 乳山市人民医院 乳山市中医院 平均

左氧氟沙星
%?+% ?(+, %<+%

亚胺培南
-%+* *(+, -(+-

美罗培南
-)+% *5+, -'+)

头孢曲松
<,+% ?(+, ??+,

头孢西丁
',,+, ',,+, ',,+,

头孢吡肟
-<+) -?+, -?+<

头孢唑林
<*+* ',,+, <5+(

替加环素
,+, ,+, ,+,

多黏菌素
H ,+, ,+, ,+,

C

!

讨
!!

论

!!

近年来#鲍曼不动杆菌感染率逐渐升高#美国医院感染监

测系统$

11QW

&及中国细菌耐药性监测结果显示#不动杆菌属

细菌为仅次于铜绿假单胞菌的重要非发酵菌)

-$5

*

'本研究收集

了乳山市人民医院(乳山市中医院共
'-?

株鲍曼不动杆菌#发

现两所医院鲍曼不动杆菌均主要来自于呼吸科和
Q;]

#痰液是

主要标本类型#与马冬梅等)

%

*报道基本一致'呼吸科和
Q;]

患者往往基础疾病较多#住院时间长#长期使用抗菌药物或者

接受各种侵入性操作#这些都是鲍曼不动杆菌感染的高危

因素'

由于抗生素的广泛应用#鲍曼不动杆菌的耐药性问题日益

严峻#本研究结果显示#两所医院分离的鲍曼不动杆菌对青霉

素类(头孢菌素类(氨基糖苷类和喹诺酮类抗菌药物都出现了

不同程度的耐药#对碳青霉烯类药物亚胺培南(美罗培南的耐

药率也达到了
-,P

以上#对含酶抑制剂的哌拉西林"他唑巴坦

耐药率相对较低#与国内监测数据基本一致)

(

#

?$<

*

'另外#本次

调查的鲍曼不动杆菌对氨基糖苷类药物庆大霉素$

*<+*P

&(阿

米卡星$

-'+<P

&耐药率相对较低#可能与乳山市较少使用此类

药物有关#提示临床在治疗一般状况尚可的多重耐药患者时可

考虑使用'

脉冲场凝胶电泳技术为通过一定的方法#直接或间接反映

病原体变异分化的本质#即
\12

序列的改变#从而做到微观

变化的宏观显示'该方法以重复性好(分辨力强被誉为细菌分

子生物学分型技术的
l

金标准
l

)

',

*

'本研究从临床分离的鲍曼

不动杆菌中随机选取
-,

株#用改进脉冲场凝胶电泳技术进行

同源性分析#在保证结果的前提下#比传统方法大大节省了实

验时间'根据有关菌株同源性的判别标准#

-,

株鲍曼不动杆

菌可分为
2

"

U

共
-

种型别#其中
2

型$

-?P

&(

H

型$

'?P

&为

两院主要流行型别#说明
2

(

H

型在两院中存在播散流行'

2

型主要表现为对青霉素类(头孢菌素类(碳青霉烯类等抗菌药

物耐药#应警惕其通过接触或其他方式引起院内感染暴发'

;

型(

\

型主要在乳山市人民医院个别科室小范围存在#

U

型主

要存在于乳山市中医院消化科#且对多数抗菌药物较敏感'本

研究显示#乳山市两所医院鲍曼不动杆菌耐药问题较严峻#除

对多黏菌素和替加环素外#对其他抗菌药物均存在不同程度的

耐药'鲍曼不动杆菌主要引起呼吸道感染#且在两院及不同科

室间存在克隆播散#这提醒医务工作者在临$下转第
(?(,

页&

+

%'?(

+

国际检验医学杂志
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年
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卷第
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期
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到损伤#这可解释胰岛素抵抗促使雄激素升高#但由于
2J[

与雄激素呈负相关#

2J[

与
[:J2$Q0

呈负相关)

%$?

*

'本研

究中#试验组与对照组的
@

水平分别为$

,+?5b,+-?

&(

$

,+)(b,+'(

&

>.7!

"

6

#差异有统计学意义$

!

%

,+,-

&#说明
O$

;:W

女性的
@

水平明显高于非
O;:W

不孕女性%以
2J[

水

平分组时#高(低
2J[

组
@

水平分别为$

'+,5b,+)?

&(

$

,+?(b,+*-

&

>.7!

"

6

#差异无统计学意义$

!

$

,+,-

&'高胰岛

素血症和胰岛素抵抗可放大
6[

对卵巢的刺激作用#使卵泡膜

细胞产生更多的雄激素产物)

<$',

*

'有研究同样认为#

O;:W

患

者
2J[

显著升高#

2J[

可反映
O;:W
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