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摘
!

要"目的
!

探讨孕妇静脉血与新生儿脐血的成分差异及关联性&方法
!

选取
)'<

例孕妇及其新生儿作为研究对象!所有

孕妇均在分娩当天空腹抽取静脉血送检!而新生儿则在分娩结束时取近脐端脐血送检&对孕妇静脉血和新生儿脐血标本进行碱

性磷酸酶"

26O

%'拟胆碱酯酶"

O;[U

%'前清蛋白"

O2

%'视黄醇结合蛋白"

0HO

%'尿素氮"

H]1

%'肌酐"

;0

%'尿酸"

]2

%'总胆固醇

"

@;

%'三酰甘油"

@Z

%等指标检测&结果
!

孕妇静脉血血清
26O

'

O;[U

'

O2

'

0HO

'

@;

'

@Z

显著高于新生儿脐血!差异有统计学

意义"

!

%

,+,-

%!孕妇静脉血与新生儿脐血之间血清
H]1

'

;0

'

]2

水平差异无统计学意义"

!

$
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%&孕妇静脉血与新生儿脐

血之间血清
O;[U

'

O2

'

0HO

'

H]1

'

;0

'

]2

呈正相关"

!

%

,+,-

%!而
26O

'

@;

'

@Z

无相关性"

!

$

,+,-

%&结论
!

孕妇静脉血与新

生儿脐血之间某些物质的浓度存在差异!新生儿脐血中
O;[U

等指标的浓度受母体影响&

关键词"妊娠$

!

新生儿$

!

静脉血$

!

脐血$
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关联性
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为适应母体生殖器官及胎儿生长发育的需要#妊娠期妇女

全身各系统会产生一系列生理变化)

'

*

'母体(胎儿之间通过胎

盘进行物质交换#母体的营养(代谢可以影响胎儿生长#而随着

胎儿的生长发育#胎儿
$

胎盘复合体可以合成并分泌妊娠相关

蛋白(激素及某些酶类#这对母体代谢产生一定的影响)

($*

*

'由

此可见#孕妇静脉血与新生儿脐血之间势必会存在着十分密切

的关系'本研究旨在探讨孕妇静脉血与新生儿脐血的成分差

异及关联性#现报道如下'

A

!

资料与方法

A+A

!

一般资料
!

选取
(,')

年
'

月至
(,'5

年
?

月期间在本院

分娩的
)'<

例孕妇及其新生儿作为研究对象'纳入标准!$

'

&

单胎妊娠%$

(

&足月妊娠%$

)

&经医院伦理委员会批准#签署知情

同意书'排除标准!$

'

&早产或过期产妇%$

(

&多胎妊娠产妇%

$

)

&合并妊娠期糖尿病(妊娠期高血压疾病等妊娠特有疾病%

$

*

&合并胎盘或胎膜异常疾病%$

-

&合并脐带或羊水量异常疾

病%$

5

&合并其他内外科疾病或感染性疾病%$

%

&采集静脉血前

?G

内有进食者'新生儿分娩后均健康存活#并排除巨大胎

儿(胎儿窘迫(胎儿生长畸形(胎儿生长受限等异常情况'上述

)'<

例孕妇#年龄
'?

"

)%

岁#平均$

(<b5

&岁%孕次
,

"

-

次#平

均$

(+<b'+-

&次%产次
,

"

)

次#平均$

'+*b'+'

&次%其中自然

分娩
'<(

例#剖宫产
'(%

例'上述
)'<

例新生儿中#男性
'5*

例#女性
'--

例%出生时体质量
'+<%

"

*+--L

8

#平均$

)+<*b

,+?'

&

L

8

%出生时身高
*5

"

--9.

#平均$

-,+'b'+)

&

9.

%出生后

'./>

时的
2

F8

4E

评分
%

"

',

分#平均$

?+*b,+?

&分'

A+B

!

方法

A+B+A

!

标本采集
!

孕妇在分娩当天空腹抽取静脉血
)

"

*.6

送检%在分娩结束后取近脐端新生儿脐血
)

"

*.6

送检'采

用安徽中科中佳科学仪器有限公司生产的
\̂;$*,

低速离心

机对标本进行离心#离心参数为
),,,E

"

./>

离心
-./>

'如果

离心后发现血清中有纤维蛋白丝#则采用竹签对其进行挑取并

且再次离心#直至血清中无纤维蛋白丝即可'

A+B+B

!

标本检测
!

检测指标包括!碱性磷酸酶$

26O

&(拟胆碱

+

--?(

+

国际检验医学杂志
(,'%

年
',

月第
)?

卷第
(,

期
!

Q>#R64&J"B

!

:9#7&"E(,'%

!

S7!+)?

!

17+(,



酯酶$

O;[U

&(前清蛋白$

O2

&(视黄醇结合蛋白$

0HO

&(尿素氮

$

H]1

&(肌酐$

;0

&(尿酸$

]2

&(总胆固醇$

@;

&(三酰甘油

$

@Z

&'仪器为日本日立公司生产的
[/#49G/%5,,

全自动生化

分析仪#试剂盒及其校准品(质控品均由北京九强生物技术股

份有限公司提供#其中
26O

(

O;[U

测定采用速率法#

O2

(

0HO

测定采用免疫比浊法#

H]1

测定采用酶偶联速率法#

;0

测定

采用肌氨酸氧化酶法#

]2

测定采用尿酸酶
$

过氧化物酶偶联

法#

@;

测定采用
;:\$O2O

法#

@Z

测定采用
ZO:$O2O

法'

A+C

!

统计学处理
!

采用
WOWW('+,

统计软件进行数据分析#

静脉血与脐血之间定量指标的比较采用配对设计
;

检验或配

对样本比较的
T/!97c7>

符号秩和检验#相关性分析则采用

O"4E37>

相关分析或
W

F

"4E.4>

秩相关分析#

!

%

,+,-

为差异有

统计学意义'

B

!

结
!!

果

B+A

!

孕妇静脉血与新生儿脐血的成分比较
!

孕妇静脉血血清

26O

(

O;[U

(

O2

(

0HO

(

@;

(

@Z

水平显著高于新生儿脐血#差异

有统计学意义$

!

%

,+,-

&#孕妇静脉血与新生儿脐血之间血清

H]1

(

;0

(

]2

水平相比差异无统计学意义$

!

$

,+,-

&#见表
'

'

表
'

!!

孕妇静脉血与新生儿脐血的成分比较$

4bB

%

标本
26O

$

]

"

6

&

O;[U

$

]

"

6

&

O2

$

.

8

"

6

&

0HO

$

.

8

"

6

&

H]1

$

..7!

"

6

&

;0

$

#

.7!

"

6

&

]2

$

#

.7!

"

6

&

@;

$

..7!

"

6

&

@Z

$

..7!
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孕妇静脉血
'?5+)b5'+* --(5+*b<(?+< '5%+-b)(+% ),+-b?+% 5+)*b'+?' *<+-(b?+% )(<+-b%5+* 5+)'b'+(- )+<-b'+?(

新生儿脐血
')%+5b)?+< -'(?+*b?-<+5 %-+%b(-+< '?+5b5+* 5+*-b'+?5 -,+?b<+? )(%+?b%(+' '+<-b,+-( ,+(-b,+'*

B+B

!

孕妇静脉血与新生儿脐血之间各指标的相关性分析
!

孕

妇静脉血与新生儿脐血之间
O;[U

$

:a,+*?'

&(

O2

$

:a

,+)<*

&(

0HO

$

:a,+)5%

&(

H]1

$

:a,+%)*

&(

;0

$

:a,+55<

&(

]2

$

:a,+<(*

&呈正相关$

!

%

,+,-

&#而孕妇静脉血与新生儿脐血

之间血清
26O

$

:a,+')%

&(

@;

$

:a,+,%-

&(

@Z

$

:a,+,?*

&无

相关性$

!

$

,+,-

&'

C

!

讨
!!

论

妊娠是妇女的特殊生理时期#在此时期内#母体会发生一

系列的生物化学变化'健康人血清
26O

主要包括肝型(骨骼

型等
(

种类型同工酶#但由于妊娠期胎盘的生长(发育#胎盘型

26O

释放入血#这导致孕妇血清
26O

水平显著高于非孕妇

女#且在妊娠
<

个月时达到最高峰)

-

*

'

O;[U

(

O2

(

0HO

均属

于蛋白质营养相关标志物#孕妇处于正氮平衡状态#但是其中

绝大部分均供给了胎儿#加之妊娠期妇女血容量增加的影响#

这导致孕妇血清
O;[U

(

O2

(

0HO

呈低水平状态)

5

*

'在肾功能

方面#由于孕妇的肾小球滤过率$

Ze0

&升高#因此孕妇血清

H]1

(

;0

(

]2

水平轻微下降#但是在妊娠最后
*

周时#血清

H]1

(

;0

会轻度升高#血清
]2

水平亦会高于非妊娠期#至分

娩结束后#血清
H]1

(

;0

(

]2

即恢复至妊娠前水平)

%

*

'在血

脂代谢方面#既往研究认为孕妇血清
@Z

(

@;

(磷脂(游离脂肪

酸增加约
*,P

#因此孕妇血清
@Z

(

@;

显著高于非孕妇女'

母体血循环中的可溶性物质必须穿过滋养层和数层膜才

能进入胎儿血循环#因此母体血循环与胎儿血循环中的可溶性

物质浓度可能存在一定的区别'研究认为#可溶性物质从母体

血循环进入胎儿血循环的通透性取决于如下几个方面#如可溶

性物质的浓度梯度差#血液中结合蛋白的浓度#物质在血液中

的溶解性和转运系统等)

?$<

*

'因此母体血循环中的血细胞#以

及大分子蛋白质如免疫球蛋白
J

(免疫球蛋白
2

#与血浆蛋白

质结合的疏水化合物如甲状腺素等则不能通过胎盘进入胎儿

血循环)

',

*

'本研究结果显示#孕妇静脉血血清
26O

(

O;[U

(

O2

(

0HO

(

@;

(

@Z

显著高于新生儿脐血$

!

%

,+,-

&#孕妇静脉

血与新生儿脐血之间血清
H]1

(

;0

(

]2

相比差异无统计学意

义$

!

$

,+,-

&#其发生机制就是胎盘对
26O

等指标的通透性

较低甚至无通透性所致)

''$'(

*

'

进一步对孕妇静脉血与新生儿脐血之间各成分的相关性

进行分析#结果显示两者之间血清
O;[U

(

O2

(

0HO

(

H]1

(

;0

(

]2

呈正相关$

!

%

,+,-

&#而血清
26O

(

@;

(

@Z

无显著相

关性$

!

$

,+,-

&'分析其产生机制#可能是胎盘对上述物质的

转运方式存在区别所致'由本研究的结果可知#新生儿脐血中

O;[U

等指标的浓度受母体影响#这在分析新生儿脐血的生化

结果时应给予重视#在此过程中还应考虑母体静脉血中该指标

的浓度#避免出现生化检测结果错误分析的情况'
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内分泌轴受到抑制#皮质醇和
Q6$5

水平逐渐降低)

'(

*

'因此#

皮质醇和
Q6$5

亦可能与白大衣性高血压相关'目前#通过运

动应激试验观察皮质醇和
Q6$5

血清水平变化的相关研究较

少#需进一步研究探讨'因此#本研究分析了白大衣性高血压

患者运动应激试验前后的皮质醇和
Q6$5

血清水平变化#以及

血清皮质醇和
Q6$5

水平对白大衣性高血压的诊断价值及其与

白大衣性高血压
J2O

的关系'结果显示#白大衣性高血压患

者应激运动试验前后的血清皮质醇和
Q6$5

水平及
J2O

均较

高#高于健康人群甚至普通高血压患者#提示血清皮质醇和
Q6$

5

水平与白大衣性高血压的发生相关#且白大衣性高血压患者

应激运动试验后即刻及运动后
)G

的血清皮质醇和
Q6$5

水平

均明显升高#提示其可能与白大衣性高血压的发生(发展相关#

且均可随着患者血压的变化而变化'因此#血清皮质醇和
Q6$5

可能用于白大衣性高血压的诊断和病情评估'普通高血压患

者和健康人运动前后的血清皮质醇和
Q6$5

水平无明显变化#

提示血清皮质醇和
Q6$5

水平可能用于白大衣性高血压的鉴别

诊断'进一步的
0:;

曲线分析结果显示#运动应激试验期间

血清皮质醇和
Q6$5

水平用于白大衣性高血压的诊断价值良

好#其中以运动后即刻血清皮质醇和
Q6$5

水平联合诊断白大

衣性高血压的价值最优#运动应激试验可在一定程度上模拟高

血压对下丘脑
$

垂体
$

肾上腺轴等的影响及其机体微损伤作用#

联合观察运动应激试验血清皮质醇和
Q6$5

水平可达到初步筛

查白大衣性高血压的目的#早期发现白大衣性高血压风险并及

时进行防治#可以避免白大衣性高血压进一步发展为高血压#

造成相关靶器官损害'而
O"4E37>

线性相关分析结果显示#运

动应激试验前后血清皮质醇和
Q6$5

水平与白大衣性高血压

J2O

均呈正相关#运动应激试验中血清皮质醇和
Q6$5

水平的

监测亦有助于了解病情#从而指导临床干预#提高疗效#减少疾

病对患者身心健康的损伤'

综上所述#运动应激试验期间血清皮质醇和
Q6$5

水平联

合诊断白大衣性高血压的价值良好#且血清皮质醇和
Q6$5

水

平变化与血压水平相关#可能用于白大衣性高血压鉴别诊断和

病情评估#从而指导临床进行白大衣性高血压的诊治#改善疗

效#减少疾病对患者身心健康的损害'
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