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数据库管理系统可以很方便地对资料中不同年龄段血脂水平

进行筛选和统计分析!具有高效'快速'简单的特点&
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数据库系统是采用数据库技术构建的复杂的计算机系统#

能对数据的组织*分类*检索等提供高效方法#能借助计算机保

存和管理复杂的*大量的数据#能快速*有效地充分利用宝贵信

息资源'
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&是
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公司推

出的基于
/̂TSZ 3̂

环境下的关系型数据库系统'

$.%
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#它具有

数据筛选功能完善*界面友好*操作简单等特点#不需要高深专

业知识#便可以对大量数据资料进行高效统计分析)本文采用

*bX1&#

软件对
$%60

例血脂检测资料进行统计分析#探讨各

年龄段血脂变化规律及血脂异常率#以期为同行提供借鉴)现

报道如下)

A

!

资料与方法

A&A

!

一般资料
!

收集本院体检中心某单位
$%60

例患者的血

脂检测资料#按年龄段对血脂水平进行统计分析)

A&B

!

方法

A&B&A

!

数据库的建立
!

在数据库中创建名为
cd&S_b

的数

据表#建立
c_

*

T,

*
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,S,

*

+S,

等
1

个字段#分别存储

患者性别$

3=>

&*年龄$

-

M

=

&*总胆固醇$

;(

&*三酰甘油$

;!

&*

低密度脂蛋白胆固醇$

,S,.(

&*高密度脂蛋白胆固醇$

+S,.(

&

等数据)见表
"

)

表
"
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cd&S_b

数据表结构

字段名 类型 长度 小数位数 含义

c_

字符型
1 # 3=>

T,

字符型
$ # -

M

=

;(

数字型
5 $ ;(

;!

数字型
5 $ ;!

+S,

数字型
5 $ ,S,.(

,S,

数字型
5 $ +S,.(

A&B&B

!

数据的导入
!

将收集的血脂检测资料以
2c(2,

方式

导出#去掉姓名#仅保留
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数据#将导出的数据另存为.
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工

作薄/文件类型#并将该文件命名为
cd

#便于进行统计分析)

然后启动
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系统#双击.导入向导/#根据提示将
cd

文件中
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的数据导入
cd&S_b

数据表中)

A&B&C

!

建立男*女性及不同年龄段患者数据表
!

建立表名为

)&S_b

的数据表#打开
cd&S_b

表#执行命令.

(ZX]bZV

c_4o

男
o;Z )

/#将
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例男性患者的数据筛选到
)

表中)

同样#按照上述方法建立
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例女性患者的数据表$表名为

^&S_b
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结
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果
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年龄统计结果
!

在
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系统中#对血脂检测资料中

所有患者年龄的最大值*最小值*平均值和标准差进行统计)

打开
cd&S_b

表#执行命令.
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&/#执行结果为!年龄最大值为
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岁#年龄最小值为
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岁#平均年龄为$
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&岁)如要

统计男性患者的最大值*最小值*平均值和标准差#则执行命令
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/)执行结果为!男性患者年龄最大值为
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岁#年龄

最小值为
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岁#平均年龄为$
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&岁)同样#将.男/换

成.女/#可统计出!女性患者年龄最大值为
U1

岁#年龄最小值

为
"6

岁#平均年龄为$

50&6Y"$&#
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血脂异率统计结果
!

参考我国血脂异常防治建议'
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项血脂检测指标中有
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项以上异常就作为总的血脂

异常率#
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为血脂升高#
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为血脂偏低)打开
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表#执

行命令.
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/#所有患者血脂异常率的统计结果为

5'&5%g

$
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&)同样#分别打开
)&S_b

和
^&S_b

表

并执行上述命令#可得到所有男性*女性患者血脂异常率的统

计结果#分别为
'0&1$g

$

116

"

""1"

&*

%%&U#g

$

5"$

"

"$"U

&)

B&C

!

血脂指标统计结果
!

打开
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表#执行命令.
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平均水平的统计结果分别为$
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同样#打开
^&S_b

表并执行上述命令#可得到所有女性患者

的血脂平均水平)见表
$

)

表
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男%女性患者血脂平均水平#
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性别
* ;( ;! ,S,.( +S,.(

男性
""1" 5&65Y#&61 "&#'Y$&%' $&U%Y#&06 "&"0Y#&$0

女性
"$"U 5&U1Y#&6" #&U%Y"&'0 $&15Y#&U# "&%'Y#&$6
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不同年龄段血脂水平统计结果
!

所有患者年龄为
"5

!

6$

岁#按
"5

!
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*
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!

%%

*
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!

5%

*

55

!

'%

*

'5

!

1%

*

15

!

0%

*

%
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岁年龄段建立名为
"5&S_b

*

$5&S_b

*

%5&S_b

*

55&S_b

*

'5&S_b

*

15&S_b

*

05&S_b

的数据表)打开
cd&S_b

表#执行

命令.

(ZX]bZVT,

&

"5-TST,
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/#执行结果将

数据库中
"5

!

$%

岁年龄段患者的血脂数据筛选到
"5&S_b

数

据表中)其他年龄段数据表的建立类似上述方法)如统计

"5

!
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岁年龄段患者血脂水平#打开
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表#执行命令
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岁年龄段患者
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和
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水平的平均值)其他不同条件的血脂水平

同样通过上述方法进行统计)见表
%

)
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不同年龄段患者血脂水平统计结果#
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!
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女
"6 5&#Y#&U0 "&U5Y#&1% "&%'Y#&$0

男
%5 5&$'Y#&0' $&''Y#&0% "&"0Y#&$%

合计
'% 5&"1Y#&U# $&$6Y#&0U "&$%Y#&$1
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女
"%6 5&%"Y#&0# $&"UY#&15 "&%5Y#&%$

男
"'0 5&1%Y#&U$ $&1'Y#&16 "&""Y#&$$
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$61 5&5UY#&0U $&5%Y#&0" "&$$Y#&$6
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男
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女
"60 '&$6Y#&66 $&6'Y#&' "&%0Y#&%"

男
"U# '&#5Y#&61 $&6#Y#&U0 "&$'Y#&%0

合计
%0U '&"0Y#&6U $&6%Y#&UU "&%"Y#&%5
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!

0%

女
"$5 '&$1Y#&6% $&6UY#&61 "&%'Y#&$1

男
"$# 5&00Y#&U0 $&0$Y#&0" "&$5Y#&%#

合计
$55 '&#$Y#&6% $&U'Y#&U# "&$6Y#&$U

%
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女
5# '&#6Y#&U' $&00Y#&U' "&%1Y#&%#

男
%U 5&1#Y#&U" $&1"Y#&11 "&$5Y#&$6

合计
0U 5&U'Y#&U0 $&16Y#&00 "&%#Y#&%#
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随着社会经济的发展*生活水平的提高和生活方式的变

化#我国血脂异常人群已达到
"&1

亿'

'

(

)大量研究表明血脂异

常是心脑血管疾病和缺血性脑卒中发病的重要危险因素#心脑

血管疾病严重威胁到我国人群健康#已位居我国居民死因的首

位'

1

(

)临床工作中经常采用血脂指标评估相关疾病的发病风

险'

0

(

#血脂代谢紊乱与动脉粥样硬化形成的关系密切#是动脉

粥样硬化形成的关键因素)定期在人群中进行血脂代谢紊乱

的流行病学调查#防治血脂代谢紊乱#对动脉粥样硬化相关疾

病的防治有重要意义'

U

(

)通常情况下#一般使用
2c(2,

软件

对资料中的相关信息进行统计分析#但
2c(2,

软件进行较为

复杂的统计分析时存在着操作难度大*效率低下的缺点'

6

(

)

本研究通过利用
*bX1&#

系统软件建立不同年龄段患者

的数据表#可方便地将各年龄为基础的数据直接导入
3X33

软

件中进行更复杂的统计分析)采用
(-,([,-;2

统计命令

统计血脂检测资料中患者年龄的最大值*最小值*均值#以及各

年龄段*各性别患者
;(

*

+S,.(

*

,S,.(

水平平均值%采用

(Z[T;

统计命令统计血脂异常率#可准确*快速地计算出满

足各种条件的结果)本研究结果显示#

$%60

例血脂检测资料

中#所有患者血脂异常率为
5'&5%g

$

"#U"

"

$%06

&#所有男性

患者的血脂异常率为
'0&1$g

$
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&#所有女性患者的血
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高流行

地区核酸检测方法的灵敏度)
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统计软件中进行复杂的统计分析工作#不需要计算
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