
ED;@/@9@/BC Y21 ;89:;"E:"@<

(

B::8;<9

(

;@FGE8F '

J

(

GC98FhI8"CF

H

8C8C8E:;@

(

D@;89"9

!

E;":8;"BI@;'BE:8;"BC

9:;B"<:

J(

"<

H

'

R

(

,R3C"< !"E;@'"@C

#

+..)

#

**

$

.

&!

%%**h

%%*.,

'

&

(

!8F"<BX

#

U

H

8B1S

#

W::D3

#

8:BC,!@C8EGCB;8

(

"F8/"@C@

HJ

@ID@9

(

":BC$@<98:/8:D"E"CC"<$;89"9:B<:V:B

(

D

J

C@E@EEG9BG$

;8G9"<I8E:"@<"<9@G:D8;<3D"C8

'

R

(

,UG;R3C"<!"E;@'"@C

Q<I8E:Y"9

#

%-+*

#

*%

$

+%

&!

+)**$+)=-,

'

?

(

RBA"F<"BV

#

6BC8'"!

#

VB"I"!

#

8:BC,3C@<BCF"998/"<B:"@<@I

/8:D"E"CC"<$;89"9:B<:V:B

(

D

J

C@E@EEG9BG;8G9"<

(

B:"8<:9B<F:D8

D@9

(

":BC8<A";@</8<:

'

R

(

,Q<:RQ<I8E:Y"9

#

%-+*

#

+?

$

.

&!

8&.+$

8&.),

'

O

(

Y"<

H

89 !!

#

W;M"<0!

#

VEDC"8A8;:0!,UK@:@K"<9@I

V:B

(

D

J

C@E@EEG9BG;8G9

'

R

(

,3C"<!"E;@'"@C#8A

#

%---

#

+*

$

+

&!

+&$*=,

'

.

(

#B/9"<

H

PX

#

1;

(

"!

#

1<F8;98<U1

#

8:BC,]";9:@G:';8BL

M":D!#V1"<BYB<"9D<8@<B:BC"<:8<9"A8EB;8G<":

!

;"9L

IBE:@;9B<FE@<:;@C

(

;@E8FG;89

'

R

(

,0S@VW<8

#

%-+*

#

O

$

&

&!

8&&.-=,

'

+-

( 万小涛#钟方财#叶帮芬#等
,

医院与社区获得性耐甲氧

西林金黄色葡萄球菌的分子流行病学研究'
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!临床研究!

广西人群血清铁蛋白与冠心病危险因素的相关性研究"

农乐关+

!王晓刚%

!孔
!

勇*

!覃
!

平=

"广西桂东人民医院*

+,

输血科#

%,

医疗管理科#

*,

院办#

=,

检验科!广西梧州
)=*--+

$

!!

摘
!

要"目的
!

探讨化学发光法测定下的血清铁蛋白和对冠心病患病风险的相关性%方法
!

选取临床确诊的冠心病患者

+--

例和健康体检者
+--

例!采用化学发光法测定血清铁蛋白水平%结果
!

血清铁蛋白水平与冠心病危险因素明显相关"

D

$

-,-)

$%结论
!

广西人群血清铁蛋白水平与冠心病危险因素有明显相关性!为临床上更好地诊疗&防治冠心病提供了理论依据%

关键词"冠心病#

!

血清铁蛋白#

!

化学发光法#

!

广西人群

!"#

!

+-,*.&.

"

>

,"99<,+&?*$=+*-,%-+?,%%,-**

文献标识码"

1

文章编号"

+&?*$=+*-

"

%-+?

$

%%$*+&=$-*

!!

铁元素在人体的生命活动发挥重要的作用#包括有氧气运

输*呼吸作用*

Y21

修复*细胞分裂等)铁作为重要的微量元

素#在人体代谢中起着重要作用同时也有毒性作用#可生成超

氧化物和羟基'

+

(

)血清铁蛋白检测已广泛地被应用于临床#如

贫血性疾病*肿瘤等疾病)在正常生理条件下#血浆中的去铁

转铁蛋白可结合铁#从而限制铁产生有毒的基团)当血浆中的

铁超过去铁转铁蛋白的结合能力时会产生游离铁#形成/铁过

载0#这部分游离铁将沉积在实质组织中#导致组织代谢障

碍'

%

(

)血清铁蛋白在许多感染性疾病和恶性肿瘤中均有增

高'

*

(

)冠状动脉粥样硬化性心脏病是指冠状动脉粥样硬化使

血管腔狭窄或阻塞#或因冠状动脉功能性改变$痉挛&导致心肌

缺血缺氧或坏死而引起的心脏病#统称冠状动脉性心脏病#简

称冠心病#亦称缺血性心脏病)根据世界卫生组织
%-++

年的

报告#心血管疾病是全球人类死亡的头号杀手#其中冠心病占

了心血管类疾病的
=%[

)冠心病是一类严重危害人类健康*

影响生活质量的常见病#在我国具有较高发病率和致死率'

=

(

)

本研究探讨广西人群血清铁蛋白与冠心病患病风险因素的相

关性#旨在为临床提供参考#现报道如下)

A

!

资料与方法

A,A

!

一般资料
!

选取
%-+&

年本院心血管内科接受冠状动脉

造影的住院患者
+--

例作为冠心病组)纳入标准!左主干病

变*左前降支病变*左回旋支病变#以及右冠状动脉病变患者%

广西本地患者)排除标准!感染*贫血*肝脏疾病*肿瘤患者)

同时选取健康体检者
+--

例作为对照组)所有研究对象均知

情同意并签署知情同意书)

A,B

!

方法
!

清晨空腹立位采静脉血
%

$

*/S

#采集血液不得

溶血*不得混入组织液#如有不合格标本应重新采集#采血管为

不添加剂的商品真空采血管#送检立即分离血清#用贝克曼全

自动化学发光仪$型号为
Y_+O--

&检测#测定前每日维护仪

器*做室内质控)

A,C

!

统计学处理
!

采用
V0VV+.,-

软件进行统计学处理%计

量资料以
If:

表示#组间比较采用配对
3

检验%计数资料以频

数或百分率表示#组间比较采用
!

% 检验%血清铁蛋白与冠心病

危险因素的相关性采用单因素和多因素
S@

H

9:"E

回归分析%以

+

=&+*

+

国际检验医学杂志
%-+?

年
++

月第
*O

卷第
%%

期
!

Q<:RSB'!8F

!

2@A8/'8;%-+?

!

T@C,*O

!

2@,%%

"

基金项目!国家高技术研究发展计划$

O&*

&项目$

%-+=11-%%*-=

&)



D

$

-,-)

为差异有统计学意义)

B

!

结
!!

果

B,A

!

两组冠心病危险因素与血清铁蛋白水平比较
!

冠心病组

男性*吸烟史比率和年龄*体质量指数*血清铁蛋白水平明显高

于对照组#差异有统计学意义$

D

$

-,-+

&%两组饮酒史比率差

异无统计学意义$

D -̀,+*+

&)见表
+

)

B,B

!

血清铁蛋白与冠心病危险因素相关性比较
!

通过单因素

S@

H

9:"E

回归分析结果显示除饮酒史外#性别*年龄*吸烟史*体

质量指数*血清铁蛋白与冠心病发病风险均相关%通过多因素

S@

H

9:"E

回归分析结果显示#年龄*吸烟史*体质量指数*血清铁

蛋白与冠心病发病风险相关)见表
%

)

表
+

!!

两组冠心病危险因素与血清铁蛋白水平

!!!

比较&

If:

或
[

'

指标 对照组$

' +̀--

&冠心病组$

' +̀--

&

D

男性比率
=.,-- O%,--

$

-,-+

年龄$岁&

=&,%=f?,*+ &),)=f++,-)

$

-,-+

吸烟史比率
%),-- =?,-- -,--%

饮酒史比率
%?,-- *O,-- -,+*+

体质量指数$

L

H

"

/

%

&

%%,=%f*,%* %?,-.f*,%*

$

-,-+

血清铁蛋白$

<

H

"

/S

&

&+,)?f&*,=O %-?,*Of+?%,=.

$

-,-+

表
%

!!

血清铁蛋白与冠心病危险因素相关性比较

指标
单因素

D RP .)[,?

多因素

D RP .)[,?

男性占比
$

-,-+ =,?=+ %,=.%

$

.,-%* -,-.& *,==- -,O-+

$

+=,?.&

年龄
$

-,-+ +,%*= +,+&&

$

+,*-&

$

-,-+ +,%?% +,+)%

$

+,=-=

吸烟史
-,--+ %,&&- +,=&+

$

=,O== -,--& O,-== +,?.=

$

*&,-?%

饮酒史
-,-.O +,&)? -,.++

$

*,-+= -,.*& -,.== -,%%&

$

*,.**

体质量指数
$

-,-+ +,)+O +,*=O

$

+,?+-

$

-,-+ +,=+) +,+.*

$

+,&O-

血清铁蛋白
$

-,-+ +,-+? +,-++

$

+,-%% -,--* +,-+= +,--)

$

+,-%*

C

!

讨
!!

论

!!

人体内铁负荷超载可能与冠心病的发生*发展相关的/铁

假说0于
+.O+

年首次被提出)该假说指出#铁诱导活化氧自由

基产生#参与低密度脂蛋白胆固醇过氧化#从而与动脉粥样硬

化密切相关)

目前#关于体内铁与冠心病相关性的研究结果并不一

致'

)

(

)施莹等'

&

(研究发现#冠心病组血浆铁蛋白水平明显高于

对照组#血浆铁蛋白与冠心病风险的相关性无统计学意义

$

D

%

-,-)

&#

;9.*&&&*?

位点不同基因型之间的血浆铁蛋白水

平和血浆铁调素水平比较#差异无统计学意义$

D

%

-,-)

&)闰

丽荣等'

?

(研究结果显示#冠心病组血浆铁蛋白水平明显升高#

血浆铁蛋白与冠心病风险无相关性#血浆转铁蛋白与冠心病风

险具有相关性)胡鸣颖等'

O

(研究发现#血清铁蛋白水平升高是

冠心病的另一独立危险因素#冠心病患者血浆同型半胱氨酸

$

ZE

J

&水平高于非冠心病组#血浆铁蛋白和
ZE

J

检测对冠心病

的预测有一定临床意义)薛金方等'

.

(研究发现#冠心病组血清

铁蛋白*低密度脂蛋白$

SYS

&*

3

反应蛋白$

3#0

&水平明显高

于对照组$

D

$

-,-)

&#血清铁蛋白*

SYS

*

3#0

联合检测有助于

提高冠心病的诊断率)化学发光法相比酶联免疫法*放射免疫

法等具有灵敏度高*线性范围理想*准确度高*精密度好*重复

性好的优点#已经被广泛应用于各临床实验室)以往的研究出

现了结论矛盾的情况#可能的原因是纳入标准不同*对照组的

选取差异*实验条件差异*检测标本类型不同*检测方法不同

等#本研究充分考虑了以上因素的影响)本研究结果显示#冠

心病组男性*吸烟史比率和年龄*体质量指数*血清铁蛋白水平

明显高于对照组$

D

$

-,-+

&#血清铁蛋白与冠心病患病风险相

关$

D -̀,--*

&)这与邓昌明等'

+-

(

*陈淑红等'

++

(

*刘金菊等'

+%

(

所报道的结论相一致#提示冠心病与性别*年龄*吸烟史*体质

量指数和高血清铁蛋白水平明显相关)

综上所述#广西人群血清铁蛋白水平与冠心病危险因素有

明显相关性#为临床上更好地诊疗*防治冠心病提供了理论

依据)
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血清铁蛋白
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在冠心病患者的

表达及意义'
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!临床研究!

病房中不同空气消毒机动态消毒效果的观察"

吴
!

柳!罗
!

娟!罗
!

希!张
!

波#

"第三军医大学第一附属医院医院感染管理科!重庆
=---*O

$

!!

摘
!

要"目的
!

观察病房中不同空气消毒机的动态消毒效果%方法
!

选取国内公司开发生产的
*

种不同空气消毒机作为研

对象!在动态条件下!采用沉降法&浮游菌法和悬浮粒子法检测
*

种产品在不同消毒时间内对病房空气的消毒效果%结果
!

沉降

法&浮游菌法检测结果显示!产品一和产品二的消毒效率相关性强!但出现负数现象#悬浮粒子法检测结果显示!产品一和产品二

的净化效率出现负数#产品一和产品二在每次检测中的消毒效率差异无统计学意义"

D

%

-,-)

$%改进采样时刻及采样点后!采用

浮游菌法检测!产品一的负数现象明显减少!产品二无明显性变化!产品三无负数现象出现#每次检测中的消毒效率差异无统计学

意义"

D

%

-,-)

$%结论
!

动态条件下检测空气消毒机消毒和净化效果应注意采样时刻及采样点!产品三的消毒效果明显优于产

品二!组合式空气消毒机仍有较大的技术改进空间%

关键词"空气消毒机#

!

动态#

!

消毒效果

!"#

!

+-,*.&.

"

>

,"99<,+&?*$=+*-,%-+?,%%,-*=

文献标识码"

1

文章编号"
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!!

空气虽不适合微生物的繁殖和生长#但病原微生物可以吸

附在不同粒径的尘埃粒子上#以气溶胶的方式悬浮于空气中#

通过呼吸道进入人体#或间接污染用于诊疗的医疗器械及物

品'

+

(

#使空气成为许多重要疾病的传播媒介和公共聚集场所

$特别是医院&环境质量管理的重要内容之一'

%

(

)空气卫生质

量是影响院内感染的重要因素'

*

(

#约
+-[

的医院感染是通过

空气传播引起'

=

(

)随着患者维权意识和对住院环境要求的逐

步提高#医疗机构对院内感染'

)

(和医院空气质量的管理也更加

重视)目前空气净化的主要方法包括通风*集中空调通风系

统*空气洁净技术*紫外线消毒*循环风紫外线空气消毒器*静

电吸附式空气消毒器和化学消毒法等#其中部分方法只能在无

人情况下进行空气消毒'

&

(

#而医院病房的特殊环境要求在有人

条件下进行空气动态消毒)因此#具有人机共处优点的空气消

毒机必将在医疗机构被广泛应用'

?

(

)本研究主要从医院的角

度利用国内企业研制的可人机共存的空气消毒机对临床病房

空气进行现场消毒试验#观察其在动态条件下的消毒净化效

果#现将研究结果报道如下)

A

!

材料与方法

A,A

!

试验场地
!

本试验所用的空气消毒机均为国内公司$

1

和
P

&开发生产)产品一$公司
1

&循环风量为
+%--/

*

"

D

#适

用体积为
+%-

$

+O-/

*

#但未安装滤网%产品二$公司
P

&循环风

量超过
O--/

*

"

D

#作用空间低于
+--/

*

%产品三$公司
P

&是在

产品二基础上添加有高效过滤器等相关功能配件)本试验场

地为某医院皮肤科两个相同大小的病房$

*

张床位#约
&-/

*

&)

A,B

!

仪器与试剂
!

检测仪器为微生物空气采样器$德国
!8;$

EL!1V$+--26

&*尘埃粒子计数器$日本
aB<@/BK!WYUS

*OO?3

&#试验耗材为直径
.-E/

的营养琼脂平板$重庆庞通&)

A,C

!

方法
!

$

+

&将产品一和产品二分别安装在皮肤科两个相

同大小的病房内进行测试)按照
XP+).O%$%-+%

-医院消毒卫

生标准.*

7V

"

6*&?$%-+%

-医疗机构消毒技术规范.和
XP

"

6

+&%.*$%-+-

-医药工业洁净室$区&悬浮粒子的测试方法.

'

O

(的

相关要求#在医护人员正常工作*患者及陪护正常生活的动态

条件下$

1

条件&#定时定点用沉降法*浮游菌法和悬浮粒子法

检测产品一和产品二运行
-

*

+

*

%D

后的室内空气质量)浮游

菌法是将营养琼脂平板放入微生物空气采样器中#设定采样流

量
+--S

"

/"<

后在每个采样点采样
+/"<

#将采样后的营养琼

脂平板于
*?\

恒温箱培养
=OD

#计数菌落数)$

%

&选择医护人

员*患者及陪护无较大活动时刻且室内空气相对静止的空间

$

P

条件&#再次用浮游菌法检测产品一和产品二运行
-

*

+

*

%D

后的室内空气质量)$

*

&将产品二更换为产品三#在
P

条件下#

采用浮游菌法检测产品三的消毒效果)

A,D

!

统计学处理
!

用
UKE8C%--?

*

V0VV+?,-

软件对试验数据

进行统计学处理#计数资料以频数或百分率表示#组内数据进

行正态性检验#组间数据进行方差齐性检验*均数
3

检验和
C

检验#以
D

$

-,-)

为差异有统计学意义)

B

!

结
!!

果

B,A

!

1

条件下产品一和产品二的消毒净化效果
!

经过
=

次重

复试验#沉降法*浮游菌法和悬浮粒子法分别检测消毒前后空

气质量#结果见表
+

*

%

)沉降法*浮游菌法检测结果显示#产品

一和产品二在消毒效率上有较强的相关性#但出现负数现象

$即消毒后空气质量低于消毒前&%悬浮粒子法检测结果显示#

净化前后空气中
-,*

"

/

和
-,)

"

/

粒子含量均为
+-

? 粒"立方

米数量级#

)

"

/

粒子含量为
+-

= 粒"立方米数量级#但粒径越

大净化效率越高#部分净化效率也出现负数)产品一和产品二

在
=

次重复试验检测中的消毒效率均成正态性分布#方差具有

齐性#差异无统计学意义$
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