
对北京
+)+.%

例女性研究得出的高级别宫颈病变及宫颈癌人

群发病率$

+,*%[

&接近#提示
38;A"9:BZ0T

检测方法作为宫

颈癌的初筛方案与
636

筛查及两者联合筛查方案比较#其筛

查高级别宫颈病变及宫颈癌的效果相似)因此
38;A"9:BZ0T

检测作为宫颈癌的一线初筛手段是可行的)

综上所述#

38;A"9:BZ0T

检测是一种适合中国人群特点

的宫颈癌初筛方案#可作为宫颈癌的一线初筛手段)与
636

筛查及联合筛查方案相比#

38;A"9:BZ0T

筛查方案既能降低

患者检查成本#减少患者重复就诊次数和医生的工作量#又便

于追踪可疑病例*防止患者失访#更适用于卫生资源较少*欠缺

专业细胞学阅片人员的基层人群筛查)

38;A"9:BZ0T

的筛查

策略为!

1.

型组
Z#$Z0T

感染患者建议进行阴道镜检查及

宫颈活检#并加强随访%

1)

"

1&

*

1?

型组
Z#$Z0T

感染患者进

一步行
636

检测)
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高同型半胱氨酸血症对急性缺血性脑卒

中患者近期疗效和生活质量影响的研究"

黎
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"梧州市红十字会医院神经内科!广西梧州
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$

!!

摘
!

要"目的
!

探讨高同型半胱氨酸"

ZE

J

$血症对急性缺血性脑卒中患者近期疗效和生活质量的影响%方法
!

选取
%-+=

年

+

月至
%-+&

年
%

月该院进行治疗的急性缺血性脑卒中患者
+%-

例作为研究对象!并根据血浆
ZE

J

水平分为高
ZE

J

组"

)-

例$和

正常
ZE

J

组"

?-

例$!比较两组近期治疗效果&生活质量评分及随访期间血管事件再发率%结果
!

高
ZE

J

组临床治疗总有效率&

生活质量各维度评分及随访期血管疾病再发率明显低于正常
ZE

J

组!差异有统计学意义"

D

$

-,-)

$%结论
!

高
ZE

J

血症是急性

缺血性脑卒中预后不良的一个重要因素%

关键词"同型半胱氨酸#

!

急性缺血性脑卒中#

!

生活质量

!"#

!
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文献标识码"

1

文章编号"
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!!

急性缺血性脑卒中是在神经内科比较常见的一种疾病#并

且具有非常高的致残率和致死率'

+

(

)大部分的急性缺血性脑

卒中患者都会出现不同严重程度的后遗症#对人们的生命健康

和生活质量带来很大的影响'

%

(

)同型半胱氨酸$

ZE

J

&是一种

蛋氨酸中间代谢产物#一种含硫氨基酸'

*

(

)正常情况下#血浆

ZE

J

水平很低#当细胞其他代谢发生障碍时其水平会明显升

高)大量研究和报道证实高
ZE

J

血症是很多缺血性脑血管疾

病的危险因素'

=

(

)本研究旨在探讨高
ZE

J

血症对急性缺血性

脑卒中患者近期疗效和生活质量的影响#现报道如下)

A

!

资料与方法

A,A

!

一般资料
!

选取
%-+=

年
+

月至
%-+&

年
%

月本院进行治

疗的急性缺血性脑卒中患者
+%-

例作为研究对象#根据患者血

浆
ZE

J

水平将其分为高
ZE

J

组$

)-

例&和正常
ZE

J

组$

?-

例&)纳入标准!所有患者均为汉族#饮食结构相似%患者符合

缺血性脑卒中的诊断标准#均为首发病例#且症状出现时间不

超过两周%患者接受
36

或者
!#Q

检查确诊为缺血性脑卒中%

患者联系方便#易于随访)排除标准!患者患有恶性肿瘤或者

身体其他器官的严重疾病%患者近
+

个月内使用过能够对血浆

ZE

J

水平造成影响的药物)高
ZE

J

组男
%O

例#女
%%

例#年龄

$

&),%f+-,*

&岁#血浆
ZE

J

水平大于
+)

"

/@C

"

S

%正常
ZE

J

组

男
=+

例#女
%.

例#年龄$

&&,+f+-,O

&岁#血浆
ZE

J

水平为
)

$

+)

"

/@C

"

S

)两组性别*年龄差异无统计学意义$

D
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有可比性)

A,B

!

方法

A,B,A

!

治疗方法
!

对两组患者进行颅内压控制治疗#采用脉

络宁*红花改善循环#采用胞二磷胆碱进行脑保护治疗#采用拜

阿司匹林进行抗血小板聚集#采用辛伐他汀或者阿托伐他汀进

行血管斑块稳定)两组均持续治疗
+=F

)

A,B,B

!

血浆
ZE

J

水平测定方法
!

清晨空腹采血#置于肝素抗

凝试管中#使用荧光偏振免疫分析方法进行检测)检验方法参

照美国雅培公司试剂盒说明方法)

A,C

!

评价指标及判定标准
!

采用神经功能缺损评分$

2QZVV

&

对患者的治疗效果进行评分)评分标准!$

+

&痊愈#

2QZVV

评

分降低
O)[

$

+--[

#病残程度为
-

级%$

%

&显效#

2QZVV

评分

降低
)-[

$

O)[

#病残程度为
+

$

*

级%$

*

&有效#

2QZVV

评分

降低
*-[

$

)-[

%$

=

&无效#

2QZVV

评分降低
-

$

*-[

)总有

效率
`

$痊愈
g

显效
g

有效&"总例数
i+--[

)对两组患者进

行为期
&

个月的电话随访#采用生活质量量表评定患者生活质

量#生活质量总评分
`

身体功能评分
g

角色功能评分
g

情绪功

能评分
g

社会功能评分)本次研究所有研究对象均获得随访#

未出现失访患者)

A,D

!

统计学处理
!

采用
V0VV+?,-

软件进行统计学处理%计

量资料以
If:

表示#组间比较采用
3

检验%计数资料以频数或

百分率表示#组间比较采用
!

% 检验%以
D

$

-,-)

为差异有统计

学意义)

B

!

结
!!

果

B,A

!

两组近期临床效果比较
!

高
ZE

J

组临床治疗总有效率

明显低于正常
ZE

J

组#差异有统计学意义$

D

$

-,-)

&)见

表
+

)

表
+

!!

两组近期临床效果比较(

'

&

[

')

组别
'

痊愈 显效 有效 无效 总有效率

高
ZE

J

组
)- +O

$

*&,--

&

+%

$

%=,--

&

&

$

+%,--

&

+=

$

%O,--

&

*&

$

?%,--

&

正常
ZE

J

组
?- *-

$

=%,O&

&

%)

$

*),?+

&

+-

$

+=,%.

&

)

$

?,+=

&

&)

$

.%,O&

&

!

%

h h h h .,)%+

D h h h h -,--%

!!

注!

h

表示无数据)

B,B

!

两组生活质量评分比较
!

高
ZE

J

组生活质量各维度评

分明显低于正常
ZE

J

组#差异有统计学意义$

D

$

-,-)

&)见

表
%

)

表
%

!!

两组生活质量评分比较&

If:

#分'

组别
'

身体功能评分 角色功能评分 情绪功能评分 社会功能评分 生活质量总评分

正常
ZE

J

组
)- +,.?f-,O. +,?Of-,)O +,.?f-,)) +,??f-,&% ),=%f+,%+

高
ZE

J

组
?- +,*%f+,+% +,*=f-,&+ +,)%f-,=% +,=*f-,)+ =,)+f+,-)

3 %,O?= *,*-& =,++* %,&?. *,).%

D -,--) -,--+ -,--- -,--. -,--+

B,C

!

两组心血管事件再发率比较
!

在随访期间#高
ZE

J

组血

管事件再发率明显高于正常
ZE

J

组#差异有统计学意义$

D

$

-,-)

&)见表
*

)

表
*

!!

两组患者心血管事件再发率的比较

组别
短暂性

脑缺血$

'

&

缺血性

脑卒中$

'

&

脑出血

$

'

&

心绞痛

$

'

&

心肌

梗死$

'

&

心血管事件

再发率'

'

$

[

&(

高
ZE

J

组
* + % ) + +%

$

%=,--

&

正常
ZE

J

组
% + + % + ?

$

+-,--

&

!

%

h h h h =,%O.

D h h h h -,-*.

!!

注!

h

表示无数据)

C

!

讨
!!

论

!!

近年来#我国居民的饮食结构发生巨大变化#由此导致心

脑血管疾病发生率呈现逐年上升趋势'

)

(

)缺血性脑卒中又被

称为脑梗死#相关临床研究发现#其发病与糖尿病*高血压等一

些因素有关)缺血性脑卒中是脑部血液供应障碍*局部脑组织

缺氧或者缺血所导致的缺血性坏死#大多数情况下与动脉粥样

硬化有关'

&

(

)大量研究表明#血浆
ZE

J

水平与缺血性脑卒中

之间有着密切的联系)其原因是!血液中
ZE

J

不但会直接对

血管造成损伤#其引起的炎性反应也会损伤血管内皮细胞#加

快血液内脂质的浸润#破坏了血管内皮的基本功能#炎症细胞

逐渐发生浸润和趋化#使血管内的血小板不断发生聚集和黏

附#最终形成血栓'

?$O

(

)

血浆
ZE

J

水平发生异常升高后#能对血管的内皮细胞产

生毒性作用#并且能够使血液中血小板的黏附性增加#从而加

速患者动脉粥样硬化斑块的形成'

.

(

)

ZE

J

可能从以下几个方

面对动脉粥样硬化斑块的形成造成影响!

ZE

J

能够和低密度脂

蛋白形成复合物#然后再被动脉血管壁上的巨噬细胞吞噬#这

便形成了动脉粥样硬化的早期泡沫细胞%早期泡沫细胞分解脂

蛋白
$ZE

J

复合物#释放胆固醇和脂蛋白#从而促进斑块的泡沫

细胞释放
ZE

J

进入动脉血管壁的外周细胞#促进毒性更强的

自由基的形成#使患者的动脉血管内皮细胞受到损伤#加速血

栓的形成%

ZE

J

能够对动脉平滑肌细胞的过度生长*老化和组

织纤维化产生刺激作用#加速血管的硬化'

+-

(

)有研究显示#高

ZE

J

血症能够对一氧化氮的形成产生抑制作用#对缺血性脑卒

中患者血管的新生产生间接影响'

++

(

)而且#高
ZE

J

血症能够

从多个方面影响患者神经功能的康复#能够增加机体的氧化应

激反应#使患者内源性的血管扩张剂的产生减少#从而加重脑

损伤'

+%

(

)

本研究结果显示#高
ZE

J

组临床治疗总有效率明显低于

正常
ZE

J

组$

D

$

-,-)

&)这表明高
ZE

J

血症能够对缺血性脑

卒中患者的近期临床疗效产生影响#影响缺血性脑卒中患者神

经功能的康复)

&

个月随访结果显示#高
ZE

J

组生活质量各维

度评分明显低于正常
ZE

J

组$

D

$

-,-)

&#而血管事件再发率明

显高于正常
ZE

J

组$

D

$

-,-)

&)这表明高
ZE

J

血症能够对缺

血性脑卒中患者的预后产生影响#能够明显地降低患者的生活

质量#其血管事件再发率也会明显升高)

综上所述#高
ZE

J

血症是急性缺血性脑卒中预后不良的

+
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一个重要因素)

参考文献

'

+

( 贲志飞#陈韵雯#俞虎#等
,

超声造影评级联合血同型半胱

氨酸对动脉硬化型缺血性脑卒中发生的相关研究'

R

(

,

中

华医学超声杂志$电子版&#

%-+&

#

+*

$

=

&!

%&&$%?-,

'

%

( 李海华#张丽伟
,

高同型半胱氨酸血症与缺血性脑卒中相

关性的研究进展'

R

(

,

重庆医学#

%-+%

#

=+

$

)

&!

)--$)-%,

'

*

(

a89D:8C"1Z

#

PB;BE@9TU

#

!BF98<aS,Z

J(

8;D@/@E

J

9$

:8"<8/"BB9B

(

@:8<:"BCE@<:;"'G:@;@IE@C@;8E:BCEB<E8;F8$

A8C@

(

/8<:"<"<ICB//B:@;

J

'@M8CF"98B989

!

1;8A"8M

'

R

(

,

7@;CFRXB9:;@8<:8;@C

#

%-+)

#

%+

$

=

&!

+-O+$+-.-,

'

=

(

3B98CCBX

#

PB99@::"X

#

T"CCB<BEE"T

#

8:BC,Q9D

J(

8;D@/@$

E

J

9:8"<8/"B;8C8AB<:"<

(

B:"8<:9M":DE8C"BEF"98B98

, '

R

(

,

7@;CFRXB9:;@8<:8;@C

#

%-++

#

+?

$

%=

&!

%.=+$%.==,

'

)

( 任应鹏#张欣#阮荣华#等
,

缺血性脑卒中患者幽门螺杆菌

感染与同型半胱氨酸关系探讨'

R

(

,

中华医院感染学杂

志#

%-+%

#

%%

$

+-

&!

%-?*$%-?),

'

&

( 谭新睿#金鑫#姜红#等
,%

型糖尿病患者血同型半胱氨酸

与缺血性脑卒中关系的病例对照研究'

R

(

,

西安交通大学

学报$医学版&#

%-+*

#

*=

$

%

&!

%-%$%-=,

'

?

( 谭莹#何国厚#王磊#等
,

缺血性脑卒中患者颈动脉斑块性

质与同型半胱氨酸*血脂水平的相关性分析'

R

(

,

卒中与

神经疾病#

%-+*

#

%-

$

%

&!

..$+--,

'

O

( 王俊军#俞春娟#丁奇龙#等
,

血浆同型半胱氨酸及亚甲基

四氢叶酸还原酶基因多态性与缺血性脑卒中的相关性研

究'

R

(

,

实用临床医药杂志#

%-+*

#

+?

$

*

&!

%)$%?,

'

.

( 王年臻#余丹
,

同型半胱氨酸及其代谢酶基因多态性与缺

血性脑卒中的相关性研究进展'

R

(

,

中华临床医师杂志

$电子版&#

%-+&

$

+

&!

+-)$+-.,

'

+-

(王玮瑶#孙文萍#于洪泉#等
,

缺血性脑卒中患者血清中同

型半胱氨酸化蛋白质抗体及危险因素分析'

R

(

,

中风与神

经疾病杂志#

%-+)

#

*%

$

++

&!

+-+*$+-+),

'

++

(钟莉
,

血清同型半胱氨酸水平与进展性缺血性脑卒中的

相关性分析'

R

(

,

中国医药指南#

%-+%

#

+-

$

+%

&!

+)+$+)%,

'

+%

(周荣佼#王金燕#孙健
,

老年缺血性脑卒中患者颈动脉斑

块性质与血脂*细胞纤维结合蛋白和同型半胱氨酸水平

的关系'

R

(

,

郑州大学学报$医学版&#

%-+=

#

=.

$

&

&!

O?&$

O?O,

$收稿日期!

%-+?$-=$-*

!

修回日期!

%-+?$-?$%*

&

!临床研究!

ZQ]$+

*

%

TUX]

与晚期非小细胞肺癌化疗疗效及病理参数的相关性分析"

张秀亮+

!李金华%

!咸利军*

!刘
!

刚=

"

+,

山东省平邑县人民医院肿瘤科!山东临沂
%?**--

#

%,

山东省泗水县人民医院骨科!山东济宁
%?*%--

#

*,

山东省平邑县人民医院急诊科!山东临沂
%?**--

#

=,

山东省平邑县人民医院肿瘤科!山东临沂
%?*?*--

$

!!

摘
!

要"目的
!

探究缺氧诱导因子
$+

*

"

ZQ]$+

*

$&血管内皮生长因子"

TUX]

$与晚期非小细胞肺癌化疗疗效及病理参数的相

关性%方法
!

选取
%-+)

年
+h+%

月收治的晚期非小细胞肺癌患者
++-

例!以铂类为基础联合第
*

代化疗药物进行治疗!采用酶

联免疫吸附试验检测患者治疗前后血清
ZQ]$+

*

和
TUX]

水平!分析其与化疗疗效&病理参数的相关性%结果
!

化疗
%

个疗程

后!部分缓解患者"

0#

$

*-

例!稳定患者"

VY

$

=)

例!进展患者"

0Y

$

*)

例!总有效率为
%?,*[

!临床受益率为
&O,%[

%

0#

患者血清

ZQ]$+

*

&

TUX]

水平与治疗前比较!差异无统计学意义"

D

%

-,-)

$%

VY

与
0Y

患者血清
ZQ]$+

*

水平与治疗前比较!差异无统计学

意义"

D

%

-,-)

$#但血清
TUX]

水平明显高于治疗前!差异有统计学意义"

D

$

-,-)

$%患者血清
ZQ]$+

*

&

TUX]

水平与性别&年

龄&病理类型&临床分期&近期疗效&是否伴转移性胸腔积液均无明显相关性"

D

%

-,-)

$%结论
!

血清
TUX]

可能与晚期非小细胞

肺癌化疗疗效有相关性!在晚期非小细胞肺癌化疗效评估方面具有临床价值%

关键词"非小细胞肺癌#

!

晚期#

!

缺氧诱导因子
$

*

#

!

血管内皮生长因子

!"#

!

+-,*.&.

"

>

,"99<,+&?*$=+*-,%-+?,%%,-=%

文献标识码"

1

文章编号"

+&?*$=+*-

"

%-+?

$

%%$*+O*$-*

!!
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