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系统评价口腔幽门螺杆菌"
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#感染与口腔扁平苔藓"

PV*

#之间的相关性$方法
!

检索
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&

MG@<29

&

R7B=?<39V1@?<?
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&中国学术期刊全文数据库"

R)LU

#&万方&重庆维普网等数据库!纳入符合条件的病例对照研究$口腔
*̂

的感

染与
PV*

的关系采用合并比值比"

0C

#和相应的
./-&.

进行评价$使用
N6565"",#

对数据进行分析$根据异质性!采用固定

或随机效应模型进行计算$结果
!

共纳入
'

个病例对照研究!包含
$#'

例
PV*

患者和
%#'

例健康对照$分析结果显示'

PV*

患

者与健康人群相比有更高的口腔
*̂

感染率"

0CY+,!$

!

./-&.

'

%,.#

!

%!,/%

#!差异有统计学意义"

B

#

#,#/

#$结论
!

*̂

可能

是
PV*

患病的危险因素!可以为
PV*

的防治提供新的策略$但受纳入文献质量的影响!尚需累积大样本的高质量的研究$

关键词"幽门螺杆菌%

!

口腔扁平苔藓%

!

系统评价%

!

病例对照研究

!"#

!

"#,$.&.

"

0

,1223,"&'$4!"$#,%#"',%!,##$

文献标识码"

5

文章编号"

"&'$4!"$#

"

%#"'

#

%!4$$&/4#!

?*&&(82/-*10(/7((1*&28F(8-4*024/(&

5)

8*&--1+(4/-*121,*&288-46(1

5

821%.

!

2.

)

./(92/-4&('-(7

"

9!D/()

*<

()

*

#

-.#$%/6E',:

#

$0$%A6(,26)

*

$

$

F;

@

(1=>;)=,

7

01(2()34(5622,

7

(86(29:1

*

;1

<

#

&,22;

*

;()3!,?

@

6=2,

7

9=,>(=,2,

*<

#

%:()

*

56

4;368(2")6G;1?6=

<

#

$())6)

*

/$##%"

#

&'6)(

%

;0./&24/

!

"0

<

(4/-'(

!

6=122:A>

J

E<2

D

9?C7?G9>:79H

D

F7?9:=9<227B1<:173@9:E9937?<F 9̂F1B7@<B:9?

DJ

F7?1

$

*̂

%

13C9B:173<3>

7?<FF1B=93

D

F<3A2

$

PV*

%

,=(/6*,.

!

N7G973F1399F9B:?731B><:<@<2922AB=<2*A@W9>

#

MG@<29

#

R7B=?<39V1@?<?

J

#

R)LU

#

X<3C<3

;

<3>R=73

;c

13

;

TU*E9?929<?B=9>C7?:=99F1

;

1@F9B<29B73:?7F2:A>192,6=9<227B1<:173@9:E9937?<F *̂13C9B:173<3>PV*E<292:14

G<:9>@

J

:=9

D

77F9>7>>2?<:172

$

0C

%

<3>./-B73C1>93B913:9?8<F2

$

./- &.

%

,N:<:12:1B<F<3<F

J

292E9?9

D

9?C7?G9>@

J

A213

;

N654

65"",#27C:E<?9,Z1H9>7??<3>7G9CC9B:2G7>9FE<2A29>:7B<FBAF<:9P̀ 2<3>./-&.<BB7?>13

;

:7=9:9?7

;

9391:

J

,>(.%8/.

!

5:7:<F

7C'2:A>192E1:=$#'

D

<:193:2<3>%#'=9<F:=

J

B73:?7F2E9?913BFA>9>13:=9BA??93:2:A>

J

,6=9?92AF:27CG9:<4<3<F

J

2122=7E9>:=9

D

<:193:2E1:=PV*=<><21

;

31C1B<3:F

J

=1

;

=9?

D

?98<F93B97C7?<F *̂13C9B:173B7G

D

<?9>E1:=:=9=9<F:=

JD

7

D

AF<:173

$

0CY+,!$

#

./-&.

!

%,.#d%!,/%

#

B

#

#,##"

%

,?*148%.-*1

!

6=122:A>

J

2A

;;

92:9>:=<: *̂G<

J

@9<?12bC<B:7?C7?PV*,6=929C13>13

;

2G<

J

;

A1>939E2:?<:9

;

192C7?PV*:=9?<

DJ

<3>

D

?9893:173,̂7E989?

#

>A9:7:=913CFA93B97C:=9

c

A<F1:

J

7C:=913BFA>9>F1:9?<:A?9

#

<>>14

:173<F=1

;

=

c

A<F1:

J

7C2:A>192E1:=F<?

;

9?2<G

D

F921O92<?9399>9>,

A(

)

7*&,.

!

9̂F1B7@<B:9?

DJ

F7?1

&

!

7?<FF1B=93

D

F<3A2

&

!

2

J

2:9G<:1B?9819E

&

!

B<294B73:?7F2:A>

J

!!

口腔扁平苔藓$

PV*

%是一种上皮异常角化的慢性口腔黏

膜炎症疾病#其患病率为
#,/-

!

%,#-

*

PV*

多发于中年人#

且男性多见*

PV*

病变常发生于颊'舌及牙龈黏膜#有网状'

斑块状'糜烂性'萎缩性和大疱性等不同临床表现*

PV*

无自

限性#治疗方式有药物'手术切除'冷冻'激光等*但常规治疗

疗效不佳#而且
PV*

是一种癌前状态#可恶变为口腔鳞状细胞

癌*

PV*

的病因不明#可能与遗传'环境'免疫'感染'精神心

理等因素有关(

"4%

)

*幽门螺杆菌$

*̂

%是革兰氏阴性微需氧螺

旋形或球形菌#是定植于胃黏膜的常见病原体#可引起胃炎'胃

溃疡'胃癌等胃肠道疾病#并被证明可引起非胃肠道疾病如慢

性荨麻疹'银屑病'白塞综合征'皮肤扁平苔藓等(

$

)

*有研究表

明
*̂

与口腔疾病如牙周炎'口腔溃疡'

PV*

等密切相关(

!4""

)

*

但是口腔
*̂

的感染与
PV*

之间的关系尚无明确结论*而且

大多数研究都是病例数量有限的小样本#因此有必要进行全面

汇总数据分析*本研究拟通过系统评价的方法进一步阐明口

腔
*̂

感染与
PV*

之间相关性#为治疗及预防
PV*

提供可靠

的循证医学证据*

B
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资料与方法

B,B

!

检索策略
!

由
%

位研究者独立检索
*A@G9>

'

R7B=?<39

V1@?<?

J

'

MG@<29

'

R)LU

'万方'重庆维普等数据库#并手工检索

相关未公开发表文献#限定文献发表时间为建库至
%#"'

年
$

月#限定语种为中文或英文*中文检索词为幽门螺杆菌'口腔

扁平苔藓*英文检索词为
9̂F1B7@<B:9?

DJ
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#

7?<FF1B=93

D

F<4
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纳入及排除标准
!

纳入标准!$

"

%研究对象为临床及病理

诊断为口腔扁平苔藓的患者&$

%

%研究类型为病例对照研究&

$

$

%研究包含足够的数据$病例及对照数均
%

"#

例%&$

!

%

*̂

检

测方法包括
*̂

快速尿素酶试验法$

_̀6

%'免疫组化$

Û R

%及

聚合酶链式反应法$

*R̀

%等方法&$

/

%检测指标包含
*̂

检出

率'

*̂4K)5

'

R<

;

5

基因和
T<B5

基因等&$

&

%对于重复发表或

+

/&$$

+

国际检验医学杂志
%#"'

年
"%

月第
$+

卷第
%!

期
!

U3:IV<@W9>

!

K9B9G@9?%#"'

!

T7F,$+

!

)7,%!

"

基金项目"广西研究生教育创新计划项目$

%#"#"#/.+̀ ]"#

#

]RX%#"'""'

%&广西高等教育本科教学改革工程立项项目$

%#"&I(5"&"

%&广

西医科大学教学质量工程与教学改革工程项目$

%#"&I((##%

%*
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作者简介"佘杨杨#女#住院医师#主要从事口腔颌面外科方面的研究*

!

$

!

通信作者#
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H373
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病例资料雷同的研究只保留其中质量最好或最新发表的研究*

排除标准!$

"

%无关的文献&$

%

%文献类型为病例报告'综述和评

论等&$

$

%动物实验或体外研究&$

!

%非检测口腔
*̂

感染的研

究&$

/

%病例资料重复的文献&$

&

%无法获取全文的研究*

B,D

!

文献收集和数据提取
!

由两位研究者$佘杨杨'梁毅舟%

独立使用标准化方法从符合条件的研究中提取相关数据*所

需资料为一般资料$第一作者'发表年份'国家等%#标本类型#

检测方法#检测指标和
*̂

阳性数量等*如果产生分歧则进行

讨论达成共识或由第三位研究者$农晓琳%协助解决*

B,G

!

质量评价
!

入选研究均为病例对照研究#采用
)PN

量表

进行质量评分*满分为
.

分#总评分
%

/

分的文献可纳入本

研究*

B,H

!

统计学处理
!

采用
N:<:<"",#

软件对资料进行系统评价

分析*若异质性检验
B

&

#,"

或
.

%

'

/#,#-

#可以认为各个研

究间异质性较小#采用固定效应模型计算合并效应值&反之采

用随机效应模型#

.

% 值越大#则异质性越大#合并效应值的结

果以森林图呈现*采用漏斗图'

a9

;;

和
M

;;

9?

检验分析是否

存在发表偏倚#若漏斗图基本对称#或者
a9

;;

'

M

;;

9?

检验结果

B

&

#,#/

说明不存在发表偏倚*通过转换效应模型#以及依次

排除其中一个研究计算合并
0C

值及
./-&.

#进行敏感度分

析#以分析结果的稳定性*

C

!

结
!!

果

C,B

!

文献检索结果
!

初检得到
"'"

篇相关文献#经过筛选最

终纳入
'

篇#均为病例对照研究#包括
PV*

患者
$#'

例和健康

对照组
%#'

例*文献检索流程及结果详见图
"

*

图
"

!!

文献筛选流程图及结果

C,C

!

纳入研究的基本特征及质量评分
!

纳入文献的基本特征

及质量评分见表
"

*

表
"

!!

纳入文献的基本特征

作者 发表年份 国家
PV*

*̂

$

e

%

)

对照组

*̂

$

e

%

)

胃肠道

病史

标本

类型

检测

方法

检测

指标

质量

评分

李欣(

/

)

%###

中国
%% !$ ' $#

有 刮检及活检
*R̀ *̂

检出率
&

邓婧(

&

)

%##"

中国
"% ". # "$

未提及 活检标本
*R̀ *̂4K)5 &

董凯等(

'

)

%##.

中国
"! !# " %#

无 刮检标本
*R̀ *̂4K)5 /

金早蓉等(

+

)

%#"#

中国
"$ !# " %#

无 活检标本
*R̀ *̂

检出率
/

姚小武等(

.

)

%#"!

中国
"" $$ # "#

未提及 活检标本
Û R *̂

检出率
/

仇永乐等(

"#

)

%#"/

中国
/$ &# "" &#

无 龈下菌斑
_̀6 *̂

检出率
&

W<

;

><F93<

#

9:<F

(

""

)

%#"&

波兰
&' '% !+ /!

无 龈下菌斑及唾液
*R̀ *̂4K)5 '

图
%

!!

口腔
*̂

感染与
PV*

相关性的
W9:<

分析森林图

C,D

!

W9:<

分析结果
!

共有
'

篇文献(

/4""

)纳入研究#异质性分

析表明各研究间异质性较大$

.

%

Y&&-

&

/#-

#

BY#,##'

%#故

采用随机效应模型进行分析*

0C

合并为
+,!$

#其
./-&.

合

并为$

%,.#

!

%!,/%

%#

B

#

#,##"

#结果表明
PV*

发生与
*̂

感

染率的合并统计量差异有统计学意义#故尚可认为
PV*

与口

腔
*̂

感染有相关性#结果见图
%

*

C,G

!

发表偏倚分析
!

从图
$

可以看出漏斗图基本对称#且

a9

;;

检验$

EY#,!/

#

BY#,&/%

&

#,#/

%与
M9

;;

9?

检验$

=Y

#,$&

#

BY#,'$&

&

#,#/

%结果均显示没有发表偏倚*

图
$

!!

口腔
*̂

感染与
PV*

相关性的漏斗分析

C,H

!

敏感度分析
!

采用固定效应模型对纳入的
'

项研究进行

+

&&$$

+

国际检验医学杂志
%#"'

年
"%

月第
$+

卷第
%!

期
!

U3:IV<@W9>

!

K9B9G@9?%#"'

!

T7F,$+

!

)7,%!



敏感度分析#结果显示
P̀

合并为
+,%&

#其
./-&.

合并为

$

!,+.

!

"$,.&

%#

B

#

#,##"

#与原分析结果$

0CY+,!$

#

./-&.

!

%,.#

!

%!,/%

#

B

#

#,##"

%接近*另外#依次排除其中一个研究

后对其余研究进行合并#发现研究结果与原结果接近$图
!

%*

因此#本次的研究结果具有一定的稳定性和可靠性*

图
!

!!

口腔
*̂

感染与
PV*

相关性的敏感度分析

D

!

讨
!!

论

!!

本研究通过系统评价的方法#对以往多个关于的文献进行

合并分析#从而初步探讨口腔
*̂

感染与
PV*

患病的相关性*

结果显示#

PV*

患者的口腔
*̂

感染率$

&%,/-

#

".%

"

$#'

%明

显高于对照组$

$%,.-

#

&+

"

%#'

%$

0CY+,!$

#

./-&.

!

%,.#

!

%!,/%

#

B

#

#,##"

%#表明
*̂

感染可能会增加
PV*

患病的风

险*异质性是影响结果可靠性的主要因素#本研究通过敏感度

分析来寻找异质性的来源*故采用互换效应模型以及依次排

除其中一个研究计算合并
0C

值及
./-&.

的方法对资料进行

了敏感度分析#发现此次研究结果是比较稳定和可靠的*另

外#不同标本类型'不同检测方法'不同类型
PV*

以及是否有

胃肠道病史的研究可能会导致异质性*

PV*

是一种
6

细胞介导的黏膜病#其病因不明*发病机

制可能包括抗原特异性和非特异性机制#比如
*̂

等细菌的作

用#细菌感染后的损伤细胞#会释放自身抗原#导致自身免疫性

黏膜破坏*口腔是
*̂

潜在的储存库#牙菌斑'唾液'口腔黏膜

中均可检出
*̂

#但是检出率不同(

"%

)

*因此#不同标本类型的

检测结果可能是异质性的来源之一*检测
*̂

的方法主要有

间接检测方法$血清学试验'尿素呼气试验%和直接检测方法

$细菌培养'

_̀6

'

Û R

和
*R̀

%

(

"$

)

*其中最简单的方法是测

定血清中抗
*̂U

;

(

水平的血清学试验*

*7A?2=<=1>1

等(

"!

)通

过血清学试验检测
PV*

患者体内抗
*̂U

;

(

水平发现
*̂

感

染与
PV*

无关*由于
*̂

难以培养以及口腔其他细菌的竞

争#细菌培养检出率较低(

"/

)

*

Û R

检测灵敏性高#能检测到难

以培养的
*̂

球菌(

"&

)

*分子生物学方法
*R̀

特异性及敏感

度高#但是不同的引物检测结果会有差异(

"'

)

*因此#不同检测

方法也可能会导致异质性*李欣(

/

)运用
*R̀

检测口腔黏膜刮

检及活检标本与仇永乐等(

"#

)运用
_̀6

检测龈下菌斑#发现糜

烂型
PV*

与非糜烂型
PV*

中
*̂4K)5

检出率无差别*但

5::1<

等(

"+

)采用
*R̀

方法在所有糜烂型
PV*

中均检测到
*̂4

K)5

#而在非糜烂型
PV*

中未检到*因此#不同类型的
PV*

可能会影响结果*研究显示#约
!#-

的胃炎患者#

*̂

也存在

于口腔中(

""

#

".

)

&横断面研究发现牙结石和松动牙是
*̂

感染

的重要因素(

%#

)

*目前对于口腔
*̂

感染与胃
*̂

感染的因果

关系尚无定论*李欣(

/

)与邓婧(

&

)发现口腔黏膜
*̂

检出率与

消化道病史无显著联系*但是
K13

;

]

等(

!

)的横断面研究发现

有无胃溃疡病史的患者口腔
*̂

阳性率有统计学差异*因此#

是否有胃肠道病史也可能造成异质性*

本研究的局限性!$

"

%本
W9:<

分析纳入文献仅限于中文

或英语#必然排除了其他语言的相关研究*$

%

%对于发表阳性

结果的倾向也可能引入一些偏倚*$

$

%仅涉及
*̂

单因素的研

究#未考虑与其他因素交互作用的影响#混杂因素可能影响结

果*$

!

%纳入的研究包含了不同标本类型及不同的
*̂

检测方

法#但由于文献量太少#无法进行亚组分析*$

/

%纳入的部分文

献质量不高*$

&

%所纳入文章均为病例对照研究#这种类型的

研究质量没有随机临床试验的高*上述诸多因素都在一定程

度上会影响系统评价结果的科学性和可靠性*

综上所述#

*̂

可能是
PV*

的危险因素#可以为
PV*

的防

治提供新的策略*但由于本研究的局限性#尚需开展高质量的

前瞻性研究进行深入分析*
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研究刻不容缓*由于
W

蛋白可刺激机体产生保护性抗体#因

此成为研究最多的疫苗候选抗原*有研究表明#美国研制的

%&

价多肽疫苗在控制
(5N

中发挥了作用#它覆盖了
+#-

!

.#-

的北美流行株(

"!

)

*

%#"/

北京市检出的绝大部分
(5N

菌

株通过
9GG

分型#其中
9GG"

'

9GG"%

'

9GG%%

'

9GG'/

都包含

在
%&

价多肽疫苗中*接种疫苗是预防传染病流行的重要措

施#了解本地区
(5N

菌株
9GG

基因型分布#有助于
(5N

疫苗

的研究和开发(

"/

)

*

综上所述#北京地区
%#"/

年儿童
5

组链球菌的优势菌型

以
9GG"%

和
9GG"

为主*开展
(5N

菌株长期监测#了解本地

9GG

基因型别及分布情况#及时调整防控措施和
(5N

的深入

研究具有重要意义*
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