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急性肺损伤$
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%是各种直接和间接致伤因素导致的肺

泡上皮细胞及毛细血管内皮细胞损伤#严重的
5VU

可影响患

者呼吸功能#甚至发展为急性呼吸窘迫综合征$
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因此#及时发现并处理急性肺损伤在
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的治疗中具有重要

+

$+$$

+

国际检验医学杂志
%#"'

年
"%

月第
$+

卷第
%!

期
!

U3:IV<@W9>

!

K9B9G@9?%#"'

!

T7F,$+

!

)7,%!

"

基金项目"黑龙江省自然科学基金资助项目$

iR%#"&"%'

%*

!!

作者简介"芦玲#女#主治医师#主要从事肺损伤方向研究*

!

$

!

通信作者#

M4G<1F

!

FAF13".+/#%

"

"&$,B7G

*



的价值*研究表明#氧化应激及炎症是
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发生发展过程中

重要的影响因素#包括各种炎症因子和炎症细胞的释放和渗
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*目前#对于
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的治疗主要以呼吸机支持等对症治疗

以及抗炎治疗为主*有学者发现#
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患者多不饱和脂肪酸水
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#这可能与
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的发生发展有关*动物实验发
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"

B

#
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C,D

!

%

组患者
UR5W4"

水平比较
!

经重复方差分析#

%

组大鼠

处理前后
UR5W4"

水平差异有统计学意义$

B

#

#,#/

%*

%

组大

鼠处理前
UR5W4"

水平比较差异无统计学意义$

B

&

#,#/

%#随

着处理时间的进行#

%

组大鼠
UR5W4"

水平有所升高#但观察

组患者升高程度明显低于对照组#差异有统计学意义$

B

#

#,#/

%*详见表
$

*

表
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组不同时期患者
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水平$

0F

值%比较$
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组大鼠

处理前后
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$

水平差异有统计学意义$

B

#

#,#/

%*

%

组大

鼠处理前
6)Z4

$

水平比较差异无统计学意义$

B

&

#,#/

%#随着

处理时间的进行#

%

组大鼠
6)Z4

$

水平有所升高#但观察组患

者升高程度明显低于对照组#差异有统计学意义$

B

#

#,#/

%*

详见表
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表
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组患者不同时期
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水平比较
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组大鼠相对肺组织
6V̀ !

相对表达量比较
!

对照组大

鼠肺组织
6V̀ !

相对表达量为
%,.&Q#,'/

#观察组大鼠肺组

织
6V̀ !

相对表达量为
#,'.Q#,"%

#明显低于对照组#差异有

统计学意义$
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级联放大的炎性反应是急性肺损伤常见的病理生理#炎症

介质的释放能显著增加血管肺毛细血管通透性#进而增加患者

肺水肿症状#而过度的氧化应激造成了弥漫性肺组织损伤(

+4.

)

*

+
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+

国际检验医学杂志
%#"'

年
"%

月第
$+

卷第
%!

期
!

U3:IV<@W9>

!

K9B9G@9?%#"'

!

T7F,$+

!

)7,%!



V*N

是常见的抗原#也是引起
5VU

常见的原因之一*本研究

采用
V*N

对大鼠进行尾部静脉注射#以完成
5VU

的造模*脂

肪酸在机体内环境的维持中具有重要的作用#研究表明#脂肪

酸可调节细胞膜的流动性#并对细胞间信号的传导产生影

响(

"#

)

*

NPK

是一种新型酶制剂#能有效清除人体代谢过程中

产生的有毒物质#其中包括氧自由基#因此被称为人体清道

夫(

""4"%

)

*

WK5

是常用的膜脂过氧化指标#同时也能有效反映

组织损伤程度*

UR5W4"

是常见的细胞间黏附分子之一#具有

刺激中性粒细胞与内皮细胞黏附的作用#同时减少中性粒细胞

的聚集*

6V̀ !

蛋白是炎性激活过程中重要通路#具有刺激炎

症因子释放#加重急性肺损伤的作用*

6)Z4

$

是常见的炎症

因子#在炎症的发生发展中具有重要的作用#体外实验表明其

具有刺激
UV4"

表达的作用(

"$

)

*

V*N

对于
6)Z4

$

具有极强的

刺激作用#为此#本研究将
6)Z4

$

作为观察指标#以探究
*_4

Z5

对
5VU

患者炎症反应的影响*

本研究中#随着处理时间的进行#但观察组大鼠
NPK

水平

降低程度'

WK5

'

UR5W4"

水平升高程度明显低于对照组#此结

果表明#

*_Z5

能有效降低
5VU

大鼠氧化应激水平#

M3>7

等(

"!

)也在研究中发现#多不饱和脂肪酸具有稳定细胞膜稳定

性的作用#同时减少氧化应激对组织的损伤作用#可能与其调

节膜的流动性有关*

%

组大鼠处理前后
6)Z4

$

水平和
6V̀ !

相对表达量变化表明#

*_Z5

能有效抑制
6V̀ !

蛋白及
6)Z4

$

的表达#从而降低炎症反应程度#

67b<?1b

等(

"/

)也在研究中发

现#

*_Z5

能有效降低大鼠肺部炎症反应#可能与
*_Z5

阻碍

信号通路的活化有关*

综上所述#

*_Z5

能有效降低
V*N

致
5VU

大鼠的氧化应

激反应及炎症水平#可能有助于
5VU

的治疗*
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