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要"目的
!

探讨分析克拉玛依地区维吾尔族和汉族炼油工人长期密切接触油气毒物对自身外周血
6

淋巴细胞亚群的影

响及其内在机制$方法
!

选取
%#"!

年
"

月至
%#"&

年
"%

月于克拉玛依市中心医院及克拉玛依市第二人民医院就诊的长期密切

接触油气毒物的维吾尔族和汉族炼油工人的
"'/

例"汉族
""%

例!维吾尔族
&$

例#和
""#

例同期健康体检者"汉族
'#

例!维吾尔

族
!#

例#作为研究对象$检测所有研究对象外周血
6

淋巴细胞亚群指标并进行比较分析$结果
!

维吾尔族炼油工人组与维吾

尔族健康对照组相比!

RK!

e淋巴细胞中位数明显降低!差异有统计学意义"

B

#

#,#/

#%汉族炼油工人组与汉族健康对照组相比!

RK+

e淋巴细胞计数明显降低!而
RK!

e

(

RK+

e比值明显升高!差异有统计学意义"

B

#

#,#/

#%维吾尔族炼油工人组与汉族炼油工

人组相比!

RK$

e

&

RK+

e淋巴细胞中位数明显升高!而
RK!

e

(

RK+

e比值明显降低!差异有统计学意义"

B

#

#,#/

#$结论
!

长期密

切接触"

/

年以上#油气毒物会明显降低炼油工人外周血
6

淋巴细胞亚群功能!且对汉族炼油工人的影响显著超过维吾尔族!需要

采取相应措施进行有效的职业防护$

关键词"炼油工人%

!
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外周血
6

淋巴细胞检测常用于人体免疫功能的评价#其

中
RK$

e

'

RK!

e

'

RK+

e等表面标志的定量检测对于肿瘤'感染

性疾病'获得性免疫缺陷病'自身免疫性疾病等具有重要的病

情监测和临床指导意义#为疾病诊疗提供了有力可靠的免疫学

临床监测手段(

"4/

)

*当有害物质进入人体时#机体除了自身代

偿外#还可对外界异物地入侵及时调控#保持人体内的动态平

衡#从而保证机体健康稳定(

&

)

*本研究对新疆克拉玛依地区长

期密切接触接触毒物$汽油'苯'液化气'石油烃等%的维吾尔族

和汉族炼油工人的
RK$

e

'

RK!

e

'

RK+

e 淋巴细胞计数及

RK!

e

"

RK+

e淋巴细胞比值进行了检测统计*初步针对炼油工

人人群中维吾尔族与汉族
RK$

e

'

RK!

e

'

RK+

e和
RK!

e

"

RK+

e

比值的差异和原因进行了分析*现报道如下*

B

!

资料与方法

B,B

!

一般资料
!

选取
%#"!

年
"

月至
%#"&

年
"%

月克拉玛依

市中心医院及克拉玛依市第二人民医院体检工人
+&#

例*其

中#

/

年以上接触油气毒物职业史的炼油工人
"'/

例$汉族
""%

例#维吾尔族
&$

例%为炼油工人组#年龄
%/

!

&#

岁#平均年龄

为$

$',/Q+,#

%岁*其中不接触噪声'粉尘'电焊尘'放射线'油

气毒物等相关职业的体检者
""#

例为健康对照组$汉族
'#

例#

维吾尔族
!#

例%#年龄
%!

!

/+

岁#平均年龄为$

$/,.Q+,!

%岁#

%

组年龄'性别构成等一般资料差异无统计学意义$

B

&

#,#/

%*

B,C

!

纳入与排除标准
!

排除
ÛT

感染&近期未使用影响免疫

系统的药物服用史&近期无甲型肝炎'乙型肝炎'丙型肝炎'流

感等感染&无慢性器质性疾病&血压正常&无免疫性疾病&无血

液系统疾病'肝肾及肿瘤疾病史&无心理疾病*

B,D

!

仪器与试剂
!

aW%###

型前自动可视化细胞检测仪'移

液器'染色架'湿盒均来自上海汇中细胞生物科技有限公司$沪

食药监械$准%字
%#""

第
%!#""'!

号%#

N9G1a17

相关包被抗体

+

&+$$

+

国际检验医学杂志
%#"'

年
"%

月第
$+

卷第
%!

期
!

U3:IV<@W9>

!

K9B9G@9?%#"'

!

T7F,$+

!

)7,%!

"

基金项目!克拉玛依市科研基金资助项目$

IL%#"!4""

%*

!!

作者简介!冯琴#女#主任技师#主要从事医学检验方面的研究*

!

$

!

通信作者#

M4G<1F

!

=9

0

1<3

;

+''#

"

"&$,B7G

*



及染色试剂均为上海汇中细胞生物科技有限公司生产$苏食药

监械$准%字
%##+

第
%%%#'&!

号%*

B,G

!

方法
!

所有研究对象均在早晨空腹采集
MK65

抗凝全

血
&GV

$

$

管%#第一管于室温
&=

内取血
%#

#

V

加入
$+#

#

V

磷酸盐缓冲液中#即刻混匀#制成待检测稀释血#避光保存待

用&第二管备用#随机进行取样代表性验证&第三管做质控#跟

踪检测当日仪器状态#保证当日数据正确有效*检测各组研究

对象的
RK$

e

'

RK!

e

'

RK+

e淋巴细胞计数及
RK!

e

"

RK+

e淋巴

细胞比值等指标*质量控制!所用仪器器材均经过校准合格*

将阴性对照'阳性对照与上述抗凝全血样品平行操作*同时#

随机选取健康人汉族$

"+

例%'维吾尔族$

"/

例%共
$$

例#与流

式细胞法检测结果进行相关性的比较#相关性均在
#,+#

以上

视为检测有效#以验证
aW%###

型前自动可视化细胞检测仪检

测结果的准确性*取样代表性验证(

'

)

!随机选取上述的抗凝全

血样品#将同一抗凝全血样品先后两次测定相关数据#同时进

行配对资料
:

检验#差异无统计学意义$

B

&

#,#/

%#表示本实验

重复性良好*

B,H

!

统计学处理
!

所有数据采用
N*NN"$,#

软件处理#计数

资料采用中位数表示#组间比较采用
!

% 检验*以
B

#

#,#/

为

差异有统计学意义*

C

!

结
!!

果

C,B

!

维吾尔族炼油工人组与对照组
6

淋巴细胞亚群结果比

较
!

维吾尔族炼油工人组外周血
6

淋巴细胞
RK$

e

'

RK!

e

'

RK+

e中位数和
RK!

e

"

RK+

e 比值分别为
"%/.

'

&&%

'

/%/

个"

#

V

和
",$$

#而对照组
6

淋巴细胞
RK$

e

'

RK!

e

'

RK+

e中位数

和
RK!

"

RK+

比值分别为
"!/+

'

'+$

'

&"#

个"
#

V

和
",$&

&维吾

尔族炼油工人组与健康对照组相比#

RK!

e细胞淋巴中位数明

显减低#差异有统计学意义$

!

%

Y%,"+&

#

B

#

#,#/

%#而两组间

其他指标差异无统计学意义$

B

&

#,#/

%*

C,C

!

汉族炼油工人组与健康对照组
6

淋巴细胞亚群结果比

较
!

汉族炼油工人组外周血
6

淋巴细胞
RK$

e

'

RK!

e

'

RK+

e

中位数和
RK!

e

"

RK+

e 比值分别为
"##'

个"
#

V

'

/'#

个"
#

V

'

$'+

个"
#

V

和
",&"

#对照组
6

淋巴细胞
RK$

e

'

RK!

e

'

RK+

e中

位数和
RK!

e

"

RK+

e比值分别为
""$&

个"
#

V

'

&%'

个"
#

V

'

!/'

个"
#

V

和
",$.

&汉族炼油工人组与健康对照组相比#

RK+

e中

位数明显减低#差异有统计学意义$

!

%

Y%,!$!

#

B

#

#,#/

%#而

RK!

e

"

RK+

e比值明显升高$

!

%

Y%,!$!

#

B

#

#,#/

%&而两组间

其他指标差异无统计学意义$

B

&

#,#/

%*

C,D

!

维吾尔族与汉族炼油工人
6

淋巴细胞亚群结果比较
!

维吾尔族外周血
6

淋巴细胞
RK$

e

'

RK!

e

'

RK+

e 中位数和

RK!

e

"

RK+

e比值分别为
"%/.

个"
#

V

'

&&%

个"
#

V

'

/%/

个"
#

V

和
",$$

#汉族
6

淋巴细胞
RK$

e

'

RK!

e

'

RK+

e 中位数和

RK!

e

"

RK+

e绝对数比值分别为
"##'

个"
#

V

'

/'#

个"
#

V

'

$'+

个"
#

V

和
",&"

&维吾尔族与汉族相比#

RK$

e

'

RK+

e中位数明

显升高#差异有统计学意义$

!

% 分别为
%,+&"

'

$,&%"

#

B

#

#,#/

%#而
RK!

e

"

RK+

e 比值明显降低#差异有统计学意义

$

!

%

Y%,'"$

#

B

#

#,#/

%&而两组间其他指标差异无统计学意义

$

B

&

#,#/

%*

D

!

讨
!!

论

!!

职业性接触不同种类的有害物质能够使机体发生细胞免

疫和体液免疫参数降低的改变#这与职业环境中存在某种生态

学损害的条件有关(

+

)

*对于接触油气污染等有害物质职业的

工人进行职业危害评估#可有效保障作业人员的健康#科学地

监测与控制油气污染#确定合理的作业环境#制订原油油气卫

生标准#早期发现疾病并尽早地采取相适宜的预防措施和治疗

措施等都十分必要(

.

)

*新疆克拉玛依地区是全国重要的油气

产区#从事油气物理勘探'钻井固井'采油测井相关职业人群众

多#及时掌握和监测这些有害作业工人的职业健康状况意义重

大#可为职业病的早期诊断'早期干预提供明确的技术支

持(

"#

)

*目前国内油气作业环境对不同民族从业工人细胞免疫

功能的影响的研究报道较少(

""

)

#因此本研究将淋巴细胞免疫

分析纳入职业病健康体检范围#研究探讨长期密切接触油气毒

物对不同民族炼油工人自身外周血
6

淋巴细胞亚群的影响程

度并分析其内在机制#为职业防护提供参考依据*

本研究结果显示#维吾尔族炼油工人组与同民族健康对照

组相比#

RK!

e中位数明显降低#汉族炼油工人组与同民族健康

对照组相比#

RK+

e计数明显降低#而
RK!

e

"

RK+

e比值明显升

高*维吾尔族与汉族相比#

RK$

e

'

RK+

e 中位数升高#而

RK!

e

"

RK+

e比值降低#表明长期密切接触$

/

年以上%油气毒

物会降低炼油工人的外周血
6

淋巴细胞亚群功能#且对汉族

炼油工人的影响超过维吾尔族#也提示维吾尔族人群抵抗有害

因素及免疫调节的能力比汉族人稍强*分析认为
RK$

e

'

RK!

e均具有抵抗病毒和调节免疫系统功能的作用#由于维吾

尔族长期大量食用羊肉'洋葱和胡萝卜等#加之维吾尔族的民

族性格比较活泼好动#因此其对油气毒物的抗氧化应激能力较

汉族人强*

已有研究表明#不同区域'种族'生活条件与人体
RK!

e

'

RK+

e

'

RK!

e

"

RK+

e比值的参考区间密切相关*美国疾病控制

中心规定(

"%

)

!成人
RK!

e 计数正常值为$

+!!Q%!'

%个"
#

V

#

RK!

e绝对计数
'

/##

个"
#

V

#可开始进行抗病毒治疗*国家免

费艾滋病抗病毒药物治疗手册$第三版%规定(

"$

)

!

X^P

任何

ÛT

分期
RK!

e

6

淋巴细胞计数
#

$/#

个"
#

V

即可进行抗病毒

治疗*本研究显示#克拉玛依地区健康成人汉族
RK$

e

'

RK!

e

'

RK+

e淋巴细胞计数及
RK!

e

"

RK+

e比值范围值与徐晓

琴等(

"!

)关于江苏地区正常成人
RK$

e

'

RK!

e

'

RK+

e淋巴细胞

计数的研究比较#除了
RK!

e

"

RK+

e 比值无明显差异外#

RK$

e

'

RK!

e

'

RK+

e淋巴细胞计数有较大差异#分析这可能有

地域差异所致*本研究与张琰等(

"/

)研究得出的新疆地区维吾

尔族范围值相比较#

RK!

e

"

RK+

e比值无明显差异*

国内外检测特异性细胞采用的标准方法一般均为流式细

胞法#本研究采用全新的特异性细胞检测方法#与流式细胞法

之间具有良好的相关性*本方法的技术核心为!$

"

%抗体玻化

技术!在常规载玻片表面包被抗体&$

%

%被测样品微量化!样品

采集约
%#

微升#除了静脉血外#手指末梢采血亦可&$

$

%淋巴细

胞与单核细胞的区分!除了淋巴细胞表面有淋巴抗原的高表达

外#单核细胞也存在
RK

抗原的低表达*采用过氧化物酶染色

法对
RK

细胞与单核细胞进行区别*$

!

%采用全自动细胞可视

化检测系统#利用细胞放大成像技术观察
6

细胞状态*因此#

本技术相比于流式细胞法在确保检查结果准确前提下还具有

操作简单'使用条件不苛刻'玻片可长期保存等优点#可安全'

有效的检测人体外周血中特异性细胞#为临床提供疾病诊疗可

提供有力可靠的免疫学临床监测手段*

本研究通过对新疆克拉玛依地区维吾尔族和汉族炼油工

人与健康成人的
RK$

e

'

RK!

e

'

RK+

e淋巴细胞计数及
RK!

e

"

RK+

e比值的分析比较#发现了长期密切接触油气毒物对不同

民族工人的细胞免疫能力具有一定影响#为本地区制订相关职

业防护和评估职业病健康状况提供了一定理论依据*建立的

6

淋巴细胞亚群检测方法也为肿瘤等临床疾病的早期发现'疗

效评估及预后判断'健康人群免疫力的量化评估'特殊工种行

业人员自身免疫力的职业防护提供一种参$下转第
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胃癌组织中降低(

+

)

#其通过与靶基因结合激活
D

/$

基因从而诱

导胃癌细胞凋亡*

G1̀4"#<

定位于
"'

号染色体短臂
^P\a!

与
^P\a!

基因之间#与肿瘤侵袭性相关#在许多肿瘤中表达

异常*

G1̀4"#<

作为抑癌基因可靶向抑制
^P\

家族基因(

.

)

#

参与造血细胞分化'肿瘤的发生及进展'免疫调节等过程#对于

不同肿瘤的作用可能机制不同*

两组
MR

患者内膜
G1̀ )5

表达比较发现#

G1̀4!..<

与

!..@

表达上调显著#而
G1̀4"##

显著下调*有研究显示
G1̀4

"##

在口腔鳞状细胞癌组织及其细胞系内表达下调#通过转染

导入外源性
G1̀4"##

后可降低癌细胞的增殖和靶基因表达*

也有研究发现
G1̀4"##

在胃癌组织中表达增高(

"#

)

#

^,

DJ

F7?1

感染的胃癌组织表达高于非
^,

DJ

F7?1

感染者#表达量与患者

的
6)W

分期呈正相关#生物信息学预测
N̂$N6%

可能是

G1̀ )54"##

的靶基因#其生物学作用不明*合并与未合并
WN

的
MR

患者病灶内膜表达差异的
G1̀ )5

可能是二者组织学分

型差别的分子学基础#也有可能是伴发
WN

患者肿瘤细胞发

生'发展的重要分子学基础#这些
G1̀ )5

为研究与
WN

相关

的子宫内膜癌的预防'诊断及判断预后等提供新的研究思路*
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