
作者简介"吴彬彬#女#技师#主要从事于临床免疫学检验方向的研究*

!论
!!

著!

颅脑损伤患者术后血清
6)Z4

$

*

UV4&

*

U

;

(

*

U

;

W

*

R$

水平的动态变化及其临床意义

吴彬彬!陆
!

艳!何
!

婵

"泰康仙林鼓楼医院检验科!南京
%"####

#

!!

摘
!

要"目的
!

分析并探讨颅脑损伤患者术后血清肿瘤坏死因子"
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水平的动态变

化!并评估其临床意义$方法
!

选取
%#"/

年
$

月至
%#"'

年
$

月期间该院临床确诊后进行治疗的
+%

例颅脑损伤术后患者为临床

研究病例!采用数字表法随机分成感染组和非感染组!每组
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例$比较两组术后血清
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水平的动态变

化$结果
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感染组术后
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水平均高于非感染组!差异有统计学意义"
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#%感染组术后
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天血清
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以及补体
R$

水平均低于非感染组!差异有统计学意义"
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#
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#%感染组术后
'

天血清
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;

W

以及补体
R$

水平仍低于非

感染组!差异有统计学意义"

B

#
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#%感染组术后
'

天
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水平恢复非感染组水平!比较差异无统计学意义"
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颅脑损伤患者术后进行血清
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等水平监测!有助于术后感染的早期诊断!对病情严重程度的判断也有较

高的应用价值$

关键词"颅脑损伤%

!

动态变化%

!

临床意义
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临床上颅脑损伤较为常见#近年来患者人数不断上升#且

有年轻化趋势#常采用手术方式治疗#但受多种因素影响#手术

方案对患者机体造成损伤较大#术后易出现循环'免疫功能异

常等一系列问题(

"

)

*术后感染是较为严重且常见的并发症之

一#若不能够及时进行治疗#不仅影响临床治疗效果#而且不利

于患者预后#出现一些神经系统功能障碍#降低其生活质量#甚

至严重威胁患者生命安全(

%

)

*因此早期诊断对颅脑损伤患者

预后尤为重要#随着医学事业的发展#临床检验技术也取得一

定进步#相关研究显示术后感染患者血清细胞因子及免疫球蛋

白水平会发生不同程度的变化(

$

)

*为探究患者术后肿瘤坏死

因子$
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%'白细胞介素
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UV4&
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W

'补体
R$

$

R$

%水

平的动态变化#特选取
+%

例颅脑损伤患者进行分组研究#对其

临床资料整理分析后#现报道如下*

B

!

资料与方法

B,B

!

一般资料
!

将
%#"/

年
$

月至
%#"'

年
$

月期间经本院临

床确诊后进行治疗的
+%

例颅脑损伤患者选为研究对象#采用

数字表法随机分成感染组和非感染组#每组
!"

例*其中#非感

染组!年龄
%%

!

'"

岁#平均年龄$

!&,/"Q%,""

%岁&开放性颅脑

损伤
"/

例#闭合性颅脑损伤
%&

例&男性
%"

例#女性
%#

例&

aWU

指数$

%$,!&Q",%!

%

b

;

"

G

%

&损伤原因为交通事故
"&

例'

击打伤
""

例'坠落伤
+

例'其他
&

例*感染组!年龄
%$

!

'%

岁#平均年龄$

!&,"'Q%,"$

%岁&开放性颅脑损伤
"!

例#闭合性

颅脑损伤
%'

例&男性
%%

例#女性
".

例&

aWU

指数$

%$,'%Q

",#%

%

b

;

"

G

%

&损伤原因为交通事故
"'

例'击打伤
.

例'坠落伤

"#

例'其他
/

例*本组研究通过医学伦理委员会批准#所有研

究对象及家属均知晓实验细节#且签署了知情同意书*所有患

者一般资料方面差异无统计学意义$
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B,C

!

纳入及排除标准
!

纳入标准!$

"

%符合颅脑损伤诊断标

准(

!

)及手术的全部适应症&$

%

%其他各项生命体征平稳患者&

$

$

%对本组涉及到相关用药无过敏症状&$

!

%无血液疾病*排除

+

$"!$

+

国际检验医学杂志
%#"'

年
"%

月第
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卷第
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期
!

U3:IV<@W9>

!

K9B9G@9?%#"'

!

T7F,$+

!

)7,%!



标准!$

"

%入院前合并感染者&$

%

%肾'肝功能严重损害&$

$

%心肌

死梗等其他急性并发疾病&$

!

%长期应用糖皮质激素患者&$

/

%

严重精神疾病及认知功能障碍者&$

&

%有其他家族遗传病者&

$

'

%严重过敏体质者或对药物不能耐受者&$

+

%不愿参加本研究

者&$

.

%有合并多发伤'失血性休克者*

B,D

!

方法
!

%

组患者入院后均给予常规处置#包括抗感染药

物治疗#纠正水盐电解质失衡等&进行常规术前准备工作#完善

患者实验室检查'超声诊断'

R6

检查等#观察患者的一般状态

与生命体征#在患者病情允许的前提下#方可进行手术*所有

颅脑损伤患者手术均顺利进行#分别于术后
"

'

$

'

'

天清晨空腹

采取静脉血
/GV

#测定并记录患者血清细胞因子及免疫球蛋

白水平的动态变化*

B,D

!

观察指标
!

观察两组术后
"
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$
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天血清
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UV4&

'

U
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(

'

U

;

W

'

R$

水平*

B,G

!

统计学处理
!

采用
N*NN%#,#

统计学软件进行统计分

析#计数资料采用例数$

3

%表示#计量资料采用
5Q?

表示#组间

比较采用
=

检验#多组间比较采用方差分析#以
B

#

#,#/

为差

异具有统计学意义*

C

!

结
!!

果

C,B

!

%

组术后血清因子变化情况
!

感染组术后
"

'

$

'

'

天血清

UV4&

'

6)Z4

$

水平均高于非感染组#差异有统计学意义$

B

#

#,#/

%#见表
"

*

表
"

!!

对比两组术后血清因子变化$
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%

分组
)

时间
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GV

%

6)Z4

$

$
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V

%

非感染组
!"

术后
"

天
.,$&Q!,". "",./Q!,$/

术后
$

天
"%,!/Q!,"& "$,!%Q!,"!

术后
'

天
"",$.Q!,+' "%,"+Q!,$+

感染组
!"

术后
"

天
%&,!+Q+,%!

"

"+,$'Q!,/'

"

术后
$

天
'%,/$Q+,#$

"

!%,#&Q&,.+

"

术后
'

天
$+,'/Q+,'.

"

%.,'"Q/,$'

"

!!

注!和对照组比较#

"

B

#

#,#/

*

C,C

!

%

组术后血清
U

;

W

'

U

;

(

以及补体
R$

水平变化
!

感染组

术后
"

'

$

天血清
U

;

W

'

U

;

(

以及补体
R$

水平均低于非感染组#

差异有统计学意义$

B

#

#,#/

%*感染组术后
'

天血清
U

;

W

以

及补体
R$

水平仍低于非感染组#差异有统计学意义$

B

#

#,#/

%&术后
'

天
U

;

(

水平恢复至非感染组水平#差异无统计学

意义$

B

&

#,#/

%#见表
%

*

表
%

!!

对比两组术后
U

;

W

*

U

;

(

以及补体
R$

!!!

水平变化$

5Q?

'

;

(

V

%

分组
)

时间
U

;

( U

;

W R$

非感染组
!"

术后
"

天
',/%Q",$$ ",#$Q#,&% ","%Q#,!"

术后
$

天
',%"Q",#! #,.$Q#,%! ",#&Q#,$%

术后
'

天
',$.Q",+' #,.+Q#,$+ ",#'Q#,$/

感染组
!"

术后
"

天
/,/+Q",/%

"

#,/.Q#,%&

"

#,/!Q#,%/

"

术后
$

天
!,$$Q",.%

"

#,!"Q#,%$

"

#,!$Q#,""

"

术后
'

天
&,'/Q",'. #,!&Q#,$'

"

#,!'Q#,%&

"
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注!和对照组比较#

"
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#

#,#/

*

D

!

讨
!!

论
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开放性颅脑损伤或伴严重血肿的闭合性损伤患者临床上

常采用手术方式治疗#虽然有一定疗效#但仍有些许不足#主要

表现在手术治疗创伤较大#造成机体应激状态#对患者免疫功

能影响较大(

/4&

)

*相关研究显示#机体免疫功能与手术创伤正

相关#手术创伤越大#

a

细胞合成及分泌的免疫球蛋白越少#导

致患者机体免疫力下降#使得患者术后恢复阶段存在一定的不

稳定性(

'

)

*感染是较为严重的并发症之一#易造成患者术后出

现神经功能缺损#不利于患者预后#因此早期诊断并治疗术后

感染是目前医务人员追求及研究的方向*

监测颅脑损伤患者术后机体免疫状态#不仅有助于术后感

染的早期诊断#同时#对于颅脑损伤患者手术效果及预后也十

分重要(

+

)

*本研究结果显示#感染组术后
"

'

$

'

'>

血清
UV4&

'

6)Z4

$

水平均高于非感染组#差异有统计学意义$

B

#

#,#/

%*

6)Z4

$

来源于活化的巨噬细胞#即具有免疫防护#又具有免疫

损伤功能#

6)Z4

$

水平较高会造成细胞损伤&同时
6)Z4

$

能够

促进
UV4&

等炎症因子水平增高#导致细胞组织损伤加重#血管

通透性增高#参与颅内血肿形成#因此监测
6)Z4

$

水平有助于

了解患者机体的免疫功能及状态#有助于及时开展治疗(

.4"#

)

*

相关研究显示#

UV4&

与颅脑损伤严重程度正相关#不仅有助于

疾病的诊断#对于颅脑损伤患者预后的判断也有较高的应用价

值(

""

)

*感染组术后血清
UV4&

'

6)Z4

$

水平呈增高趋势#且在
$

天左右达到高峰#术后第
'

天血清炎症因子水平已经处于回落

状态#但仍高于非感染组#表明细胞因子水平检测有助于颅脑

损伤患者术后感染的监测#且较为敏感#能够较早的检测出是

否发生感染#有助于医务人员早期开展治疗#降低感染对患者

机体及神经功能造成的损伤#同时动态检测还能够了解感染的

严重程度#有助于判断及调整药品使用剂量(

"%4"$

)

*术后
'

天血

清
UV4&

'

6)Z4

$

水平逐渐恢复#说明颅脑损伤患者机体免疫功

能已经开始恢复#处于调整状态*本研究结果显示#感染组术

后
"

'

$

天血清
U

;

W

'

U

;

(

以及补体
R$

水平均低于非感染组&感

染组术后
'

天血清
U

;

W

以及补体
R$

水平仍低于非感染组#差

异有统计学意义$

B

#

#,#/

%*术后
'

天
U

;

(

水平恢复非感染

组水平#差异无统计学意义$

B

&

#,#/

%*感染组术后免疫球蛋

白及补体均呈现降低趋势#且在
$

天左右降至最低水平#第
'

天已经逐渐开始恢复#机体免疫球蛋白在抗感染过程中发挥重

要作用*其中
U

;

W

主要在早期免疫保护阶段发挥作用#相关

研究显示
U

;

W

对于细菌感染的早期诊断有重要临床意义(

"!

)

*

U

;

(

是机体免疫防御的主要因子#不仅可与补体结合产生效

应#同时能够参与多种致病菌的抗感染过程#应用范围较为广

泛(

"/

)

*免疫球蛋白及补体的动态水平监测#有助于了解患者

机体免疫功能状态#对于颅脑损伤患者预后效果判断有着良好

的应用价值*

综上所述#对于颅脑损伤患者术后进行血清
6)Z4

$

'

UV4&

'

U

;

(

'

U

;

W

'

R$

水平检测#有助于术后感染的早期诊断#同时观

察其观察其动态水平了解感染的严重程度及进程#能够细致调

整免疫调节药物的使用剂量#有助于患者预后*
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动期时#该物质可在特定的条件中被检出(

.

)

*本实验中实验组

阳性检出率为
"#,!-

#与文献中数据相吻合(

"#

)

*

将实验组患者按照系统进行分组后#各系统肿瘤患者合并

W6a

感染的阳性率不存在差异*由于在临床治疗中#肝癌的

治疗和其他肿瘤的治疗方法不同#故将实验组分为肝癌组和除

肝癌的其他组#目的在于观察放化疗是否会对
W6a

感染的阳

性率产生影响*结果显示#肝癌患者感染阳性率与其他类型肿

瘤阳性率差异无统计学意义$

B

&

#,#/

%#但肝癌患者各方法阳

性率均低于除肝癌外的其他肿瘤患者*分析原因可能是在恶

性肿瘤的临床治疗中#肝癌患者多接受介入治疗#很少或不接

受放化疗#不存在放化疗后机体免疫力受损导致机体对
W6a

的消除能力降低*肺癌患者感染阳性率与其他类型肿瘤阳性

率差异无统计学意义$

B

&

#,#/

%#但肝癌患者各方法阳性率均

高于除肺癌外的其他肿瘤患者#与文献(

""

)中所述肺癌患者频

繁出现
W6a

感染#且两种疾病往往出现在早期阶段结论一

致*肺癌和肺结核有着复杂的联系和相互作用#两者有共同的

危险因素#也曾有研究报道肺癌和活动性结核病共存(

%

)

*结核

病复发的相关炎性反应可能导致肿瘤的发生和瘢痕癌的形成*

这些研究提示临床医生应该对正在接受放化疗的患者#特别是

肺癌患者进行更加严密的监测*

综上所述#恶性肿瘤患者存在较大合并感染
W6a

的风

险#是结核病的高危人群&恶性肿瘤的免疫抑制状态及肿瘤相

关的治疗可增加患者感染结核的风险*由于恶性肿瘤患者合

并
W6a

感染后临床症状和体征不典型#临床医生应对患者是

否合并感染保持高度的警惕#尤其是对于有高度危险因素的患

者#比如正在接受放化疗的患者尤其是肺癌患者*本研究采用

罗氏培养法及其他
!

种检测方法#目的是使检测结果相互补

充#全方位'多角度对患者进行筛查#尽量减少漏诊的发生#做

到早预防'早发现'早治疗#使实验室检查更好'更准确'更全面

地为临床服务*
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