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探讨儿童自身免疫甲状腺病促甲状腺素受体抗体"
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#测定的临床应用价值$方法
!

选择
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年
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年
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月该院收治的
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例儿童自身免疫甲状腺病患儿!其中
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例
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病患儿作为
(?<892

病组!
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例桥本甲状腺炎患儿

作为桥本甲状腺炎组%另选择同期在该院体检的健康儿童
$&

例作为对照组$

(?<892

病和桥本甲状腺炎患儿均进行常规治疗!观

察两组患儿治疗前和治疗
"

年后血清
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水平变化$
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"

年后血

清
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阳性率$结果
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#%桥本甲状腺炎组
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水平高于对照组!差异有统计学意义"
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水平显著高于对照组!组间比较差异有统计学意义"
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病组和桥本甲状腺炎组治疗后
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病组治疗前后
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性率均为
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!桥本甲状腺炎组治疗后
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阳性率"
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#较治疗前"
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#下降!治疗前后比较差异有统计学意义"
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儿童自身免疫甲状腺病存在明显
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指标变化!尤其是
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病治疗前后
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指标明显变化!可为
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病临床诊断和预后评估提供一定参考依据$
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儿童自身免疫甲状腺病是儿童高发的器官特异性自身免

疫疾病#其发病机制复杂#目前已知该病主要包括
(?<892

病和

桥本甲状腺炎两种类型#女童发病率高于男童(

"

)

*近年来#研

究自身免疫甲状腺病患儿血清甲状腺组织相关抗体发现#促甲
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国际检验医学杂志
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状腺素受体抗体$

6̀ 5@

%在该病发生'发展中发挥了重要作

用&探明其作用机制'指标变化规律#对于该病诊断及预后评价

具有重要意义(

%4$

)

*本研究选取
$&

例
(?<892

病患儿'

$&

例桥

本甲状腺炎患儿'

$&

例健康儿童作为研究对象#对比分析了受

试儿童治疗前后血清
6̀ 5@

水平'阳性率变化#现报道如下*
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资料与方法
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!

选取
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年
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月本院收治
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例儿童自身免疫甲状腺病患儿#其中
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例
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病患

儿作为
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病组#
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例桥本甲状腺炎作为桥本甲状腺炎

组&另选择同期体检健康儿童
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例作为对照组*

(?<892

病和

桥本甲状腺炎组患儿均初次诊断为自身免疫甲状腺病#触诊'

a

超诊断和实验室检查结果均符合
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病和桥本甲状腺

炎(
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*已排除合并甲状腺疾病者'严重肝肾功能不全'合并其

他自身免疫性疾病者'严重肺部感染或其他感染者(
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)
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病组#男
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例#女
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例#年龄
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%岁*
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%岁*对照组#男
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平均$
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%岁*三组受试儿童在年龄'性别等一般资料

方面差异无统计学意义$
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%#具有可比性*

B,C

!

方法
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检测方法
!

三组受试儿童均抽取晨起空腹静脉

血
$GV

#常规离心后取血清#采用罗氏
R7@<2&###

全自动生化

免疫分析仪$
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参考品校准仪器校准后%#以电化学发光法

检测$检测范围为
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%#使用德国罗氏诊断公司检

测系统'试剂盒及配套试剂进行
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水平测定*
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病治疗
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病患儿采用甲巯咪唑治疗!甲
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次给药#根据

患儿耐受情况调整至用量至
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&期间根据患儿甲状腺功能变化及时调

整用药量#持续治疗
"

年*
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!

桥本甲状腺炎治疗
!

桥本甲状腺炎伴有甲减"亚临床

甲减均采用左甲状腺素钠治疗!左甲状腺素钠片$泽宁#扬子江

药业集团四川海蓉药业有限公司生产#国药准字
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次"天&根据甲状腺功能逐步调整剂量#持续治疗
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观察指标
!

观察两组患儿治疗前和治疗
"

年后血清
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水平变化&
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值阳性范围为
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#统计两组

患儿治疗前和治疗
"

年后血清
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阳性率(

&

)

*
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统计学处理
!

采用
N*NN%#,#

统计学软件分析研究数

据#计量资料采用
5Q?

表示#组间比较采用
=

检验&计数资料

采用百分率$

-

%表示#组间比较采用
!

% 检验#以
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为差

异有统计学意义*
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结
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果

C,B

!

三组受试儿童血清
6̀ 5@

水平比较
!

治疗前后
(?<892

病组
6̀ 5@

水平均高于桥本甲状腺炎组和对照组#差异具有

统计学意义$

B
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%&桥本甲状腺炎组
6̀ 5@

水平高于对照

组#差异具有统计学意义$
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(?<892

病组和桥本甲状

腺炎组治疗后
6̀ 5@

水平均明显低于治疗前#差异具有统计

学意义$
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%*对照组治疗前后
6̀ 5@

水平变化无统计

学意义$
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三组受试儿童治疗前后
6̀ 5@

水平比较$
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治疗后
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注!与
(?<892

病组比较#

%

B

#

#,#/

&与桥本甲状腺炎组比较#

"

B

#

#,#/

*

C,C

!

三组受试儿童血清
6̀ 5@

阳性率比较
!

(?<892

病组治

疗前后
6̀ 5@

阳性率均为
"##,#-

*桥本甲状腺炎组治疗后

6̀ 5@

阳性率$

"",""-

%较治疗前$

%%,%%-

%明显下降#差异具

有统计学意义$

B

#

#,#/

%*对照组治疗前后
6̀ 5@

阳性率均

为
#,#-

*治疗前和治疗后#

(?<892

病组
6̀ 5@

阳性率均高于

桥本甲状腺炎组和对照组#差异具有统计学意义$

B

#

#,#/

%*

治疗前和治疗后桥本甲状腺炎组
6̀ 5@

阳性率均高于对照

组#差异具有统计学意义$
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讨
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当前#尚未探明
6̀ 5@

与疾病诊断和预后的关系#但是

6̀ 5@

指标水平改变与儿童自身免疫甲状腺病存在者密切的

联系(

'4.

)

*文献报道显示#儿童自身免疫甲状腺病存在明显的

6̀ 5@
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