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医学临床研究#
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$收稿日期!

%#"'4#&4%&

!

修回日期!

%#"'4#.4"&

%

!临床研究!

吸毒合并冠心病患者血清
G1̀4%!

*

G1̀4"%&

的

异常表达及其与冠状动脉病变的关系"

张
!

帆!方
!

勇!潘
!

婉!贺立群!冷
!

沁!范鸿儒

"武汉市第一医院心内科!武汉
!$##%%

#

!!

摘
!

要"目的
!

探究吸毒合并冠心病患者血清
G1̀4%!

&

G1̀4"%&

的异常表达及其与冠状动脉病变的关系$方法
!

选取
%#"/

年
"

月至
%#"&

年
'

月在戒毒康复中心住院的患有冠心病的吸毒患者共
.#

例!选取同期不患冠心病的吸毒人员
!/

例作为对照

组$对所有对象进行冠脉造影及冠脉病变评分"

(932131

评分#!并检测血浆中
G1̀ )54%!

及
G1̀ )54"%&

水平!依据
(932131

评分

分为两组!

(932131

评分
'

%/

分为研究组
"

"

!!

例#!

(932131

评分
&

%/

分为研究组
%

"

!&

例#!分析
G1̀ )54%!

及
G1̀ )54"%&

水平与

(932131

评分间的关系$结果
!

研究组
"

和研究组
%

的
G1̀ )54%!

水平明显低于对照组!差异有统计学意义"

B

#

#,#/

#%研究组

%G1̀ )54%!

水平低于研究组
"

!差异有统计学意义"

B

#

#,#/

#$研究组
"

和研究组
%

的
G1̀ )54"%&

水平明显高于对照组!差异有

统计学意义"

B

#

#,#/

#%研究组
%

的
G1̀ )54"%&

水平明显高于研究组
"

!差异有统计学意义"

B

#

#,#/

#$

G1̀ )54%!

水平与

(932131

评分呈负相关"

1Yd#,"!'

!

B

#

#,#/

#!

G1̀ )54"%&

水平与
(932131

评分呈正相关"

1Y#,"$.

!

B

#

#,#/

#$结论
!

吸毒合并

冠心病患者血清
G1̀ )54%!

&

G1̀ )54"%&

水平均与冠状动脉病变严重程度相关!随着严重程度的增加!

G1̀ )54%!

逐渐降低而

G1̀ )54"%&

逐渐升高$

关键词"吸毒%

!

冠心病%

!

G1̀ )54%!

%

!

G1̀ )54"%&

!"#

!

"#,$.&.

"

0

,1223,"&'$4!"$#,%#"',%!,#$&

文献标识码"

5

文章编号"

"&'$4!"$#

"

%#"'

#

%!4$!/!4#$

!!

鸦片'海洛因'甲基苯丙胺$冰毒%等毒品严重危害人类的 精神健康和身体健康#调查研究显示吸毒人员通常会患有较为

+

!/!$

+

国际检验医学杂志
%#"'

年
"%

月第
$+

卷第
%!

期
!

U3:IV<@W9>

!

K9B9G@9?%#"'

!

T7F,$+

!

)7,%!

"
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严重的营养不良#机体免疫力降低#从而诱发多种疾病#如器官

功能衰退等(

"4%

)

#对于合并其他疾病的患者#吸毒则会加速疾病

的恶化(

$

)

*微小核糖核酸
G1B?7̀ )5

$

G1̀ )5

%是一种小的内

源性非编码
)̀5

分子#大约由
%"

!

%/

个核苷酸组成#这些小

的
G1̀ )5

通常靶向一个或者多个
G̀ )5

#通过翻译水平的抑

制或断裂靶标
G̀ )52

而调节基因的表达(

!

)

*

G1̀ )5

在血浆

中的浓度比较稳定#同时具有组织特异性#是临床上反映一些

疾病的常见生物学标志物(

/

)

*研究表明#在血管内皮细胞受到

损伤时#血浆中
G1̀ )5

会有较大波动#其中
G1̀ )54%!

及

G1̀ )54"%&

具有较高的特异性#与冠状动脉病变的发生和发

展具有很大的相关性(

&

)

#但对于吸毒合并冠心病患者冠状动脉

病变与
G1̀ )54%!

及
G1̀ )54"%&

关系的研究目前极为有限*

本次研究探讨吸毒合并冠心病患者血清中
G1̀ )54%!

及
G1̀4

)54"%&

与冠脉病变评分$

(932131

评分%之间的相关性#探究

G1̀ )54%!

以及
G1̀ )54"%&

水平与冠状动脉病变间的关系*

B

!

资料与方法

B,B

!

一般资料
!

选取
%#"/

年
"

月至
%#"&

年
'

月在戒毒康复

中心住院的患有冠心病的吸毒患者共
.#

例#男
/%

例#女
$+

例#年龄
$.

!

&#

岁#平均$

/#,.&Q$,%$

%岁#按照
(932131

评分

分为两组#研究组
%

患者
(932131

评分
&

%/

分#

!&

例#男
%&

例#

女
%#

例#年龄
$.

!

/+

岁#平均$

/#,"$Q$,!%

%岁&研究组
"

患

者
(932131

评分
'

%/

分#

!!

例#男
%&

例#女
"+

例#年龄
!#

!

&#

岁#平均$

/","$Q$,%"

%岁*同时选取不患有冠心病的吸毒者

共
!/

例作为对照组#男
%/

例#女
%#

例#年龄
$/

!

/+

岁#平均

$

!.,$/Q%,.+

%岁*

$

组患者一般资料差异无统计学意义$

B

&

#,#/

%#具有可比性*本研究经过医院伦理委员会批准*

B,C

!

纳入及排除标准
!

研究组的纳入标准为!$

"

%符合
URK4

"#

阿片类药物依赖诊断标准(

'

)

&$

%

%经诊断确诊为冠心病患

者(

+

)

&$

$

%年龄在
"+

!

&#

岁&$

!

%精神正常#具有一定顺应性#配

合治疗&$

/

%患者及其家属签署知情同意书*研究组的排除标

准为!$

"

%合并其他严重心血管疾病的患者&$

%

%合并恶性肿瘤

的患者&$

$

%哺乳期妊娠期妇女&$

!

%有精神病史的患者*对照

组的纳入标准与研究组纳入标准的$

"

%$

$

%$

!

%$

/

%相同#排除标

准与研究组排除标准相同*

B,D

!

方法

B,D,B

!

冠脉造影与
(932131

积分
!

所有患者由同一组医师进

行冠脉造影检测及
(932131

评分*分别对左'右冠状动脉进行

%

个正交投射体位造影#当左主干$

VW

%'前降支$

V5K

%'回旋

支$

VR\

%及右冠脉$

R̀5

%有超过
/#-

病变时#记为
%

支#其他

记为
"

支*

B,D,C

!

血清
G1̀ )5

水平检测
!

抽取每例患者空腹静脉血
"#

GV

#离心取上层血清#使用苯酚法对血清中的
)̀5

进行提

取#使用
*R̀

扩增仪$

5aU

公司%以及序列检测仪器$

5aU

公

司%#以
G1̀ )54F9:'

作为参比#参考
R=93

等(

.

)描述绝对表达

量计算方法#计算
G1̀ )54%!

'

G1̀ )54"%&

水平*

B,G

!

统计学处理
!

采用
N*NN".,#

软件进行数据处理#计量

资料采用
5Q?

表示#组间比较采用
=

检验#计数资料用百分率

$

-

%表示#采用秩和检验或
!

% 检验#相关性分析采用
*9<?273

积差检验*以
B

#

#,#/

表示差异有统计学意义*

C

!

结
!!

果

C,B

!

$

组
G1̀ )54%!

'

G1̀ )54"%&

水平比较
!

研究组
"

和研

究组
%

的
G1̀ )54%!

水平明显低于对照组#差异有统计学意义

$

B

#

#,#/

%#其中研究组
%

明显低于研究组
"

#差异有统计学意

义$

B

#

#,#/

%&研究组
"

和研究组
%

的
G1̀ )54"%&

水平明显

高于对照组#差异有统计学意义$

B

#

#,#/

%#其中研究组
%

的

G1̀ )54"%&

水平高于研究组
"

#差异有统计学意义$

B

#

#,#/

%#见表
"

*

表
"

!!

$

组
G1̀ )54%!

*

G1̀ )54"%&

水平比较$

5Q?

%

组别
) (932131

评分
G1̀ )54%!

$

CG7F

"

V

%

G1̀ )54"%&

$

CG7F

"

V

%

对照组
!/ #,## ..,/'Q%",&/ +",!/Q%&,$/

研究组
" !! "#,!/Q!,''

"

!','+Q"$,'& $&',+'Q+$,&&

"

研究组
% !& $',.'Q',!.

"$

%+,+&Q+,$/ ++&,%/Q.$,/!

"$

!!

注!与对照组相比#

"

B

#

#,#/

&与研究组
"

相比#

$

B

#

#,#/

*

C,C

!

相关性分析
!

经
*9<?273

分析表明#

G1̀ )54%!

水平与

(932131

评分呈负相关$

1Yd#,"!'

#

B

#

#,#/

%#

G1̀ )54"%&

水

平与
(932131

评分呈正相关$

1Y#,"$.

#

B

#

#,#/

%*

D

!

讨
!!

论

!!

随着社会经济的快速发展#心血管疾病的发病率逐年提

高#冠心病作为最常见的心血管疾病之一#吸毒合并冠心病的

患者人数也逐年增加#对患者的身体健康和生命安全造成了极

大威胁(

"#

)

*

G1̀ )5

在调节细胞增殖凋亡'脂肪代谢等生命过

程中起着重要作用#其中一些具有特异性的
G1̀ )5

与血管损

伤'修复等密切相关#近年来通过检测相应的
G1̀ )5

来判断

血管损伤程度成为热点(

""

)

*

G1̀ )54%!

参与内皮型一氧化氮合酶$

9)PN

%的表达#而

9)PN

具有调节血管内皮细胞增殖的作用*多项研究表明

G1̀ )54%!

在冠状动脉病变及动脉粥样硬化的发生'发展中起

着重要作用(

"%4"$

)

*本研究中吸毒合并冠心病患者的
G1̀ )54

%!

水平明显低于对照组吸毒者#并且
(932131

评分大于
%/

分

患者的
G1̀ )54%!

水平明显低于
(932131

评分小于
%/

分患者#

这提示
G1̀ )54%!

可能具有保护冠状动脉的作用*进一步的

相关性分析也表明
G1̀ )54%!

水平与
(932131

评分呈负相关*

随着冠状动脉病变程度的加深#

G1̀ )54%!

水平降低#说明

G1̀ )54%!

具有保护冠状动脉的作用*

冠状动脉病变也是一种慢性的炎性反应#研究发现
G1̀4

)54"%&

具有调节炎症因子的作用#特别是可以通过调节肿瘤

坏死因子
$

#从而抑制血管黏附细胞因子
"

的表达#抑制白细

胞的黏附#从而达到保护血管的作用(

"!

)

*本研究表明吸毒合

并冠心病患者的
G1̀ )54"%&

水平明显高于对照组吸毒者#并

且
(932131

评分大于
%/

分患者的
G1̀ )54"%&

水平明显高于

(932131

评分小于
%/

分患者#进一步的相关性分析表明
G1̀4

)54"%&

水平与
(932131

评分呈负相关*随着冠状动脉病变的

加重#

G1̀ )54"%&

水平升高#这说明
G1̀ )54"%&

也具有保护

冠状动脉的作用*

综上所述#吸毒合并冠心病患者血清
G1̀ )54%!

'

G1̀ )54

"%&

水平均与冠状动脉病变严重程度相关#随着严重程度的增

加#

G1̀ )54%!

逐渐降低#而
G1̀ )54"%&

逐渐升高*
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