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摘
!

要"目的
!

研究生物标志物联合检测早期诊断心脏手术后急性肾损伤的方法及效果$方法
!

选择
%#"!

年
%

月至
%#"&

年
%

月该院收治的外科心脏手术患者
"%%

例为研究对象!其中心脏手术后急性肾损伤患者
&"

例!作为观察组$其余
&"

例患者作

为对照组$使用生物标志物联合检测法!分别检测两组患者的尿
)4

乙酰
4

'

4K4

葡萄糖苷酶"

)5(

#&中性粒细胞明胶酶相关载脂蛋

白"

)(5V

#&肾损伤分子
"

"

L1G4"

#&胱抑素
R

"

R

J

2R

#血肌酐等指标!对比
%

组之间存在的差异$结果
!

观察组患者在术后
">

&

%

>

&

$>

时!尿
)5(

&尿
)(5V

&尿
L1G4"

&尿
R

J

2R

及血肌酐等指标较术前相比!差异具有统计学意义"

B

#

#,#/

#$对照组患者上述

指标较术前相比!差异无统计学意义"

B

&

#,#/

#$结论
!

生物标志物联合检测可应用心脏手术后急性肾损伤的早期诊断!能够取

得十分准确的诊断结果$

关键词"生物标志物%

!

联合检测%

!

早期诊断%

!

心脏手术后急性肾损伤
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外科心脏手术后#有一定几率并发急性肾损伤#一旦该并

发症发生#将会对患者的术后恢复及预后情况造成不良影响#

甚至会导致患者死亡*近年来#人们对于心脏手术后急性肾损

伤的发病机制进行了较为深入的研究#但是其临床诊断及治疗

效果仍然不够理想*为了实现心脏手术后急性肾损伤的早期

诊断#可以采用生物标志物联合检测的方法#通过检测患者相

关指标的变化情况#实现疾病的早期诊断和治疗*本文通过研

究生物标志物联合检测在心脏手术后急性肾损伤早期诊断中

的作用#为心脏手术后急性肾损伤地早期诊断提供了依据*

B

!

资料与方法

B,B

!

一般资料
!

选择
%#"!

年
%

月至
%#"&

年
%

月本院收治的

外科心脏手术患者
"%%

例#其中男性患者
&.

例#女性患者
/$

例*其中#血肌酐比基础值上升
/#-

以上的患者#同时综合各

种相关指标的检测结果#判定为心脏手术后急性肾损伤患者

&"

例#作为观察组#年龄在
%"

!

'&

岁#平均年龄为$

!",+Q

!,&

%岁&血肌酐比基础值上升不足
/#-

或未明显上升的#判定

为心脏手术后非急性肾损伤#共
&"

例患者#作为对照组#年龄

在
%$

!

'.

岁#平均年龄为$

!$,/Q/,"

%岁*所选患者中#不包

括合并糖尿病'高血压或其他严重疾病的患者#不包括使用过

肾毒性药物的患者#不包括术前及术后提示有尿路感染的患

者'不包括有慢性肾脏病史的患者#不包括体外循环及心脏骤

停的患者*两组患者在手术类型'年龄'性别等一般资料方面#

差异无统计学意义$

B

&

#,#/

%*本研究经本院医学伦理委员

会批准#所有参与者均签署知情同意书*

B,C

!

方法
!

在术前'术后
">

'术后
%>

'术后
$>

等时间点#分

别收集患者的晨起中段尿样本
"#GV

#

"/##?

"

G13

离心时间为

/G13

$离心半径
"#BG

%

(

"

)

*静置后#取上层清液在冰箱中保

存#温度控制在
d%/S

#对所有处理后的尿液样本进行统一检

测*使用
.&#%4K)W

酶标分析仪$北京普朗有限公司%'

N%%*R

可见分光光度仪$上海棱光技术有限公司%'尿
)4

乙酰
4

'

4K4

葡

萄糖苷酶$

)5(

%试剂盒$上海德波生物有限公司%'中性粒细

胞明胶酶相关载脂蛋白$

)(5V

%试剂盒$上海科兴生物科技有

限公司%'肾损伤分子
"

$

L1G4"

%试剂盒$上海科兴生物科技有

限公司%'胱抑素
R

$

R

J
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%试剂盒$上海德波生物有限公司%等

仪器设备进行检测*尿
)5(

指标采用对硝基苯酚比色法&尿

)(5V

'尿
L1G4"

'尿
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指标采用酶联免疫法&血肌酐指标

采用自动生化仪测定(
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)
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观察指标
!

检测两组患者的尿
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'尿
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'尿
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"

'尿
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'及血肌酐*每项指标在相同时间点对照组和观察

组之间未做统计学处理*

B,G

!

统计学处理
!

使用
N*NN"+,#

软件统计处理#计量资料

采用
5Q?

表示#组间比较采用
=

检验#以
B

#

#,#/

为差异有统

计学意义*

C

!

结
!!

果
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观察组患者术前术后各项指标结果
!

观察组患者在术后
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'及血肌酐等指标上

于术前相比#差异具有统计学意义$
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%#见表
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表
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观察组患者术前术后各项指标变化对比$
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术后
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观察组患者术前术后各项指标变化对比$
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对照组患者术前术后各项指标变化对比$
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注!相比于术前#
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C,C

!

对照组患者术前术后各项指标结果比较
!

对照组患者上

述指标于术前相比#差异无统计学意义$

B
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D
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讨
!!

论
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心脏手术后急性肾损伤的发病机制通常认为与动脉粥样

硬化栓塞'炎性反应'肾缺血等因素相关*在心脏手术后#各个

时间点中#尿
)5(

'尿
)(5V

'尿
L1G4"

'尿
R

J

2R

'及血肌酐等

指标均有所上升(

$

)

*因此#在心脏手术当中#应当对术后急性

肾损伤的问题给予更大的关注*

)(5V

最初是在激活中性粒

细胞当中发现的#是一种小相对分子质量分泌性蛋白#在急性

肾损伤的诊断当中#能够作为有效的生物标志物(

!

)

*肾小管上

皮细胞在受到损伤性刺激之后#会大量分泌
)(5V

#对肾小管

间质浸润中性粒细胞凋亡进行诱导#从而对肾组织进行保护#

防止炎细胞对其造成侵害(

/

)

*

L1G4"

是一种新的跨膜蛋白#在受损近曲小管上皮细胞中

有所表达#在肾缺血的情况下#会有较高的表达#其和肾小管损

伤程度之间#存在一定的联系#在肾损伤和恢复当中#浓度会有

所提升(

&

)

*在发生急性肾损伤之后#

L1G4"

的表达会明显提

高#在尿液当中能够轻易检测到*通过检测尿
L1G4"

#能够有

效的区分慢性肾脏疾病'肾前性氮质血症'缺血性急性肾损伤

等疾病(

'

)

*因此#可将
L1G4"

作为急性肾损伤早期诊断中的

生物标记物*采用酶联免疫吸附法能够对尿
L1G4"

进行测

定#并且能够在早期被检测到#不会受到尿液理化性质的影响#

因而可作为心脏手术后急性肾损伤的早期诊断生物标志物*

在肾脏病变的检测当中#

)5(

等尿酶能够发挥较好的作用#检

测方法较为简单#临床应用价值较高(

+

)

*

)5(

具有$

"$#

!

"!#

%

h"#

$ 的相对分子质量#在血浆当中#半衰期
/G13

#同时

不会被肾小球滤过*因此#如果尿
)5(

水平上升#能够判断

出近段肾小管上皮细胞受损#溶酶体破裂#对
)5(

产生释放#

进而能够对肾小管的损害进行体现*

R

J

2R

也能够作为肾脏损

伤判断的生物标志物#在不同类型肾脏疾病当中#都具有较为

良好的应用价值(

.

)

*

R

J

2R

能够被肾小球全部滤过#肾小管不

会对其产生重吸收或分泌的作用#在近段肾小管上皮细胞中#

能够被分解代谢(

"#

)

*当患者由于缺血'中毒等因素造成肾损

害的时候#尿
R

J

2R

指标会明显升高#因而能够在心脏手术后

急性肾损伤的早期诊断中#作为一种生物标志物(

""

)

*

综上所述#心脏手术后急性肾损伤患者的尿
)5(

'

)(5V

'

L1G4"

'

R

J

2R

'及血肌酐等指标会发生明显上升#因此#

采用生物标志物组联合检测的方法#能够对急性肾损伤进行有

效的早期诊断*
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