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#表达及与认知功能的相关性$方

法
!

选择
%#"!

年
&

月至
%#"&

年
$

月该院收治的
"/#

例
*K

患者为观察组!另选取同期健康体检者
"##

例为对照组!比较两组患

者
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水平!并且就观察组中不同病情分期及不同认知水平患者的
B̂
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水平进行比较!分析血清
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认知功能的相关性$结果
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观察组
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水平高于对照组!
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水平低于对照组!差异具有统计学意义"
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#%不同病情分

期
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水平比较差异具有统计学意义"

B

#

#,#/

#!组间
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分别为
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水平与上述指标不具有相关性"
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水平能够反映
*K

患者病情进程和认

知功能损害的程度!两者联合检测有望成为
*K

诊断的新生物学指标$
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帕金森病$

*K

%属于神经退行性病变#主要发生于中老年

人群#

*K

的发病与生活环境'遗传和受教育程度等相关(

"

)

*近

年来#

*K

发病率逐年升高#但目前尚未明确其发病机制*

*K

严重者会出现记忆力减退'认知功能障碍等症状#对患者生活

质量造成严重影响(

%4$

)

*调查显示#

*K

患者是健康人发生痴呆

概率的
&

倍#早期诊断
*K

并治疗能够减缓认知障碍和痴呆的

发生*目前已有多种检查手段检测
*K

患者及其认知功能#但

均存在一些弊端#找到一种花费低'易于展开的检测方法就显

得尤为重要*同型半胱氨酸$

B̂

J

%是目前公认的心脑血管病'

认知损害'痴呆的危险因素#与认知损害程度呈正相关(

!

)

*淀

粉样蛋白
"4!%

$
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%水平与帕金森病的诊断相关(

/

)

*目前

国内关于血清
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'
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与
*K

相关性的研究较少#本研究

旨在通过检测
*K

患者血清
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'
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水平#分析两者水平

与
*K

认知功能损害的关系#探讨血清
B̂
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'
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水平在帕

金森诊断中的意义#以期为
*K

患者诊断提供新的生物学

指标*
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!

资料与方法
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!

一般资料
!

选择
%#"!

年
&

月至
%#"&

年
$

月期间本院收

治的
"/#

例
*K

患者为观察组#所有患者均符合符合
%#"&

年

中华医学会神经病学分会运动障碍及帕金森病学组制定的诊

断标准#患者年龄
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!

+"

周岁#平均年龄$

&.,'Q!,$

%岁#男

+'

例#女
&$

例#体质量指数$

%$,"Q$,"

%
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;
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#病程$

$,%Q

#,/

%年#尿素氨$

$%",&Q%+,!

%

GG7F

"

V

*根据
7̂9=34]<=?

将

*K

患者分为
$

期#早期
!!

例#中期
!&

例#晚期
&#

例*同时选

取同期体检健康者
"##

例为对照组#年龄
&%

!

+#

周岁#平均年
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&+,/Q$,+

%岁#男
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例#女
!.

例#体质量指数$

%%,.Q$,%
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%

#尿素氨$

$"',&Q%.,$

%

GG7F

"

V

*观察组和对照组患者

在年龄'性别'体质量指数'尿素氨等一般资料方面无统计学差

异$

B

&

#,#/

%#具有可比性*

B,C

!

纳入及排除标准
!

纳入标准!$

"

%观察组患者符合
*K

诊

断标准&$

%

%对照组患者均为健康体检者&$

$

%所有患者无心'

肝'肾等重要器官障碍&$

!

%所有患者知情并同意本研究方案*

排除标准!$

"

%脑血管所致
*K

&$

%

%合并有免疫疾病和精神疾病

者&$

$

%患有阿尔茨海默病等其他类型痴呆者&$

!

%不配合本研

究者*

B,D

!

方法

B,D,B

!

临床资料收集
!

患者就诊后测量身高'体重'血压#同

时记录性别'年龄'病程'体质量指数等一般资料#同时由神经

内科医师完成
*K

统一评分量表(

&

)

$

_*K̀ N

%#进行第
)

'

*

'

+

部分评分$精神'行为和情绪#日常生活活动#运动检查%#结合

7̂9=34]<=?

分析收集详细资料*

B,D,C

!

认知功能评定
!

接受医师测验时患者应处于安静状

态#认知功能检查采用中文版本蒙特利尔认知评估量表(

'

)

$

W7R5

%和简易版精神状态检查表$

WWNM

%*

W7R5

评测包

括命名'记忆'语言等
+

个部分#总计
$#

分#小于
%&

分时提示

有认知功能障碍*

WWNM

评测包括定向力'注意力'回忆等
"#

个部分#总计
$#

分#根据受教育程度的不同制定痴呆评分标

准#文盲
'

"'

分#小学
'

%#

分#中学及以上
'

%!

分*根据
*K

合并轻度认知功能障碍$

WRU

%的诊断标准#同时考虑
WWNM

和
W7R5

量表评分#将观察组患者分为三个亚组#

*K

不伴随

认知障碍$

*K4)RU

%亚组!

W7R5

%

%&

分且
WWNM

评分正常&

*K4WRU

亚组!

W7R5

#

%&

且
WWNM

评分正常&帕金森痴呆

$

**K

%亚组!

WWNM

评分低于正常值*
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!

血清
B̂

J

'
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水平检测
!

两组患者取空腹
"%=

外

周静脉血
/GV

#使用
MK65

抗凝处理静置
$#G13

#在
$###?

"

G13

下离心
/G13

#在
d'#S

冰箱内保存血浆待检*采用酶联

免疫吸附试验检测血清
5

'

"4!%

水平#试剂盒购自上海华大基

因科技有限公司&采用循环酶法"乳酸脱氢酶法检测血清
R̂]

水平#试剂盒购自浙江东瓯诊断产品有限公司#所有检测操作

严格按照试剂盒说明书进行*

B,G

!

统计学处理 所有数据采用
N*NN%#,#

统计软件进行分

析#计数资料以百分率$

-

%形式表示#统计分析采用
!

% 检验&

计量资料的采用 表示#统计分析采用
=

检验*三组间比较采

用单因素方差分析#组间两两比较采用
N)L

$

c

%检验&而血清

B̂

J

'

5

'
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水平与认知功能评分的关系采用
N

D

9<?G<3

相关

分析#以
B

#

#,#/

为有差异有统计学意义*

C

!

结
!!

果
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!

两组患者
B̂

J

'

5

'
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水平比较
!

观察组血清
B̂

J

水平

($
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%

#

G7F

"

V

)高于对照组($

"&,!'Q%,"!

%

#

G7F

"

V
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水平($

",#"Q#,!/

%

3

;

"

GV

)低于对照组($

",%"Q

#,!$

%

3

;

"

GV

)#差异具有统计学意义$

B

#

#,#/

%*

C,C

!

不同病情分期
*K

患者
B̂

J

'

5

'

"4!%

水平比较
!

三组间

血清
B̂

J

水平差异具有统计学意义$

B

#

#,#/

%&晚期组患者血

清
B̂

J

水平最高#中期组血清
B̂

J

水平高于早期组#差异具有

+
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+

国际检验医学杂志
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年
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期
!

U3:IV<@W9>

!

K9B9G@9?%#"'

!

T7F,$+

!

)7,%!



统计学意义$

B

#

#,#/

%&不同分期
*K

患者
5

'

"4!%

差异无统计

学意义$

B

&

#,#/

%*见表
"

*

C,D

!

观察组不同认知亚组间
B̂

J

'

5

'

"4!%

水平比较
!

*K4

)RU

亚组'

*K4WRU

亚组'

*KK

组
B̂

J

水平比较差异具有统计

学意义$

B

#

#,#/

%&三个亚组血清
5

'

"4!%

差异统计学意义

$

B

&

#,#/

%*见表
%

*

表
"

两组患者
B̂

J

*

5

'

"d!%

水平比较$

5Q?

%

组别
) B̂

J

$

#

G7F

"

V

%

5

'

"d!%

$

3

;

"

GV

%

早期组
!! "+,&"Q%,%" ",#$Q#,!/

中期组
!& %#,'+Q%,/% ",#"Q#,!$

晚期组
&# %/,/$Q%,&" ",#%Q#,!!

R +,$" #,%$

B

#

#,#/

&

#,#/

表
%

不同病情分期
*K

患者
B̂

J

*

5

'

"d!%

水平比较$

5Q?

%

组别
) B̂

J

$

#

G7F

"

V

%

5

'

"d!%

$

3

;

"

GV

%

*Kd)RU

亚组
!$ %!,%$Q$,"% ",#/Q#,!+

*KdWRU

亚组
'' %#,"'Q%,." ",#!Q#,!.

*KK

亚组
$# "&,!+Q%,#' #,.'Q#,!/

R '%,%" #,/'

B # #,/+

C,G

!

血清
B̂

J

'

5

'

"4!%

水平与
_*K̀ N

'

W7R5

'

WWNM

评分

相关性
!

N

D

9<?G<3

相关性分析显示#

*K

患者血清
B̂

J

水平

与
_*K̀ N

评分呈正相关$

1

分别为
#,'$

'

#,'+

'

#,'&

#

B

#

#,#/

%#与
W7R5

'

WWNM

水平呈负相关$

1

分别为
d#,+"

'

d#,'/

#

B

#

#,#/

%&

5

'

"4!%

水平与上述指标不具有相关性

$

B

&

#,#/

%*

D

!

讨
!!

论

!!

*K

是常见的中老年神经系统退行性疾病#由多种因素共

同诱发#患者可能存在认知功能损害#

*K

病情晚期#认知功能

损害发生率高达
!#-

(

+4.

)

*目前
*K

伴随认知功能障碍的发病

机理尚未明确(

"#

)

*研究表明#血清
B̂

J

'

5

'

"4!%

水平在神经系

统疾病产生和发展过程中有重要作用*

B̂

J

是体内蛋氨酸分解过程中产生的中间代谢产物(

""

)

#

普遍认为其与脑血管导致的痴呆和阿尔茨海默病有密切关系#

但与
*K

患者认知障碍是否存在关系仍在研究中(

"%

)

*目前相

关研究显示#

*K

患者通常存在高
B̂

J

血症#其
B̂

J

水平显著

高于健康人群#高
B̂

J

水平易导致神经损伤*本研究结果表

明#

*K

患者按病情分期分为早期组'中期组'晚期组#晚期组血

清
B̂

J

水平高于其他两组#中期组
B̂

J

水平高于早期组#差异

有统计学意义$

B

#

#,#/

%&检测
*K4)RU

'

*K4WRU

'

*KK

不同认

知水平
*K

患者的
B̂

J

水平发现#血清
B̂

J

水平随着认知功

能障碍增加而上升&

N

D

9<?G<3

相关性分析显示
*K

患者
B̂

J

水平与
_*K̀ N

评分正相关#与
W7R5

'

WWNM

评分负相关&说

明血清
B̂

J

水平与认知功能障碍及
*K

病情密切相关#其机制

可能为!

B̂

J

水平升高导致动脉粥样硬化#加剧认知障碍&

B̂

J

引起神经衰亡#导致认知损害&

B̂

J

影响神经传导功能等(

"$

)

*

正常情况下#脑内
5

'

的生成和降解处于平衡状态(

"!

)

#编

码
5

'

的基因发生突变或其他原因会导致
'

分泌酶活性显著

增高#此时
5

'

产生
5

'

"4!#

及
5

'

"4!%

两种形式#

5

'

"4!%

含量

较少#但其神经毒性强且易聚集(

"/

)

#导致蛋白质和膜性结构损

伤#引起神经元坏死#以此参与
*K

的进程*本文研究表明#观

察组
5

'

"4!%

水平显著低于对照组#其原因可能为
5

'

"4!%

引起

脑屏障渗透性增强#患者脑内
5

'

"4!%

含量增加#形成集聚*不

同病情分期
*K

患者
5

'

"4!%

水平无显著差异#尚需进一步研

究*相关性分析显示其与
_*̀ KN

评分'

W7R5

'

WWNM

评分

无相关关系#可能样本量较小#后续需扩大样本进一步研究*

综上所述#

B̂

J

'

5

'

"4!%

水平与
*K

病情发展密切相关#

B̂

J

能够反映病情严重程度和认知功能损害程度#二者联合检

测有可能成为诊断
*K

及评价其严重程度的新生物学指标*
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