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急性脑梗死患者凝血相关指标变化规律的研究!
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研究急性脑梗死患者血栓弹力图"

K#E

$指标&常规凝血试验指标和血小板计数"

"$K

$的变

化规律%方法
"

选择
J'

例急性脑梗死患者作为疾病组!并根据病情程度分为轻度组"

3%

例$&中度组"

3*

例$及

重度组"
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例$!另收集
)'

例体检健康者作为对照组!检测
K#E

指标如凝血反应时间"

=

$&血细胞凝集块形成

时间"

e

$&血细胞凝集块形成速率"

2

$&血凝块最大强度或硬度"

Y2

$和常规凝血试验指标如凝血酶原时间

"

"K

$&部分凝血活酶时间"

2"KK

$&纤维蛋白原"

9W8

$及
"$K

计数!并对其进行相关性分析%结果
"

疾病组&轻

度组&中度组&重度组与对照组比较!

=

&

e

降低!

2

&

Y2

&

9W8

增高!差异有统计学意义"
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$#重度组
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及
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急性脑梗死患者血液处于高凝状态!

K#E

与常规凝血试验相比可以较早的反应机体内凝血功

能的异常并对病情严重程度的判断具有一定帮助!

K#E

与常规凝血试验指标及
"$K

具有一定相关性%
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急性脑梗死是指脑部血液供应突然中断后引起

的脑组织坏死)主要是由于供应脑部的血管内血栓形

成而引起的)因此疾病的发生和严重程度与机体凝血

系统和血液成分的变化有关*

&7'

+

(本文将对急性脑梗

死患者血栓弹力图$

K#E

%'常规凝血试验及血小板计

数$

"$K

%等凝血相关指标的变化规律进行探讨(

E

"

资料与方法

E(E

"

一般资料
"

收集
'*&%

年
&

月至
'*&.

年
&'

月在

武汉市第一医院神经内科住院的急性脑梗死患者
J'

例作为疾病组)其中男
)%

例)女
3-

例)年龄
))

$

J-

岁)平均$

-*(3)f&'(*,

%岁(纳入标准!$

&

%首次发

作&$

'

%发病时间小于或等于
)JM

&$

3

%符合
&,,%

年中

华医学会第四届全国脑血管病学术会议制定的各类

脑血管疾病诊断要点&$

)

%患者均经颅脑
Y=W

或
+K

确诊(排除标准!$

&

%接受早期再灌注治疗&$

'

%头部

+K

或
Y=W

证实有脑出血&$

3

%肿瘤'免疫性疾病'严

重感染'急性心肌梗死'肝肾疾病&$

)

%入院前
&

周内

曾使用抗血小板或抗凝药物(疾病组根据神经功能

缺损程度评分标准$

190

%分为轻度组$

'

&%

分%

3%

例'中度组$

&.

$

3*

分%

3*

例及重度组$

3&

$

)%

分%

&-

例(以同期本院体检中心体检健康者
)'

例为对照

组)男
'J

例)女
&)

例)年龄
).

$

J,

岁)平均$

-'()-f

&3(*,

%岁(两组年龄'性别比较差异均无统计学意义

$

G

&

*(*%

%(

E(F

"

仪器与试剂
"

采用美国血液公司
K#E7%***

血

栓弹力仪检测
K#E

指标)包括凝血反应时间$

=

%'血

细胞凝集块形成时间$

e

%'血细胞凝集块形成速率

$

2

%'血凝块最大强度或硬度$

Y2

%&采用
\

O

@N?P

+27-***2

全自动血凝仪检测血浆凝血酶原时间

$

"K

%'部分凝血活酶时间$

2"KK

%及血浆纤维蛋白原

$

9W8

%&采用
\

O

@N?P[%***

血细胞分析仪检测
"$K

计数)以上均使用配套试剂(

E(G

"

方法
"

疾病组所有患者入院时采集静脉血
3

份)其中
'

份
'(-N$

用
&̀ &*

,

NND:

"

$

枸橼酸钠抗

凝)用于
K#E

和常规凝血试验检测)

&

份
'N$

用乙

二胺四乙酸二钾$

#0K27e

'

%抗凝)用于全血细胞计

数)所有标本检测均在采集后
'M

内完成(对照组晨

起空腹采集肘静脉血)标本采集及处理方法同疾

病组(

E(H

"

统计学处理
"

采用
\"\\&,(*

进行统计学分析)

计量资料用
JfL

表示)两组间比较采用
D

检验)不同

疾病组间比较采用单因素方差分析)

K#E

指标与常

规凝血试验和
"$K

指标进行
\

5

?;BN;C

秩相关分析)

G

$

*(*%

表示差异有统计学意义(

F

"

结
""

果

F(E

"

各组
K#E

'常规凝血试验及
"$K

等指标比

较
"

疾病组'轻度组'中度组'重度组与对照组比较)

=

'

e

降低)

2

'

Y2

'

9W8

增高)差异有统计学意义$

G

$

*(*%

%&重度组
e

'

2

及
2"KK

与中度组比较差异有统

计学意义 $

G

$

*(*%

%)见表
&

(

表
&

""

各组
K#E

#常规凝血试验及
"$K

等指标比较$

JfL

%

组别
' =

$

NIC

%

e

$

NIC

%

2

$

G?

<

%

Y2

$

NIC

%

对照组
)' .(.3f*(.J &(J*f*(3% .)(%-f.(&3 %,(-%f3(*.

疾病组
J' %(.*f&(&)

!

&(')f*())

!

-'(*)f%(*,

!

.)(.*f.(&,

!

"

轻度组
3%

.(&Jf&(&&

!

&(3&f*()%

!

-&(&,f%(3J

!

.%()&f%(%,

!

"

中度组
3* %(3*f&(*3

!

&('-f*(%*

!

-&().f%(3'

!

.3(&Jf.(J&

!

"

重度组
&- )(,%f*(J-

!

&(*)f*('%

!+

-)(-Jf'(J,

!+

.%()-f.(&'

!

续表
&
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各组
K#E

#常规凝血试验及
"$K

等指标比较$

JfL

%

组别
' "K

$

@

%

2"KK

$

@

%

9W8

$

<

"

$

%

"$K

$

&̀*

,

"

$

%

对照组
)' &3()*f*(., 3J(,.f%(-& '(JJf*(.& '*J(,%f%3(*)

疾病组
J' &3(&%f*(,J 3-(-*f-(33 3(,-f&(''

!

'**(3*f,%(-.

"

轻度组
3% &3(3-f*(,, 3J(%'fJ(&3

3(,-f&()%

!

'&3(&)f&3*('%

"

中度组
3* &3(&3f&(*- 3J(%-f-(&) 3(,'f&(&*

!

&,'(J.f%3(*%

"

重度组
&- &'(-3f*(.%

!

3)()-f)(,,

!+

)(*.f*(,*

!

&J-(**f.-(,%
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注!与对照组比较)

!

G

$

*(*%

&与中度组比较)

+

G

$

*(*%

F(F

"

K#E

指标与常规凝血试验及
"$K

等指标的相

关性分析
"

=

与
"K

'

2"KK

及
"$K

呈正相关$

G

$

*(*%

%&

e

与
"K

呈正相关)与
9W8

呈负相关$

G

$

*(*%

%&

2

与
"K

呈负相关)与
9W8

呈正相关$
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$

#

))&

#

国际检验医学杂志
'*&J

年
&

月第
3,

卷第
'

期
"

WCAX$;4Y?G

!

X;CL;B

O

'*&J

!

ZD:(3,

!

1D('



*(*%

%&

Y2

与
9W8

'

"$K

呈正相关$

G

$

*(*%

%)见

表
'

(

表
'
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K#E

指标与常规凝血试验及
"$K

等

"""

指标的
\

5

?;BN;C

秩相关性分析

项目
=

C G

e

C G

2

C G

Y2

C G

"K *(.*.

$

*(*% *('&-

$

*(*% h*('%,

$

*(*% *(*&&

&

*(*%

2"KK *(3*3

$

*(*% *(*,J

&

*(*% h*(&&&

&

*(*% *(*'*

&

*(*%

9W8 h*(*-&

&

*(*% h*('&'

$

*(*% *(''J

$

*(*% *(',-

$

*(*%

"$K *(&-,

$

*(*% *(*'%

&

*(*% h*(*%&

&

*(*% *(&.%

$

*(*%

G

"

讨
""

论
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K#E

是基于体外全血标本黏弹性变化的检测)

主要用来帮助评估血液中凝块形成和稳定性及强度

的变化)可用于定性分析患者的凝血全过程*

37)

+

(

"K

'

2"KK

'

9W8

'

"$K

均是机体凝血功能的重要检测指

标(其中
2"KK

是内源性凝血系统较敏感和常用的

筛选试验)其水平高低与凝血因子
,

'

-

'

.

和
'

密切

相关(

"K

是外源性凝血系统较理想和常用的筛选试

验)也可作为外源性途径及共同途径凝血因子的定量

试验)与凝血因子
/

'

0

'

*

和
"

水平密切相关(

9W8

是一种急性相反应蛋白)在弥散性血管内凝血$

0W+

%

高凝血期可增高)在低凝血期和继发性纤溶期常减

低)而且还是脑梗死独立危险因素*

%7.

+

(

"$K

在机体

止血和血栓形成的过程中发挥了重要作用)当发生血

管栓塞时)

"$K

被大量激活)

"$K

功能增强从而使

"$K

大量消耗和破坏*

-

+

(

本研究急性脑梗死患者
=

'

e

降低)

2

'

Y2

及

9W8

增高)差异有统计学意义$

G

$

*(*%

%)表明疾病发

生时患者血液处于高凝状态)而
"K

'

2"KK

及
"$K

变化不明显)提示在急性脑梗死的诊断和预防中
K#E

检测可能要优于常规凝血试验)这可能是由于
"K

'

2"KK

检测只是检测凝血级联反应的一部分)而不能

反映凝血变化的全貌)因此常规凝血试验指标的变化

并不能反应体内凝血环境的真实情况)而
K#E

可以

在体外最大程度的模拟体内的凝血过程)快速和精准

的反应参与凝血过程中不同成分的互相作用)并提供

有关凝血因子'

9W8

及
"$K

功能的变化信息)且与常

规凝血试验相比不受肝素类物质的影响)因此反映体

内凝血变化较为全面*

J7,

+

(另外有研究报道)

K#E

各

指标可作为急性脑梗死患者神经缺损严重程度评估

的参考指标*

&*

+

(本研究结果提示)

K#E

指标对病情

严重程度的判断具有一定帮助(

Y2

是
9W8

和
"$K

通过
E"

*

4

"

(

;

受体结合后共同作用的指标)其中

9W8

和
"$K

的作用分别约占
'*c

和
J*c

)而且
"$K

的改变都会引起
Y2

的变化)故
Y2

主要反映
"$K

功能*

&&7&'

+

(本研究显示
Y2

与
"$K

呈正相关)患者

病情达到一定严重程度的时候这些指标才能反映患

者外源性和内源性凝血系统的紊乱)其中重度组

2"KK

与轻度组和中度组比较差异有统计学意义

$

G

$

*(*%

%)而重度组
"K

与轻度组比较差异有统计

学意义$

G

$

*(*%

%)提示疾病可能对机体内源性凝血

系统影响更大一些(通过对
K#E

与常规凝血试验及

"$K

等指标相关性分析)常规凝血试验不能及时反应

机体凝血功能的异常)此外有报道通过检测患者治疗

后
K#E

检测指标的恢复来评估治疗效果和预后)特

别是可以对溶栓效果不佳的患者进行早期识别)从而

使溶栓相关性疾病的病死率明显下降*

&37&.

+

(

综上所述)急性脑梗死患者体内的凝血功能存在

着明显的异常)

K#E

和常规凝血试验均可以用于的

该病临床诊断)并且两者之间具有一定的相关性(

K#E

能较早的反应机体内凝血功能的异常且
K#E

部分检测指标对疾病严重程度的判断具有一定指导

意义)而常规凝血试验对诊断临床患者有出血倾向的

效能略高)因此
K#E

和常规凝血试验二者同时使用

能更真实地反映患者的凝血状态)避免个别凝血相关

指标作用的局限性)有利于急性脑梗死患者凝血功能

的整体评价*
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+
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$$73-

水平比较差异无统计学意义$

G

&

*(*%

%)由此

提示抗菌肽
$$73-

与铜绿假单胞菌混合感染关系不

密切)与病情的进展程度没有密切相关(

基于抗菌肽
$$73-

在铜绿假单胞菌痰培养阳性

患者中表达增加)本研究选取了与疾病活动度)病情

进展相关的检测指标
+="

与其作进一步的相关分

析)初步评估抗菌肽
$$73-

在感染中的临床意义(结

果显示)铜绿假单胞菌痰培养阳性患者的抗菌肽
$$7

3-

与
+="

呈正相关$

Cg*()&&

)

G

$

*(*%

%)在一定程

度上反映了感染)两者可作为预测指标具有重要意

义)具备一定的临床应用前景(

综上所述)铜绿假单胞菌痰培养阳性时)抗菌肽

$$73-

和
+="

水平升高)对评估患者感染的早期诊断

有一定临床应用价值)可进一步深入研究抗菌肽
$$7

3-

的功能和表达调控奠定实验基础)也为抗菌肽
$$7

3-

成为临床常见的预测感染筛查新指标提供实验

依据(
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