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随着近年来对脑血管病发病机制的深入研究及

不断突破(脑动脉粥样硬化+微栓塞+血液成分及动力

学改变等作为脑血管病的传统致病因素在发病机制

中的作用已被临床认可'脑血栓形成是当今研究脑

血管病的热点及重点'而血清脂蛋白$
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为一项脑血栓形成的独立危险因素越来越受到重
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%基本不受性别+年龄+饮食+营养+环境的

影响(具有很强的临床实用价值)

%".

*

'本文应用
Q;"

K

67<6F

回归和受试者工作特征$
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%曲线探讨血清
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%对脑血栓形成的诊断价值'现报道如下'
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资料与方法
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一般资料
"

选取
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年
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月南方医科大

学附属佛山医院神经内科和外科门诊就诊患者(符合

头痛+面部痛+躯体疼痛+抽搐+肢体无力+不自主运

动+感觉障碍+视力视野障碍+失语+步态不稳+脑膜刺

激症状+颅神经麻痹症状+眩晕+突发昏迷+记忆力及

判断力下降等症状'通过病史+症状和体征分析拟诊

为疑似脑血栓患者共
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例'再采用
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届脑血管病学术会议修订的脑血栓形成诊断金标

准(将疑似患者分为脑血栓组$
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例%和非脑血栓组

$

$%(

例%(脑血栓组中男
$($

例(女
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均$
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展(或呈阶段性进展(多与脑动脉粥样硬化有关(也可

见于动脉炎+血液病等&$
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清楚或轻度障碍&$
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或血管造影检查发现脑血栓栓塞

部位'
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检测方法
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患者空腹状态下采集肘静脉血
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统计软件进行数

据处理及统计学分析(各组数据分布进行正态性检

验(呈非正态分布(两样本均数比较采用秩和检验(结

果以四分位数间距$
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%(表示数据的集中趋
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归及
9ZV

曲线综合分析数据'
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结
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果
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脑血栓组与非脑血栓组血清
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%水平的比

较
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脑血栓组和非脑血栓组血清
Q
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D

%水平呈非正态

分布(以四分位数间距表示数据的集中趋势(用秩和

检验分析两组数据(经
ND88"d=6<8B
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检验(平均

秩次分别为
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和
$$3&43

(差异有统计学意义

$

02'3+3&4

(

!

&

(&(4

%'见表
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回归分析评价
"

经二元
Q;

K

67<6F

回归分析(血清
Q

I

$

D

%作为检测变量对脑血栓形成的

诊断具有统计学意义$
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%水平的升高(脑血栓形成的风险增加'

C&D
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9ZV

曲线下面积$
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%分析评价
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(其诊断效能为中级$
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范围
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时%(见图
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指数$
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%

最大值对应的诊断点为该指标对脑血栓形成的最佳

诊断界值(血清
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%诊断界值为
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"
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诊断价值四格表分析评价
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根据诊断界值点划

分阳性及阴性(绘制血清
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%对脑血栓形成的诊断

价值四格表(结果显示与金标准比较(

Q

I

$

D

%诊断特异

度为
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阴性预测值为
3+&/1

(正确率为
'(&$1

(诊断灵敏度

为
3(&+1

(漏诊率为
40&%1

'见表
%

'

表
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血清
Q

I

#

D

%诊断脑血栓形成价值四格表#

)

%

Q

I

$

D

%

脑
V*

$金标准%

脑血栓组 非脑血栓组
合计

阳性$

Y

%

+( $( 0(

阴性$

X

%

$$' $$( %%'

合计
$0' $%( .$'

D

"

讨
""

论
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脑血栓形成是脑血管疾病最常见的诱因(指的是

脑动脉主干或皮质主动脉粥样硬化导致血管增厚+管

腔狭窄闭塞和微血栓形成)

3

*

'

Q

I

$

D

%作为血管粥样硬

化形成的独立危险因素)

4

*

(其形成的粥样斑块最终导

致血液流变学的改变(并引起颈内动脉+椎
"

基底动脉

系统病变'流行病学调查表明高胆固醇血症是引起

脑动脉粥样硬化的先决条件'凡能增加动脉管壁胆

固醇内流和沉积的(如
Q

I

$

D

%+低密度脂蛋白$

QeQ

%+

极低密度脂蛋白$

RQeQ

%等都是致病的因素)
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*

'

Q

I

$

D

%在判断脑动脉狭窄程度的作用上(较其他血脂成

分更为突出(研究表明随着
Q

I

$

D

%水平的增高(脑动

脉粥样病变程度随之加重)

4

*

'这与本文的研究结果

一致(

Q

I

$

D

%与脑血栓形成之间存在正相关'经

S)W9

等)

/

*研究发现(可能的原因是
Q

I

$

D

%促使巨噬

细胞清道夫受体
)

$

WF9")

%

A9S)

表达增强(即
Q

I

$

D

%通过增强巨噬细胞
WF9")

的表达来增加对乙酰化

QeQ

$

)F"QeQ

%的摄取(

Q

I

$

D

%发生胆固醇酯化(促进

泡沫细胞形成'而且
!QUfZR-*V,

等)

+

*研究发现(

氧化的
Q

I

$

D

%更容易作用于巨噬细胞清道夫受体'

此外
Q

I

$

D

%能通过抑制转化生长因子
!

$

$

*bO"

!

$

%(

促进巨噬细胞的增殖来达到摄取更多脂蛋白的目的(

从而促进动脉粥样硬化形成)

0

*

'另一方面(由于载脂

蛋白$

D

%)

)

I

;

$

D

%*的结构特性与纤维蛋白溶解酶原高

度同源(两者均有环状样结构
!3

)

$(

*

'

!ZWV,-S"

W!T

)

$$

*研究表明由于
)

I

;

$

D

%丝氨酸蛋白酶区域激

活部位的精氨酸被丝氨酸取代(致使
)

I

;

$

D

%无蛋白

酶活'

Q

I

$

D

%可通过抑制纤维蛋白酶原活性(减少纤

维蛋白溶解酶生成'并与组织型+尿型纤维蛋白溶解

酶原激活物$

<"a)

+

@"a)

%竞争纤维蛋白结合位点(减

少纤维蛋白酶原的激活(最终抑制血栓凝块中纤维蛋

白的溶解(促进血栓形成)

$%

*

'

本文
Q;

K

67<6F

回归分析结果显示血清
Q

I

$

D

%与脑

血栓形成的诊断呈正回归关系$

!

&

(&(4

%(表明随着

血清
Q

I

$

D

%水平的升高(脑血栓形成的风险增加'血

清
Q

I

$

D

%诊断脑血栓形成的
)_V

为
(&/%3

(具有中等

诊断效能(灵敏度为
3(&+1

(特异度高达
0$&/1

(误

诊率为
+&.1

'灵敏度偏低(与
)9US-QQ)W

等)

$.

*的

研究结果存在差异(主要是因为他们选取病例的梗死

面积较大(目的在于证实
Q

I

$

D

%与脑梗死的相关性'

而有研究通过选取
$((

例经颅内血管造影证实为脑

血管梗阻的患者作为研究对象(检测其血浆
Q

I

$

D

%水

平发现广泛血管梗阻与小面积梗阻患者相比$以梗阻

血管数量
.

为界限区分大小面积%(广泛梗阻患者血

浆
Q

I

$

D

%水平更高$

:G2.&3.

%(且
Q

I

$

D

%水平与颅内

血管梗阻数目呈正相关$

@2(&.$(

(

!2(&((%

%'说明

Q

I

$

D

%水平可独立预测患者颅内血管梗阻严重情

况)

$.

*

'虽然本研究结果显示血清
Q

I

$

D

%对于脑血栓

形成的诊断灵敏度欠佳(但是具有很高的特异度(可

以降低误诊率(笔者将继续深入研究(进一步联合相

关检测指标进行分析(尽可能地提高其诊断的灵敏

度(建立
M,H'.@

模型做判别分析'

综上所述(高
Q

I

$

D

%血症是脑血管疾病发生的一

个独立危险因素(是脑血管病的强预报因子(在脑血

栓形成的过程扮演重要的角色)

$3

*

'

!_9*

等)

$4

*最新

的论述指出研究和控制
Q

I

$

D

%将会是临床未来的挑

战'通过对其监测(可以了解脑血栓形成方面疾病的

发展程度和预后(从而降低病死率和复发率'
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)

K

水平上升(且随着病情加重上升越明显'

-Q"'

是一种多功能细胞因子(在肿瘤发生+炎性

反应+细胞生成及免疫调节等方面发挥重要作用'

-Q"

'

及其受体异常表达参与前列腺癌+自身免疫疾病及

多发性骨髓瘤等多种疾病的发生'有研究表明肿瘤

细胞可自分泌
-Q"'

(作用于宿主的血管内皮细胞+免

疫细胞等(控制局部的免疫过程(且能够经各种因子

的作用诱导肿瘤细胞的浸润和转移)

$%

*

'且有研究报

道显示(宫颈成纤维细胞和上皮细胞均能够分泌
-Q"

'

(

-Q"'

不仅能够促进正常上皮细胞的增殖(且能够促

进非肿瘤源性
,aR

转染的永生化细胞及鳞癌细胞的

增殖)

$.

*

'在宫颈组织中(肿瘤细胞+上皮细胞+成纤维

细胞及巨噬细胞等有助于
-Q"'

水平的上调'本研究

结果表明(观察组血清
-Q"'

水平高于对照组(

'#*

期血清
-Q"'

水平低于
+#)

期(高分化血清
-Q"'

低

于中分化和低分化(说明宫颈癌患者血清
-Q"'

水平上

升(且随着病情加重上升越明显'

*bO"

!

具有多种生理功能(与宫颈癌的发生+发

展关系紧密'

*bO"

!

是主要由
*:B

K

细胞分泌产生的

细胞因子(能够参与多种免疫细胞的调控作用(从而

调节机体免疫应答反应)

$3

*

'

*bO"

!

是功能复杂的细

胞因子(与多种肿瘤的发生+发展紧密相关'杨文静

等)

$4

*研究显示(宫颈癌患者血清
*bO"

!

水平呈高表

达'本研究结果表明(观察组血清
*bO"

!

水平高于对

照组(

'#*

期血清
*bO"

!

水平低于
+#)

期(高分

化患者血清
*bO"

!

水平低于中+低分化患者(说明宫

颈癌患者血清
*bO"

!

水平随着病情加重而上升'

综上所述(宫颈癌患者
WVV")

K

+

-Q"'

+

*bO"

!

水

平明显升高(随着病情程度加重上升越明显(且
WVV

与
-Q"'

和
*bO"

!

呈正相关(具有重要研究价值(值得

进一步推广应用'
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