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&对良性前列腺增生"

#a,

&筛查诊断的临床价值'方

法
"

选取临床确诊为
#a,

的
'4

例血清作为
#a,

组!

'3

例健康男性的血清作为对照组!分别检测两组血清中

Q
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"aQ)%

(总前列腺特异性抗原"

<aW)

&与游离前列腺特异性抗原"

EaW)

&的水平!并利用
9ZV

曲线分析
Q
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aQ)%

与
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#
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值对
#a,

诊断的特异性与敏感性'结果
"

#a,

组血清中
Q

I

"aQ)%

(

<aW)

与
EaW)

的水平明显

高于对照组!差异有统计学意义"

!
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(&(4
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9ZV

曲线分析发现!
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"aQ)%

的曲线下面积"

)_V

&为
(&/'.

!

041

置信区间"
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比值的
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为
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联合
O
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比值的
)_V

为
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!

04195

为
(&/4'

#

(&+0%

'结论
"

血清
Q

I

"aQ)%

可作为
#a,

的筛查指标!且其联合
O

#

*

比值对
#a,

的诊断效果比单项指标效果好'
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良性前列腺增生$

#a,

%是中老年男性常见疾病

之一(其早期症状主要表现为尿频+夜尿增多(但由于

病程进展缓慢(在疾病早期往往难以引起患者本人的

足够重视)

$

*

'研究发现
#a,

与患者的血管内皮功能

失调密切相关)

%

*

'随着我国人口老龄化程度的加剧(

由动脉粥样硬化$

)W

%引起的心脑血管性疾病发病率

也逐年升高'有研究发现
#a,

患者中
)W

的发病率

明显高于非
#a,

患者(同时胰岛素抵抗+血管炎性反

应及血管内皮功能失调等与
)W

密切相关(所以(推测

以上因素也可能是
#a,

的发病因素)

.

*

'人血清脂蛋
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白磷脂酶
)%

$

Q

I

"aQ)%

%已经被作为评估
)W

严重程

度的重要指标之一)

3

*

'

Q

I

"aQ)%

作为一种促炎调脂

酶(可以水解低密度脂蛋白中被氧化的磷脂质(并产

生有生物活性的物质(进而激活血管壁上的炎症及促

进
)W

的信号通路)

4

*

'因此(检测血液中的
Q

I

"aQ)%

对判断心脑血管栓塞性疾病的治疗疗效和预后均具

有重要的意义'

在临床上(血清前列腺特异性抗原$

aW)

%的检测

已经被广泛用于前列腺癌的辅助诊断'在辅助诊断

前列腺癌的判读中(以血清总前列腺特异性抗原$

<a"

W)

%小于
3

&

K

"

Q

(血清游离前列腺特异性抗原$

EaW)

%

小于
$

&

K

"

Q

(以及
EaW)

"

<aW)

$

O

"

*

%比值大于
(&$'

作为正常参考范围'然而(目前在排除前列腺癌的基

础上(

<aW)

+

EaW)

及
O

"

*

值对
#a,

的临床价值还不

是很清楚'本研究通过检测
Q

I

"aQ)%

+

<aW)

与
EaW)

在
#a,

患者与体检正常者血清中的水平(并绘制受

试者工作特征$

9ZV

%曲线(分析比较
Q

I

"aQ)%

与
O

"

*

值对
#a,

筛查诊断的临床意义'

B

"

资料与方法

B&B

"

一般资料
"

选取本院
%($'

年
$(

月至
%($/

年
%

月就诊的
4(

#

/(

岁汉族男性
$%0

例为研究对象(其

中
'4

例临床确诊为
#a,

的患者纳入
#a,

组(平均

$

40j'

%岁(

'3

例体检健康男性纳入对照组(平均

$

4/j3

%岁'

B&C

"

仪器与试剂
"

Q

I

"aQ)%

定量检测试剂盒购自天

津康尔克生物科技有限公司(

<aW)

与
EaW)

的检测试

剂采用美国雅培
6%(((

的定量测定配套试剂'

Q

I

"

aQ)%

水平检测采用多功能酶标仪$型号!

_:D8@7)U

%+(

%(

<aW)

与
EaW)

的检测采用
):F=6<BF<6%(((

化学

发光仪'

B&D

"

检测方法
"

血清中
Q

I

"aQ)%

水平的检测采用

酶联免疫吸附方法$

UQ-W)

%(并严格按试剂说明书操

作进行检测(

Q

I

"aQ)%

作为
)W

诊断标志物的判读值

时(以
$/4

&

K

"

Q

作为临界值(检测值小于
$/4

&

K

"

Q

则

判为正常(大于
$/4

&

K

"

Q

则认为存在
)W

炎症的风险'

血清中
<aW)

与
EaW)

水平的检测采用化学发光方法'

9ZV

曲线的分析采用
b:D

I

=

I

D>4&(

软件进行'

B&E

"

统计学处理
"

采用
WaWW$0&(

统计软件进行数

据处理及统计学分析'呈正态分布的计量资料以

SjH

表示(组间比较采用
A

检验(

!

&

(&(4

为差异有统

计学意义'

C

"

结
""

果

C&B

"

Q

I

"aQ)%

+

<aW)

与
EaW)

水平的检测
"

两组研

究对象
Q

I

"aQ)%

的均值均大于
$/4

&

K

"

Q

(其中对照

组有
./

例$

4/&+1

%大于临界值(

#a,

组有
'$

例

$

0.&+1

%大于临界值(两组研究对象存在
)W

炎症风

险的比例比较(差异有统计学意义$

!

%

2%$&((3

(

!

&

(&(4

%'两组研究对象
Q

I

"aQ)%

+

<aW)%

+

EaW)

+

O

"

*

比值的均值比较(差异均有统计学意义$

!

&

(&(4

%(见

表
$

'

C&C

"

Q

I

"aQ)%

与
O

"

*

值对
#a,

筛查诊断的作用
"

通过
9ZV

曲线分析
Q

I

"aQ)%

与
O

"

*

值分别作为

#a,

筛查诊断的作用与效果(结果表明(

Q

I

"aQ)%

的

曲线下面积$

)_V

%为
(&/'.

(

O

"

*

比值的
)_V

为

(&/$4

(表明
Q

I

"aQ)%

与
O

"

*

比值均具有较好的筛查

价值'

Q

I

"aQ)%

联合
O

"

*

比值作
9ZV

曲线分析(其

)_V

为
(&+.%

(诊断的灵敏度与特异度分别为
/+&41

和
/0&/1

(见图
$

'以最大的
T;@>B8

指数作为
Q

I

"

aQ)%

筛查诊断
#a,

的最佳评价指标(获得相对应的

Q

I

"aQ)%

临界值为
%/4&4

&

K

"

Q

(

O

"

*

比值的临界值

为小于
(&%

(见表
%

'

表
$

""

#a,

组与对照组血清
.

项指标水平比较#

SjH

%

组别
Q

I

"aQ)%

$

&

K

"

Q

%

<aW)

$

&

K

"

Q

%

EaW)

$

&

K

"

Q

%

O

"

*

比值

对照组
%$(&.j0&// $&%'j(&$( (&.4j(&(. (&.(j(&(%

#a,

组
.(%&+j$.&'. 4&.4j$&(( (&0(j(&$/ (&%$j(&($

A 4&.'+ .&0./ .&%30 .&+/%

! (&((($ (&((($ (&(($3 (&((($

图
$

""

9ZV

曲线分析
Q

I

"aQ)%

与
O

)

*

比值

在筛查诊断
#a,

中的作用

表
%

""

Q

I

"aQ)%

与
O

)

*

比值对筛查诊断
#a,

的灵敏度与特异度

组别
)_V 04195

临界值 灵敏度$

1

% 特异度$

1

%

Q

I

"aQ)% (&/'. (&'+(

#

(&+.. %/4

&

K

"

Q '(&( +%&+

O

"

*

比值
(&/$4 (&'..

#

(&/04

&

(&% '.&$ /'&'

Q

I

"aQ)%

联合
O

"

*

比值
(&+.% (&/4'

#

(&+0% %/4

&

K

"

Q

与
&

(&% /+&4 /0&/

#
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D

"

讨
""

论

#a,

近年来在男性中的发病率有增高的趋势(尤

其是城镇居民发病率明显高于农村居民发病率(并且

增生与种族差异也密切相关)

'"+

*

'前列腺的增生与腺

体的供血供氧密切相关(而血管性疾病造成的供血供

氧不足会刺激腺体的代偿性增生)

0

*

'但是(由于代偿

性增生的进展比较缓慢(且发生增生性病变时也不一

定会有临床症状'因此(早期
#a,

常不能被及时发

现(当失代偿后引起下尿路的梗阻+急性尿潴留(甚至

急性前列腺炎后才会引起重视'目前(

#a,

的诊断主

要依靠直肠指诊+影像学检查+尿动力学检查及内窥

镜检查等(这些检查结果需要专业的医生根据临床症

状进行综合判断(这导致
#a,

的确诊变得比较费时

且不经济)

$(

*

'

Q

I

"aQ)%

作为诊断
)W

的新标志物(主要意义在

于评价血管炎症的风险与程度(而由血管炎症引起的

供血供氧不足可能与
#a,

的发生密切相关)

$$"$%

*

'本

研究同时检测了
Q

I

"aQ)%

+

<aW)

与
EaW)

在
#a,

组

与对照组中的水平(结果表明
#a,

组以上
.

项指标

均明显高于对照组(差异有统计学意义$

!

&

(&(4

%'

由于
<aW)

+

EaW)

及两者的比值$

O

"

*

比值%在临床上

主要用于前列腺癌的筛查诊断(但其在
#a,

中的作

用还不是很明确'前列腺组织一般在
.4

岁后就开始

出现增生(并于
4(

岁后出现临床症状'由于
#a,

的

发生与血管炎症也存在密切的关系(而
Q

I

"aQ)%

为

血管炎症诊断的标志物(因此(研究
Q

I

"aQ)%

在
#a,

中的作用也可能有意义'本研究发现
Q

I

"aQ)%

在

#a,

患者血清中的水平明显高于同年龄段+同性别+

同种族的体检健康者'进一步的
9ZV

曲线分析发

现(

Q

I

"aQ)%

联合
O

"

*

比值的
)_V

为
(&+'%

(且具

有较高的特异度$

/0&/1

%与灵敏度$

/+&41

%'在本

研究中(

Q

I

"aQ)%

的
)_V

$

(&/'.

%具有中等评价效

果(这与研究的样本例数较少及年龄范围较窄有关(

进一步增加研究样本与扩大年龄范围的研究可为
Q

I

"

aQ)%

作为
#a,

筛查的敏感指标提供更多的证据'

另外(在
#a,

与前列腺癌患者的血液中(

Q

I

"aQ)%

是否也存在差异也值得进一步的研究'
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