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探讨冠心病支架植入术后肺部感染病原菌分布及耐药情况%方法
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月该院收治的行冠心病支架植入术治疗的冠心病患者
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例作为研究对象!其中术后肺部感染
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例%采集研究对象痰液标本!分离培养细菌!以法国生物梅里埃公司
ML3Se

生物鉴定系统进行细菌鉴定!其中

革兰阳性菌药敏试验采用
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纸片扩散法检测药敏试验%

结果
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!真菌
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%主要革兰阴性菌铜绿假单胞菌对氨曲南&头孢曲松和头孢他啶耐药率较高!

分别为
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#肺炎克雷伯菌对氨曲南和头孢哌酮耐药率较高!分别为
($!(%Z

和

&%!&#Z

%主要革兰阳性菌溶血葡萄球菌对青霉素和红霉素耐药率较高!分别为
%$$!$$Z

和
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#金黄色葡

萄球菌对红霉素和青霉素耐药率较高!分别为
%$$!$$Z

和
%$$!$$Z

%结论
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冠心病支架植入术肺部感染病原

菌以革兰阴性菌为主!其次为革兰阳性菌!主要革兰阴性菌对氨曲南&头孢曲松&头孢他啶&头孢哌酮耐药率较

高!主要革兰阳性菌对青霉素和红霉素耐药率较高%
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冠心病主要是动脉动脉硬化诱发器官病变的一

种严重危害人们身心健康的常见疾病"近年来随着

生活方式和饮食结构的不断改变!冠心病发病率呈不

断上升趋势#
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"冠状动脉支架植入术是一种新的介

入治疗方法!已成为冠心病常见的一种治疗手段#
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"

研究报道显示!患者行冠状动脉支架植入术后容易出

现以呼吸道感染为主的肺部感染!其原因主要与术中

气管切开)插管等侵入性操作较为繁琐有关!同时也

与患者自身免疫力低下)病情危重等因素有关#

)
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"目

前!临床上关于冠心病支架植入术肺部感染的相关研

究甚少!因此本研究探讨了冠心病支架植入术患者肺

部感染时病原菌分布及耐药性情况!旨在为临床用药

提供一定参考!现报道如下"
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本院收治的行冠心病支架植入术治疗的冠心病患者
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例作为研究对象!其中术后肺部感染
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例"诊断

标准'符合.缺血性心脏病的命名及诊断/

#
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$中关于冠

心病的诊断标准"纳入标准'经冠状动脉造影证实,

临床表现主要为不同程度的心前区胸骨后放射性疼

痛)心率加快)心悸)气短以及出汗等"排除标准'精

神疾病,合并)重度心律失常,冠心病急性心肌梗死及

其他心脏疾病"研究对象中男
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例!女
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例,年

龄
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&岁,稳定型心绞痛
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例!不稳定型心绞痛
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例!其中合并高血压
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例!糖尿病
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例!高血脂
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冠心病支架植入术
!

于术前给予阿司匹林

%每次
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!每日
%

次&和氯吡格雷%每次
0RD

F

!每

日
%

次&治疗!所有支架均经桡动脉或股动脉导入"

冠状动脉造影后!在导引导管插入前!经动脉鞘侧壁

追加给予肝素
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!后每次增加
%$$$
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!然后将导引导管沿着动脉血管送至冠状动

脉开口处!再将钢丝引导至冠状动脉病变位置远端!

支架沿钢丝到位后经压力泵释放支架!最后进行多体

位冠脉造影"按照造影结果选择支架和球囊!同时根

据支架置入和病变情况!在皮下注射低分子肝素钙
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!每日
#

次!连续治疗
';

"

>!D!D

!

肺部感染病原菌培养
!

采集痰液标本!将其

置于无菌培养瓶中并立即送检"取标本接种于巧克

力平板上!置于
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培养箱中培养
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后!

分离培养细菌"以法国生物梅里埃公司
ML3Se

生物

鉴定系统进行细菌鉴定!其中革兰阳性菌药敏试验采

用
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药敏试验
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采用
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病原菌分布情况
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主要革兰阴性菌对抗菌药物耐药情况
!

铜绿假

单胞菌对氨曲南)头孢曲松和头孢他啶耐药率较高!

分别为
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,肺炎克雷伯菌对
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和

&%!&#Z

"见表
#

"

表
#

!!

主要革兰阴性菌对抗菌药物耐药情况
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溶血葡

萄球菌对青霉素和红霉素耐药率较高!分别为
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和
&'!''Z

,金黄色葡萄球菌对红霉素和青

霉素耐药率较高!分别为
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和
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主要革兰阳性菌对抗菌药物耐药情况

抗菌药物
溶血葡萄球菌%
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冠心病在心血管疾病中较为常见!是指因冠状动

脉粥样硬化!从而造成血管阻塞或狭窄!或因冠状动

脉功能性改变致使心肌缺氧缺血或坏死所引起的一

种心脏病"冠心病临床表现主要为胸部出现压榨性

疼痛!且可迁延至腹部)背部)手臂)下颌)颈部后!同

时可能伴恶心)呕吐)晕厥)出汗)气促)心肌等症状!

甚至可能出现心脏性猝死#

0+%$
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"目前!临床上主要采

用药物)冠状动脉搭桥手术和支架等方法治疗冠心

病"与其他方法相比!支架植入术具有操作简单)痛

苦程度低)不易引起并发症)术后恢复时间短及疗效

明确等特点!故而被广泛应用于临床!是较为理想的

一种冠心病治疗方案#
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"但是!冠心病支架植入术

是一种侵入性操作!加之该病常见于中年人!受自身

病情较重)免疫力降低等因素的影响!术后更容易造

成肺部感染!从而影响病情的预后和转归!因此临床

上应合理应用抗菌药物进行治疗"

相关研究表明!术后肺部感染与抗菌药物长期使

用)呼吸机入住通气)侵入性操作及环境因素等相

关#
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"本研究结果显示!

'*

例术后肺部感染患者中

共分离培养出病原菌
*(

株!其中主要为革兰阴性菌!

其次为革兰阳性菌!真菌最少"因此!临床应加强冠

心病病房消毒工作)合理应用抗菌药物)建立完善的

环境监测体系及降低侵入性操作!从而降低或者避免

术后发生肺部感染的概率#

%R

$

"由于冠心病患者应用

冠心病支架植入术后抗菌药物用量较大!细菌耐药情

况较为明显"本研究培养病原菌情况结果显示!主要

革兰阴性菌对氨曲南)头孢曲松)头孢他啶耐药率较

高!主要革兰阳性菌对青霉素和红霉素耐药率较高"

故而临床上应根据药敏试验合理选用抗菌药物"此

外!本研究还存在一些不足之处!还有待进一步深入

研究"

综上所述!冠心病支架植入术后肺部感染病原菌

-

0%0

-

国际检验医学杂志
#$%&

年
'

月第
'(

卷第
)

期
!

L/="N>HO5;

!

O>794#$%&

!

M8?!'(

!

P8!)



以革兰阴性菌为主!临床上应按照病原菌和耐药性检

测结果合理选用抗菌药物!以降低对新耐药株的形成

和医院感染的发生"
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