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冠心病是常见的一种心血管疾病-主要是指冠状

动脉粥样硬化导致血管腔栓塞-从而引起心肌缺血.

缺氧而造成的一种心脏病(

&

)

,近年来临床调查显示-

冠心病发病率呈不断上升趋势-严重影响人们身心健

康和生活质量(
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,故而-临床上早诊断.早治疗尤为

重要,近年来临床报道显示高敏
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*等指标变化与冠心

病呈明显正相关(
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,故而-本研究旨在探讨
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与冠心病的相关性,现报道

如下,
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资料与方法
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一般资料
"

选自本院于
)-&,

年
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月至
)-&3

年
&)

月收治的冠心病患者
&.7

例'观察组*-诊断参

照0缺血性心脏病的命名及诊断1相关标准,纳入标

准!'

&

*均符合诊断标准者+'

)

*年龄
4-

)

7,

岁+'

4

*经

医院伦理委员会审核批准者+'

.

*签署知情同意书者,

排除标准!'
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*合并肺.肾.肝等功能严重异常者+'

)

*

哺乳期或者妊娠期妇女+'

4

*精神疾病者,

&.7

例患者

中按病情分为急性心肌梗死'

1YV

*组
4,

例-不稳定

心绞痛'

e1(

*组
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例-稳定型心绞痛'

81(

*组
3)

例,

1YV

组
4,
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))

例-女
&4

例-年龄
4&

)

7.

岁-平均'

,>+4)[3+4&

*岁+

e1(

组
,-
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4-

例-女
)-

例-年龄
4)

)

7,
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,7+3.[3+,7

*

岁+
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组
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).
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)
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*岁,同时选自本院同期健

康体检者
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例作为对照组-其中男
44

例-女
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年龄
4-

)
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*岁,各组一般资

料比较-差异无统计学意义'
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B+C
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方法

B+C+B

"

血清标本采集
"

分别于患者入院后第
)

天清

晨空腹采集外周静脉血
4KX

-以
4---=

"

KA:

离心

&)KA:

-分离血清-置于
2)-^

下保存待测,

B+C+C

"

主要仪器
"

奥林巴斯
1e)7--

型全自动生化

分析仪,

B+C+D

"

检测方法
"

采用免疫透射比浊法测定
HBC

%$(

-采用循环酶法测定
dQ

I

-采用酶联免疫吸附法

测定
VXC)

-采用免疫透射比浊法测定
X

J

C(X1)

,
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统计学处理
"

采用
8(88&3+-

统计学软件进行

数据分析-采用
YAQ=DBDMEZOQ<G)--4

建立数据库-计

量资料用
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表示-两两比较采用
B

检验+计数资料

的比较采用
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) 检验,

H
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为差异有统计学
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两组血清
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.

dQ

I

.

VXC)

.

X

J

C(X1)

水平变

化比较
"

观察组血清
HBC%$(

.

dQ

I

.

VXC)

.

X

J

C(X1)

水平显著高于对照组-且差异均有统计学意义'

H
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冠心病各组与对照组血清
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水平比较
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冠心病各组血清
HBC%$(

.

dQ

I

.

VXC)
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X

J

C(X1)

水平显著高于对照组-差异具有统计

学意义'
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1YV

组血清
HBC%$(
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dQ

I
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VXC)

.

X

J

C(X1)

水平显著高于
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81(
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统计学意义'

H

&

-+-,

*+

e1(

组血清
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I

.
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J
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81(
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'
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水平变化#

O[C
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K

;

"

X

*
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'
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"
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冠心病的形成不仅有脂质沉积-同时炎性反应也

参与了冠心病的发生.发展,近年来研究报道证实-

血液中一些炎症标志物水平与心血管事件存在相关

性-故而揭示了动脉粥样硬化程度及进程,临床相关

研究报道-

HBC%$(

.

dQ

I

.

VXC)

.

X

J

C(X1)

可能参与了

动脉粥样硬化的形成过程-并且对冠心病具有重要

意义(
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HBC%$(

是参与炎症或者急性时相反应的一种蛋

白-是反应机体对组织感染和损伤的一种敏感指

标(

>

)

,目前-临床上已将
HBC%$(

作为冠心病的一个

独立危险因素-且其水平在急性心肌梗死与局部缺血

时上升-从而预示
81(

患者发作性局部缺血-以及心

绞痛继发梗死-甚至能够作为发生脑卒中或者心肌梗

死的预示性指标(

*

)

,李玉敏等(

&-

)研究报道显示-

HBC

%$(

参与动脉粥样硬化发生发展-且冠心病患者
HBC

%$(

水平明显上升-可作为冠心病一种有效评价指

标,本研究结果表明-冠心病各组血清
HBC%$(

水平

高于对照组-且随着病情加重其水平明显上升,

dQ

I

是蛋氨酸的一种中间代谢产物-且是一种含

硫氨基酸,

dQ

I

代谢异常引起的高
dQ

I

是动脉血栓

性血管疾病的一种独立危险因素(

&&

)

,现代医学认为

其致病机制主要包括以下几方面(

&)

)

!'

&

*高
dQ

I

能够

促进动脉平滑肌细胞增生-降低高密度脂蛋白胆固醇

保护作用-提高低密度脂蛋白胆固醇的氧化-从而会

导致动脉粥样硬化斑块的形成和血管壁增厚+'

)

*高

dQ

I

浓度上升能够促使氧自由基生成-造成内皮细胞

的损伤+'

4

*高
dQ

I

会使血小板凝血恶烷的产生增加-

且会激活凝血因子
5

的活性和血小板的黏附-从而致

使粥样硬化斑块的形成,宋玉莲等(

&4

)研究报道显示-

dQ

I

水平呈现
1YV

组
$

e1(

组
$

81(

组
$

对照组-

各组之间比较差异均有统计学意义-该指标可作为冠

心病类型和评价其病变严重程度的一种辅助性指标,

本研究结果表明-冠心病各组血清
dQ

I

水平高于对照

组-且随着病情加重其水平明显上升,

近年来报道显示冠心病发生.发展与炎性反应关

系紧密,白细胞介素是由淋巴细胞和单核巨噬细胞

分泌-是炎性反应和免疫反应的一种重要介导物质,

其中
VXC)

可刺激
6

细胞产生多种淋巴因子-如集落

刺激因子.肿瘤坏死因子.

VXC.

.

VXC,

.

VXC3

及
,

C

干扰

素-该炎症因子可经细胞免疫和体液免疫功能产生炎

症-从而致使组织损伤和宿主防御损伤-进一步参与

急性冠脉综合征的形成(

&.

)

,本研究结果表明-冠心病

各组血清
VXC)

水平高于对照组-且随着病情加重其水

平明显上升,

X

J

C(X1)

是一种丝氨酸酯酶-组成包括
..&

个氨

基酸残基-能够催化氧化型低密度脂蛋白产生溶血磷

脂酰胆碱和氧化性游离脂肪酸-均具有促进细胞凋亡

和炎性反应的作用-从而会致使粥样斑块的破裂而出

现急性冠脉时间-并且对促进动脉粥样硬化具有重要

意义-同时该指标为心血管疾病的一种独立危险标志

物-参与了动脉粥样硬化的形成过程-对冠心病具有

重要意义(

&,

)

,本研究结果表明-冠心病各组血清
X

J

C

(X1)

水平高于对照组-且随着病情加重其水平明显

上升,

综上所述-

HBC%$(

.

dQ

I

.

VXC)

.

X

J

C(X1)

与冠心

病具有明显的相关性,但本文研究相对还存在一些

不足之处-观察患者相对较少-故而还需在后续研究

中增加观察例数-进一步深入研究-提供可靠参考

价值,
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