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慢性阻塞性肺疾病'
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*作为临床上常见的慢

性呼吸系统疾病之一-其致残率及病死率均较高(

&

)

,

临床研究表明-

%#(/

的产生及发展与患者所处的环

境及患者体内肺组织的炎性反应有着密切的关系-且

大部分
%#(/

患者均伴有全身炎症反应综合征.呼吸

衰竭等-导致患者体内缺氧及高碳酸血症-最终导致

患者出现多脏器功能紊乱或丧失,因此-临床上及时

对
%#(/

进行诊断是十分必要的(

)

)

,近年来-随着医

学技术的发展-许多研究资料显示-
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是可以进

行预防和治疗的疾病(

4C.

)

-因此临床上找出一种灵敏.

高效的指标-对患者进行及时有效的诊断具有十分重

要的意义,
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材料与方法
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一般资料
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选择山东省泰安荣军医院
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年
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月至
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年
)

月收治的
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急性加重期并伴有

肺部感染
4-

例患者'观察组*的临床资料进行研究分

析,另外选择同期健康体检者
4-

例作为对照组,其

中-观察组女
&>

例-男
&)

例-年龄
4,

)

3&

岁-平均

'

.4+7[.+,

*岁+体质量
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-平均'
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*
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+对照组女
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例-男
*
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'
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)
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,对比分析两组患者的一般资料-差异无统计学意

义'
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*-具有可比性,
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"

纳入排除标准
"

纳入标准!'

&

*所有患者均符合

中华医学会呼吸分会在
)-&&

年修订的0慢性阻塞性

肺病诊断指南1中对于
%#(/

的诊断标准(

,

)
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)

*患者

治疗前
)

周内均使用过糖皮质激素药及支气管舒张

剂+'

4

*所有患者及其家属均同意参加本次研究-并签

署知情同意书-且均能坚持治疗及依从性也较好+'

.

*

所有病例均通过本院医学伦理委员会的批准-且签署

同意书,排除标准!'

&

*患者属双向情感障碍抑郁症

患者+'

)

*患者入院前已存在严重心.肝.肾等功能障

碍+'

4

*患者在本次入院前有过药物过敏史+'

.

*患者

在治疗期间依从性较差-未按规定进行检查,

B+D

"

检测方法
"

观察组在入院时及入院
)

周后.对

照组于体检时采集
,KX

空腹静脉血-置于未加抗凝

剂的试管中-室温静置
&H

-然后将其置于
,---=

"

KA:

离心机上进行离心
&-KA:

-分离血清-最后将血清置

于冰箱'温度为
2>-^

*中备用,使用日本日立公司

所提供的
dV61%dV7&>

全自动生化分析仪-采用放

射
,

C

谷氨酰对硝基苯胺基质动力法检测患者的血清

,

C

谷氨酰基转移酶'
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*-试剂盒由北京利德曼公司

所提供'批号!

)&-&))7

*,使用美国贝尔公司所提供

的
ÀDC$9L.,-

全自动酶标仪-采用双抗体酶联免疫

法'

ZXV81

*检测患者的血清可溶性髓样细胞触发受

体
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'

B6$ZYC&

*及血清血管内皮生长因子'

!Z5b
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水平-试剂盒由上海江莱生物科技有限公司提供'批
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*,所有操作过程及检测方法均严格按

照操作说明及检测方法进行操作,
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观察指标
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比较分析观察组治疗前后血清
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治疗后和对照组血清
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.
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水平的

变化,
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"

统计学处理
"

采用
8(88&.+-

统计学软件进行

数据的统计学分析-符合正态分布的计量资料采用

O[C

来表示-采用
B

检验+计数资料比较采用
"

) 检验+

采用受试者工作特征'

$#%

*曲线评价不同指标对
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早期诊断的诊断效能-并计算各指标
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曲

线下面积'

'"?

*,以
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表示差异有统计学

意义,
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单独检测及联合检测

对
%#(/

早期诊断的
$#%

曲线

D

"

讨
""

论
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%#(/

是一种临床上常见的慢性支气管疾病-其

不仅具有病程长.患病率高等特点-且临床资料显示-

其致残率及病死率均较高(

3

)

,目前临床上对于

%#(/

的原因还未了解清楚-但大部分的学者认为诱

发
%#(/

的主要原因就是感染,大部分
%#(/

患者

临床症状多表现为喉部浓痰.慢性咳嗽.呼吸困难及

呼吸急促等(

7

)

,国内外资料显示-大部分的
%#(/

患

者会发展为慢性阻塞性肺疾病急性加重期'

1Z%#C

(/

*-且
1Z%#(/

患者都伴有肺部感染-严重影响患

者的生活质量-对患者生命安全构成威胁(

>

)

,临床上

及时确诊肝衰竭对患者的预后有着重要意义,过去

临床上主要依据患者痰的颜色.吐痰的量.患者白细

胞的变化及患者的体温变化判断是否存在细菌感染-

然后依据判断结果是否给予患者抗菌药物-但是由于

%#(/

患者多伴有其他疾病-导致上述诊断指标缺乏

特异度-容易造成临床出现误诊-使得
%#(/

患者病

情恶化,因此-临床上找出一种监测
%#(/

灵敏.高

效的指标-对
%#(/

患者能及时有效的诊断具有十分

重要的意义(

*

)

,本研究结果发现-联合检测血清

!Z5b

.

556

.

B6$ZYC&

水平在
%#(/

早期具有一定

的诊断价值,

!Z5b

是血管内皮细胞特异性的肝素结合生长

因子-可在体内诱导血管新生-是迄今为止发现的最

为重要的促血管生成因子-它能够有效地调节血管的

通透性-临床研究发现缺血及缺氧均是导致
!Z5b

水

平变化的重要因素(

&-

)

,有相关资料显示!机体组织出

现缺血状况后其
!Z5b

水平会明显上调-可对机体内

细胞的迁移与增生起到促进作用-因此-

!Z5b

对于

%#(/

的产生及发展具有重要作用(

&&

)

,本研究通过

观察
%#(/

患者血清
!Z5b

水平的变化情况-以探

讨血清
!Z5b

水平对于
%#(/

的诊断价值,在本次

研究中-

4-

例
%#(/

患者入院接受治疗
)

周后其

!Z5b

水平较治疗前明显降低-但与健康体检者相比

依然较高-且血清
!Z5b

单独检测的特异度和灵敏度

分别为
74+4?

和
*&+4?

,

556

是人体血清中最为重要的转移酶之一-多

位于细胞的外膜上-可介导谷胱甘肽的摄取,目前临

床上多将其作为判断肝胆功能是否紊乱的重要指标,

临床研究资料显示!血清
556

是机体内氧化应激指

标的一种-当机体内出现严重细菌感染.炎性反应时-

机体的
556

水平会明显上升-且当机体出现病毒感

染及过敏时-机体的
556

水平不会明显升高-因此

556

水平测定的应用价值不仅限于肝胆疾病患者的

诊断(

&)

)

,此外-国内外研究资料显示!机体内的
556

水平与患者的病情状况有着重要的关系-患者的

556

水平越高意味着病情越为严重(

&4

)

,在本研究

中-

4-

例
%#(/

患者入院接受治疗
)

周后-其
556

水平较治疗前明显降低-但依然高于健康体检者-且

血清
556

单独检测的特异度和灵敏度分别为
7&+&?

和
>>+3?

,

6$ZYC&

是巨噬细胞.单核细胞及中性粒细胞亚

#

7,>

#
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集上的一个激活受体-其主要通过革兰阳性菌的脂肪

堂及脂磷壁酸等微生物产物的变化发生上调(

&.

)

,在

革兰阳性菌的脂肪堂及脂磷壁酸等微生物的协同作

用下会导致机体内的
6$ZYC&

被激活-从使得炎症因

子'如
VXC>

及
60bC9

等*及中性粒细胞的生长.分

化(

&,

)

,

6$ZYC&

可出现一种可溶状态即
B6$ZYC&

-

其可释放出不同的炎症状态,临床研究资料显示!血

清中
B6$ZYC&

水平的升高与重症肺炎及脓毒症等疾

病的诊断及预后有着重要的关系+当机体出现急性细

菌感染.脏器损伤时-其血清
B6$ZYC&

水平会明显上

升-且会随着患者的病情发展-

B6$ZYC&

水平也会不

断上升(

&3C&7

)

,因此-在
%#(/

患者的临床治疗过程

中-应密切监测患者血清
B6$ZYC&

水平,在本研究

中-

4-

例
%#(/

患者入院接受治疗
)

周 后-其

B6$ZYC&

水平较治疗前明显降低-但与对照组相比

依然较高-且血清
B6$ZYC&

单独检测的特异度和灵

敏度分别为
,>+*?

和
>-+)?

,在本研究中-还发现

联合检测
!Z5b

.

556

对
%#(/

早期诊断的
$#%

'"?

为
-+*.

-特异度和灵敏度分别为
>&+4?

和

*3+.?

+联合检测
!Z5b

.

B6$ZYC&

对
%#(/

早期诊

断的
$#%'"?

为
-+>*

-特异度和灵敏度分别为

7,+,?

和
*)+>?

-因此说明联合检测血清
!Z5b

.

556

.

B6$ZYC&

水平在
%#(/

早期诊断中具有重要

地位,

综上-

%#(/

患者血清
!Z5b

.

556

.

B6$ZYC&

水平明显高于体检健康者-因此证明血清
!Z5b

.

556

.

B6$ZYC&

水平可作为临床诊断早期
%#(/

的

重要监测指标,
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