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冰冻血浆融化后不同放置时间血栓弹力图部分参数的变化

袁宏香!于艳华!娄金丽!张瑞金!齐
"

玫

"首都医科大学附属北京佑安医院临检中心!北京
&---3*

$

""

摘
"

要"目的
"

探讨冰冻血浆融化后不同放置时间血栓弹力图部分参数的变化!从而更好地指导临床输

血%方法
"

采用血栓弹力图仪器
6Z5C,---

分别对
)-

份新鲜冰冻血浆"

bb(

$和
)-

份普通冰冻血浆"

b(

$融化

后
-

&

)

&

.

&

3

&

&)

&

).H

测定凝血时间"

$

$&

1:

;

<G

角%结果
"

新鲜冰冻血浆在
.^

冰箱放置
&)H

后
$

值有明显改

变!与
-H

比较差异有统计学意义"

H

&

-+-,

$#放置
).H

后
$

值&

1:

;

<G

角均有明显改变!与
-H

比较差异有统

计学意义"

H

&

-+-,

$%普通冰冻血浆在
.^

冰箱放置
&)

&

).H

后
$

值&

1:

;

<G

角均有明显改变!与
-H

比较差异

有统计学意义"

H

&

-+-,

$%结论
"

冰冻血浆融化后要及早输注!从而保证凝血因子的活性!确保输注患者血浆

的效果%

关键词"冰冻血浆#

"

凝血因子#

"

血栓弹力图

!"#

!

&-+4*3*

"

@

+ABB:+&374C.&4-+)-&>+-7+-4)

中图法分类号"

$..3+&

'

$.,7+&

文章编号"

&374C.&4-

"

)-&>

$

-7C->73C-4

文献标识码"

`

""

新鲜冰冻血浆'

bb(

*是一种宝贵的血液资源-是抗

凝全血于
3

)

>H

之内在
.^

条件下离心将血浆分出-

并迅速在
24-^

以下冰冻成块即为
bb(

(

&

)

-其有效期

为
&

年-

bb(

内含有大量的凝血因子和蛋白-浓度与所

采新鲜全血接近(

)

)

-主要用于各种凝血因子缺乏症患者

的补充治疗(

4

)

,普通冰冻血浆'

b(

*是全血在保存期内

经自然沉淀或离心后分出的血浆-立即放入
24-^

冰

冻成块即为
b(

-其有效期为
,

年-

b(

中含有全部稳定

的凝血因子-但缺乏不稳定的凝血因子
4

和
7

(

.

)

-主要

用于凝血因子
4

和
7

以外的因子缺乏症患者的治疗(

,

)

,

血浆治疗作为成分输血的重要组成部分-已在临床上得

到了广泛的应用-是医疗急救治疗中不可缺少的手

段(

3

)

,凝血因子的稳定性差-而且在临床中经常出现血

浆融化后不能及时输注的现象-为了更加准确地了解血

浆输注的时效性-现对
bb(

和
b(

融化后放置不同时间

凝血因子活性进行了测定,

B

"

资料与方法

B+B

"

标本来源
"

)-

份
bb(

和
)-

份
b(

全部来源于

北京市红十字血液中心,

B+C

"

仪器与试剂
"

d9<KD:=EAQB%D=

J

D=9EAD:6Z5C

,---

血栓弹力图仪,试剂为
d9<KD:=EAQB

公司生产

的凝血活化检测试剂盒,

B+D

"

标本采取
"

随机分批抽取
)-

份
bb(

和
)-

份

b(

-

47^

融浆机融化后立即在超净工作台内严格无

菌操作抽取
&-KX

注入试管内-随即用
6Z5C,---

测

定凝血因子活性为
-

时值-然后把血浆放入
. ^

冰

箱-在
)

.

.

.

3

.

&)

.

).H

后分别进行凝血时间'

$

*.

1:C

;

<G

角测定-同时记录测定各项值,

B+E

"

统计学方法
"

用
8(88&*+-

对所测数据进行统

计,符合正态分布的计量资料采用
O[C

表示-组间

采用重复测量资料的
B

检验-以
H

&

-+-,

为差异有统

计学意义,

C

"

结
""

果

C+B

"

不同时间点
bb(

融化后凝血因子活性比较
"

bb(

融化后立即用
6Z5C,---

测定凝血因子活性-融

化后
-H

所测
$

值为
>+)4[-+.3

-所测
1:

;

<G

角为

#
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33+*>[-+*&

-放置不同时间后凝血因子活性的变化

为在
.^

冰箱放置
&)

.

).H

后
$

值与
-H

值比较差异

有统计学意义'

H

&

-+-,

*-其余时间点差异无统计学

意义'

H

$

-+-,

*+放置
).H1:

;

<G

角值与
-H

值比较

差异有统计学意义'

H

&

-+-,

*-其余时间点差异无统

计学意义'

H

$

-+-,

*,见表
&

,

C+C

"

不同时间点
b(

融化后凝血因子活性比较
"

b(

融化后立即用
6Z5C,---

测定凝血因子活性-融化后

-H

所测
$

值为
>+.4[-+,*

-所测
1:

;

<G

角为

,>+7)[&+4&

-放置不同时间后凝血因子活性的变化

为在
.^

冰箱放置
&)

.

).H

后
$

值.

1:

;

<G

角均有明

显改变-与
-H

比较差异有统计学意义'

H

&

-+-,

*,

b(

在
.^

冰箱放置
)

.

.

.

3H

后
$

值.

1:

;

<G

角与
-H

$

值.

1:

;

<G

角比较差异没有统计学意义'

H

$

-+-,

*,

见表
)

,

表
&

""

bb(

融化不同时间后
$

值的变化#

%c)-

(

O[C

$

凝血因子活性
-H )H .H 3H &)H ).H

$

值
>+)4[-+.3 *+7-[-+43 &-+&-[-+)* &-+.)[-+3.

&)+>-[-+)4

!

&.+4&[-+3-

!

1:

;

<G

角
33+*>[-+*& 3-+,[-+7* 3&+3>[-+4* ,7+,)[-+,> ,7+.7[-+4&

,4+*4[-+)*

!

""

注!与
-H

比较-

!

H

&

-+-,

表
)

""

b(

融化不同时间后
$

值的变化#

%c)-

(

O[C

$

凝血因子活性
-H )H .H 3H &)H ).H

$

值
>+.4[-+,* *+7-[-+4, &-+4,[-+33 &&+&4[-+,)

&.+.4[-+3.

!

&>+-)[-+44

!

1:

;

<G

角
,>+7)[&+4& ,7+3-[-+*> ,7+>-[&+-) ,7+,)[-+,>

.)+*7[&+*)

!

4*+),[&+))

!

""

注!与
-H

比较-

!

H

&

-+-,

D

"

讨
""

论

血栓弹力图是由血栓弹性描记仪描记的凝血动

态过程曲线-能动态分析血小板.凝血因子.纤维蛋白

原等血液成分之间的相互作用,血栓弹力图参数的

意义!

$

值表示从检测开始到第一块纤维蛋白凝块形

成振幅达
)KK

所用的时间-表现了凝血酶等凝血因

子充分激活形成纤维蛋白所需的时间-反映了凝血因

子的活性,

$

值延长表示低凝-凝血因子缺乏+

$

值

缩短表示高凝-凝血因子活性较强,

1:

;

<G

角是从血

凝块形成点至描记图最大曲线弧度作切线与水平线

的夹角-是两条曲线分叉形成的角度-主要反映纤维

蛋白原的功能-

1:

;

G<

角越大则纤维蛋白形成越快-表

示纤维蛋白原活性越高-

1:

;

G<

角越小则表示纤维蛋

白原活性越低-

1:

;

G<

角主要反映凝血因子及纤维蛋

白原的水平-同时也部分反映血小板的功能和数量,

目前广泛应用于临床的传统凝血功能检测指标主要

包括凝血酶原时间'

(6

*.活化的部分凝血活酶时间

'

1(66

*.国际标准化比值'

V0$

*.纤维蛋白原'

bV̀

*

等,血栓弹力图检测中
$

值主要反映参加凝血启动

过程的凝血因子的综合作用-

1:

;

G<

角主要反映
bV̀

和血小板在血凝块开始形成时的共同作用结果,

1(66

和
(6

是分别对内源性和外源性凝血因子的

定量分析-纤维蛋白原和
(X6

检测结果是一种定量

结果-不能反映其功能,已有实验证明血栓弹力图的

指标
$

值与
(6

.

1(66

显著相关-

1:

;

<G

角与
1(66

相关,

冰冻血浆是一种非常宝贵的血液资源-是临床常

用的一种血液成分-是成分输血的重要组成部分,

bb(

富含多种凝血因子-特别是不稳定凝血因子'

7

和
4

因子*-因此主要用于补充凝血因子特别是不稳

定凝血因子-纠正凝血因子紊乱-起到止血作用,

b(

与
bb(

的主要区别是缺乏
7

和
4

因子等不稳定的凝

血因子-临床上常用于严重肝病.补充稳定凝血因子

的缺乏.新生儿重症黄疸.肾病和低蛋白血症等,肝

脏疾病的患者通常会表现为出血凝血功能异常-其凝

血功能异常一般由凝血系统异常和纤溶系统异常引

起-肝脏病变时合成凝血因子和抗凝蛋白的能力降

低-而肝脏疾病常并发纤溶亢进和弥散性血管内凝血

'

/V%

*-此时血浆中纤溶酶水平增高-纤溶酶不仅可以

水解纤维蛋白-而且可以水解多个凝血因子-同时也

消耗大量的抗凝蛋白-这些凝血因子或抗凝蛋白的血

浆水平降低-导致凝血和抗凝机制紊乱-冰冻血浆在

肝病治疗.

/V%

患者伴有严重出血等疾病治疗中广泛

使用(

7C>

)

,另外冰冻血浆也用于凝血因子缺乏或急需

血浆置换的患者-人工肝血浆置换是目前临床上最常

用的人工肝支持疗法之一-血浆置换可以清除患者血

液里有害的中小分子毒素物质-帮助补充凝血因子.

清蛋白等血液中的生物活性物质-替代了肝脏的部分

功能-为肝细胞再生创造了一个较好的内环境(

*

)

-同

时还可以有效地提高患者的细胞免疫能力和体液免

疫能力-达到暂时代替部分肝脏功能-抢救肝功能衰

竭患者生命的目的(

&-C&&

)

,通过血浆置换不仅可以清

除患者体内一部分的病毒-同时还可以改善患者的病

症程度并促进肝细胞的再生(

&)

)

,本院的肝病患者较

多-需输注血浆的患者占多数-在本院成分输血率已

经达到了
&--?

,血浆的治疗已成为治疗肝病患者的

一种重要手段-能够极大改善患者的症状-但是融化

后的血浆应尽快输注-以避免血浆蛋白的变性以及不

稳定凝血因子活性的丧失-但是在临床上经常会出现

融化后的血浆因为某些原因不能及时输注的现象-虽

#

77>

#
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然可以将融化后的血浆暂时保存在
.^

冰箱内-但是

血浆中凝血因子的活性会受到一定程度的影响,为

了准确了解冰冻血浆输注的时效性-本实验用血栓弹

力图仪器检测了
bb(

和
b(

融化后分别放置
-

.

)

.

.

.

3

.

&)

.

).H

不同的时间后的凝血因子活性和纤维蛋白

的功能,结果显示
bb(

在
.^

冰箱放置
&)H

后
$

值

有明显改变-与
-H

比较差异有统计学意义'

H

&

-+-,

*+放置
).H

后
$

值.

1:

;

<G

角均有明显改变-与

-H

比较差异有统计学意义'

H

&

-+-,

*,

b(

在
.^

冰

箱放置
&)

.

).H

后
$

值.

1:

;

<G

角均有明显改变-与
-

H

比较差异有统计学意义'

H

&

-+-,

*,冰冻血浆从融

化到使用都要做到严格监控-要尽量缩短血浆融化后

在室内停留的时间,本实验结果数据提示在临床输

注血浆时-冰冻血浆融化后要及早输注-如不能尽早

输注则将血浆保存在
.^

冰箱尽量在
&)H

内输完-尽

量减少凝血因子的消耗-从而保证凝血因子的活性-

确保患者输注血浆的效果-达到治疗的目的,
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