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血清免疫固定电泳和血清游离轻链检测在辅助

诊断多发性骨髓瘤中的价值
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摘
"

要"目的
"

探讨免疫固定电泳和血清游离轻链检测在辅助诊断多发性骨髓瘤中的价值%方法
"

对
!!$

例多发性骨髓瘤患者血清免疫固定电泳和血清游离轻链检测结果以及
)%

例健康者"对照组$的血清游离轻链

检测结果进行分析!探讨血清免疫固定电泳和血清游离轻链检测在辅助诊断多发性骨髓瘤中的价值%结果
"

!!$

例多发性骨髓瘤患者经血清免疫固定电泳!

F

蛋白检出
*$

例!占
'"#$+f

#未检测出
F

蛋白
"%

例%单纯依

靠免疫固定电泳漏诊率为
!(#)$f

%未检出
F

蛋白的
"%

例患者的游离轻链分析结果与对照组比较都有
0

或
3

链水平的显著升高!或者
0

和
3

水平同时升高!因此对于单纯依靠免疫固定电泳漏诊的患者可以通过联合检测

血清游离轻链提高多发性骨髓瘤的检出率%结论
"

血清免疫固定电泳和游离轻链检测在多发性骨髓瘤的诊断

中具有重要的价值%

关键词"免疫固定电泳#

"

游离轻链#

"0

,

3

比值#

"

多发性骨髓瘤

!"#

!
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"
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多发性骨髓瘤是骨髓内单一浆细胞株异常增生的

一种恶性肿瘤*其特征是单克隆浆细胞恶性增殖并分泌

过量的单克隆免疫球蛋白*即
F

蛋白*少数患者可能是

不产生
F

蛋白的未分泌型多发性骨髓瘤+

!

,

)由于正常

多克隆浆细胞的增生和多克隆免疫球蛋白分泌受到限

制*从而引起广泛骨质破坏0贫血0感染等一系列临床表

现)我国多发性骨髓瘤发病率约为
"

$

&

"

!%

万*男女比

例为
!#+

!

!

*大多患者年龄
%

$%

岁)多发性骨髓瘤起病

缓慢*早期多无明显症状*临床表现多样*主要有贫血0

骨痛0肾功能不全0感染0出血0神经症状0高钙血症0淀

粉样变等+

"

,

*容易被误诊0漏诊*从而延误病情*耽误治

疗)因此*多发性骨髓瘤的早期诊断尤为重要*本文主

要探讨了免疫固定电泳和血清游离轻链检测在辅助诊

断多发性骨髓瘤中的价值+

&0$

,

)

$

"

资料与方法

$#$

"

一般资料
"

选取本院
"%!+

年
!

月到
"%!+

年
!"

月临床已经诊断为多发性骨髓瘤的患者
!!$

例*均符

合多发性骨髓瘤的诊断标准*具体标准参见.中国多

发性骨髓瘤诊治指南$

"%!)

年修订'/

+

)

,

)其中男性

+&

例*年龄
&)

$

*%

岁*年龄中位数
)(

岁(女性
)!

例*

年龄
&'

$

'!

岁*年龄中位数
+%

岁)另外选取
)%

例

健康体检者作为对照组*其中男性
!+

例*年龄
&&

$

(!

岁*年龄中位数
$'

岁(女性
&$

例*年龄
!%

$

'+

岁*年

龄中位数
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岁)
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$#%

"

方法

$#%#$

"

血清免疫固定电泳
"

采用法国
L4E-7

公司的

B

>

:57.

>

."L;7/

全自动电泳仪及其配套试剂*进行

免疫固定电泳*严格按照仪器和试剂说明书进行)

$#%#%

"

游离轻链检测
"

采用日立
(+%%

全自动生化

分析仪*

V̂4I-/:-/

X

L-<4Z56U

3

公司的
0

和
3

链检测

试剂盒*应用免疫比浊法进行检测*严格按照仪器和

试剂说明书进行*保证质控结果在控*质控规则选用

!0"L

*

!0&L

以及
!%0P

)

$#&

"

统计学处理
"

应用
L?LL!*#%

统计学软件进行

数据分析*统计数据以
0

$

?

")

$

?

()

'表示*组间比较

采用轶和检验*

?

$

%#%)

为差异有统计学意义)

%

"

结
""

果

%#$

"

血清免疫固定电泳结果分析
"

F

蛋白检出
*$

例*占
'"#$+f

)未检出
F

蛋白
"%

例*占
!(#)$f

)

F

蛋白检出的
*$

例多发性骨髓瘤患者中*

A

X

Z

型
)%

例*占
)&#!*f

$

)%

"

*$

'*

A

X

2

型
"&

例*占
"$#$(f

$

"&

"

*$

'*

A

X

F

型
!

例*

A

X

Z

0

A

X

2

合并型
!

例)

%#%

"

血清游离轻链结果分析
"

对
F

蛋白检出的
*$

例患者进行分析!

A

X

Z

型中*检出
0

轻链
")

例*占

"+#+%f

$

")

"

*$

'(检出
3

轻链
"&

例*占
"$#$(f

$

"&

"

*$

'(检出合并
0

0

3

轻链
"

例)

A

X

2

型中*检出
0

轻链

!$

例*占
!$#*%f

$

!$

"

*$

'(检出
3

轻链
*

例*占
*#)(f

$

*

"

*$

')检出单纯轻链
!*

例*占
"%#"!f

$

!*

"

*$

'(

0

轻链
+

例*占
+#&'f

$

+

"

*$

'(

3

轻链
!&

例*占
!&#'&f

$

!&

"

*$

')见图
!

)

图
!

""

*$

例检出
F

蛋白多发性骨髓瘤患者数据直方图

""

F

蛋白检出患者中*

0

型多发性骨髓瘤患者其
0

轻链水平和
0

"

3

比值与对照组比较*差异有统计学意

义$

?

$

%#%)

'*

3

型多发性骨髓瘤患者其
3

轻链水平

和
0

"

3

比值与对照组比较*差异有统计学意义$

?

$

%#%)

')

"%

例未检出
F

蛋白的多发性骨髓瘤患者*

0

0

3

游离轻链水平与对照组比较*差异均有统计学意义

$

?

$

%#%)

')见表
!

)

表
!

""

F

蛋白检出患者血清游离轻链结果

类型
'

0

$

R

X

"

D

'

3

$

R

X

"

D

'

0

"

3

检出
F

蛋白组

"0

型
$)

*)#!$

$

$*#+'

$

!"%#"+

'

!

*#%%

$

(#!*

$

!$#""

'

'#)"

$

&#+!

$

!$#("

'

!

"3

型
$) !*#$$

$

!%#&*

$

&$#"!

'

!%&#(!

$

"&#*"

$

!'%#(&

'

!

%#"!

$

%#!!

$

%#*$

'

!

未检出
F

蛋白组
"%

$"#$(

$

!*#(%

$

*(#+'

'

!

!(#')

$

*#+$

$

()#&+

'

!

"#!+

$

%#&&

$

(#&!

'

!

对照组
)% !+#%+

$

!"#*

$

!'#)"

'

!"#"(
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注!与对照组比较*

!

?

$

%#%)

&

"

讨
""

论

""

多发性骨髓瘤因其临床表现多样且起病缓慢*早

期多无明显症状*具有很高的误诊0漏诊率*因此对于

多发性骨髓瘤的早期诊断尤为重要)

本研究对
!!$

例多发性骨髓瘤患者进行了血清

免疫固定电泳和血清游离轻链检测)同时*对
)%

例

健康者的血清游离轻链检测结果进行了分析)结果

显示*未检出
F

蛋白
"%

例*占
!(#))f

$

"%

"

!!$

')

*$

例
F

蛋白检出患者中*

A

X

Z

型
)%

例*占
)&#!*f

$

)%

"

*$

'*其中
0

型
")

例*占
"+#+%f

$

")

"

*$

'*

3

型
"&

例*占
"$#$(f

$

"&

"

*$

'*合并
0

0

3

型
"

例(

A

X

2

型
"&

例*占
"$#$(f

$

"&

"

*$

'*其中
0

型
!$

例*占
!$#*%f

$

!$

"

*$

'*

3

型
*

例*占
*#)(f

$

*

"

*$

'(单纯轻链
!*

例*

占
"%#"!f

$

!*

"

*$

'*其中
0

型
+

例*占
+#&'f

$

+

"

*$

'*

3

型
!&

例*占
!&#'&f

$

!&

"

*$

'(

A

X

F

型
!

例(

A

X

Z

和

A

X

2

合并
!

例)检出
F

蛋白患者的血清游离轻链检

测显示*

0

型多发性骨髓瘤患者其
0

轻链水平和
0

"

3

比值均高于对照组(

3

型多发性骨髓瘤患者
3

轻链水

平高于对照组而
0

"

3

比值低于对照组)未检出
F

蛋

白患者的血清游离游离检测显示*和对照组比较都有

0

或者
3

水平的升高或者
0

和
3

水平的同时升高)可

以看出*免疫固定电泳对于多发性骨髓瘤的诊断有重

要的价值*患者
F

蛋白的检出率可以达到
'"#$)f

*

其对
F

蛋白的分型也具有十分重要的意义*是多发

性骨髓瘤诊断十分重要的手段)但是单纯依靠血清

免疫固定电泳有
!(#))f

的漏诊率*这部分患者的病

情将会被延误*而联合检测血清游离轻链则可以提高

检出率*减少漏诊率+

+

,

)对于免疫固定电泳漏诊的患

者*

0

0

3

轻链水平或
0

"

3

比值会有相应的提示*因此在

联合使用免疫固定电泳和血清游离轻链检测的情况

下*只要有一种检测结果提示可能患有多发性骨髓

瘤*都应该做进一步的检查*例如骨髓穿刺0骨骼的
P

线$或
HV

0

F1A

'检查*以提高检出率*减少漏诊率)

两者对于多发性骨髓瘤的诊断都有十分重要的价值*

联合检测意义重大)

免疫固定电泳是目前实验室用于
F

蛋白检测最

常用的方法+

(0!%

,

*对于
F

蛋白的检测和分型具有重要

的意义*其可以对球蛋白增高以及血清蛋白电泳异常

的患者进行进一步的筛查*对于缩短多发性骨髓瘤的

诊断时间具有重要的意义)本文研究表明*单纯依靠

免疫固定电泳仍然有一定的漏诊率*本文
F

蛋白的

检出率占
'"#$)f

*漏诊率为
!(#))f
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血清游离轻链的研究主要用于轻链型多发性骨

髓瘤和不分泌型多发性骨髓瘤+

!!0!&

,

*轻链型多发性骨

髓瘤和不分泌型多发性骨髓瘤约占多发性骨髓瘤的

"%f

*不分泌型多发性骨髓瘤血清免疫固定电泳结果

往往阴性)对于血清游离轻链检测的应用也在日益

增多*本研究结果表明*单纯依靠免疫固定电泳作为

多发性骨髓瘤的筛查有一定的漏诊率*而联合检测血

清游离轻链则可以减少漏诊率*缩短诊断时间*对于

多发性骨髓瘤的诊断0治疗检测0疗效和预后评估均

有重要的意义)
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