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摘
"

要"目的
"

对湖北及周边地区输血前患者进行输血相关传染病指标进行检测及分析!以了解患者的感

染情况!从而避免或减少医疗纠纷!并为输血相关传染病!尤其是艾滋病及梅毒的防治提供参考依据%方法
"

选取
(+''\(+'*

年湖北及周边地区输血前患者
*+,O+

例作为研究组!同时选取
(++'\(++-

年湖北及周边地

区输血前患者
'JP++

例作为对照组!用化学发光法检测输血前患者人类免疫缺陷病毒"

1MX

$&乙型肝炎病毒

"

1ZX

$&丙型肝炎病毒"

12X

$及梅毒螺旋体"

$]

$的血清标志物!比较不同时期输血前患者输血相关传染病的

感染情况&传播途径与分布特点%结果
"

研究组
1MX

阳性
II

例"

+)+Od

$!与对照组比较差异无统计学意义

"

H

&

+)+,

$#

$]

阳性
'+J'

例"

')P+d

$!

1ZX

阳性
O*+O

例"

'(),*d

$!

12X

阳性
'+*(

例"

')O,d

$!与对照组

比较差异均有统计学意义"

H

$

+)+,

$%研究组中
1MX

&

$]

双重感染
P

例!

1MX

&

1ZX

双重感染
'+

例!

1MX

&

12X

双重感染
I

例#

1MX

&

$]

及
1ZX

三重感染
(

例!

1MX

&

$]

及
12X

三重感染
I

例!

1MX

&

1ZX

及
12X

三

重感染
'

例!与对照组比较呈上升趋势"

H

$

+)+,

$%结论
"

湖北及周边的输血相关传染病感染情况仍旧严峻!

某些患者在入院前就已感染了
1MX

&

$]

&

1ZX

或
12X

!少数患者甚至发生了双重或三重感染%临床应该进一

步加强输血相关传染病!尤其是
1MX

与
$]

的预防和控制工作!减少输血相关传染病在普通人群中的传播%

关键词"输血相关传染病#

"

输血前#

"

重叠感染
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人类免疫缺陷病毒$

1MX

&是经血液+性接触和母

婴垂直传播感染的病原体%其具有传播隐匿+感染人

群分布地域广的特点(截至
(+',

年
'+

月底%我国

1MX

感染者已累计达
,O),

万人$其中死亡
'O)O

万&%

呈逐年上升趋势(乙型肝炎病毒$

1ZX

&+丙型肝炎病

毒$

12X

&和梅毒螺旋体$

$]

&在传播途径上与
1MX

具有许多重要的共性%即相似的传播方式+特定的潜

伏期和重叠感染人群%以上共性为重叠感染提供了可

能(因此%对
1MX

阳性患者进行
1ZX

+

12X

及
$]

筛查尤为重要)

'\,

*

(本研究小组曾报道过输血前患者

1MX

+

$]

+

1ZX

和
12X

重叠感染的情况)

-

*

%此次又

随机调查了湖北及周边地区输血前患者
1MX

+

$]

+

1ZX

及
12X

的感染情况%旨在为输血相关传染病%

尤其是
1MX

及
$]

的防控和临床早期治疗提供参考

依据(现报道如下(

E

"

资料与方法

E)E

"

一般资料
"

选取
(+''\(+'*

年湖北及周边地

区输血前患者
*+,O+

例作为研究组%其中男
-*,++

例+女
(I+O+

例%年龄为出生后
(C

至
J-

岁%包括贫

血+出血+感染+化疗+重症肝病和外科急诊及外科择

期手术者(另选取
(++'\(++-

年湖北及周边地区输

血前患者
'JP++

例作为对照组(

E)F

"

仪器与试剂
"

采用美国雅培制药有限公司
#!;

21M$G2$>(+++@!

全自动化学发光免疫分析仪和配套

诊断试剂盒$化学发光预触发液和触发液&进行检测(

E)G

"

方法
"

采集静脉血
(

$

-=3

%注入含分离胶的

试管中%常温下
-,++:

"

=>/

离心
'+=>/

%分离血清(

采用全自动化学发光免疫分析仪对抗
1MX

抗体+抗

$]

抗体+

1ZX

$

,

种抗原+抗体标志物&和抗
12X

抗

体进行筛查(仪器每日进行质量控制%抗
1MX

初筛

阳性标本均送武汉市疾控中心确证实验室进行确证(

E)H

"

统计学处理
"

统计学软件为
@]@@'J)+

%计数资

料采用频数或百分率表示%组间比较采用
!

( 检验%

H

$

+)+,

为差异有统计学意义(

F

"

结
""

果

F)E

"

输血前患者传染性病原体检出情况
"

研究组中

抗
1MX

阳性
II

例 $

+)+Od

&%

$]

阳性
'+J'

例

$

')P+d

&%

1ZX

阳性
O*+O

例$

'(),*d

&%

12X

阳性

'+*(

例$

')O,d

&(与对照组比较%

1MX

阳性率差异

无统计学意义$

H

&

+)+,

&%而
$]

+

1ZX

和
12X

阳性

率比较差异有统计学意义$

H

$

+)+,

&(见表
'

(

表
'

""

输血前患者传染性病原体检出情况)

/

$

d

%*

组别
/ 1MX $] 1ZX 12X

对照组
'JP++ 'I

$

+)+O

&

'*

$

+)+P

&

('-*

$

'+)OJ

&

,O*

$

()J'

&

研究组
*+,O+ II

$

+)+O

&

'+J'

$

')P+

&

O*+O

$

'(),*

&

'+*(

$

')O,

&

F)F

"

研究组
1MX

与
$]

感染分布情况
"

1MX

与
$]

的感染人群以男性为主%

(+

$

-+

岁的年轻人居多%人

群分布以农村人群为主%性传播为主要途径$

H

$

+)+,

&(见表
(

(

F)G

"

两组
1MX

重叠感染情况
"

研究组中
1MX

+

$]

重叠感染
P

例%

1MX

+

1ZX

重叠感染
'+

例%

1MX

+

12X

重叠感染
I

例'

1MX

+

$]

+

1ZX

重叠感染
(

例%

1MX

+

$]

+

12X

重叠感染
I

例%

1MX

+

1ZX

+

12X

重

叠感染
'

例(与对照组相比%研究组中
1MX

重叠感

染情况呈上升趋势$

H

$

+)+,

&(见表
-

(

表
(

""

(+''\(+'*

度
1MX

与
$]

分布特点

项目
/

性别

男"女$

/

"

/

&

年龄段分布$

/

&

(+

$

-+

岁
&

-+

$

I+

岁
&

I+

$

,+

岁
&

,+

$

*+

岁

人群分布$

/

&

工人 农民 干部 学生

传播途径$

/

&

性 吸毒 母婴

1MX II -'

"

'- '* '' '+ O , -* ' ( -P , '

$] '+J' *-O

"

I,I -OP (P' (I* 'P* ',O O-* 'O( (* '+P' * I

#

(J''
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表
-

""

两组
1MX

重叠感染情况)

/

$

d

%*

组别
/

合并双重感染

1MXg$] 1MXg1ZX 1MXg12X

合并三重感染

1MXg$]g1ZX 1MXg$]g12X 1MXg1ZXg12X

对照组
'JP++ +

$

+)+

&

I

$

(+)+

&

(

$

'+)+

&

+

$

+)+

&

+

$

+)+

&

(

$

'+)+

&

研究组
*+,O+ P

$

'-)(

&

'+

$

'*),

&

I

$

*)*

&

(

$

-)-

&

I

$

*)*

&

'

$

')*,

&

G

"

讨
""

论

""

自抗病毒治疗药物广泛使用以来%成千上万的艾

滋病患者得到有效治疗%患者的生命得以延长%

1MX

引发的相关死亡大幅度下降)

*

*

(目前%每年
1MX

新

发感染数得到控制并稳定在较低水平%但以感染者总

数代表的总体疫情依然呈缓慢上升趋势%主要流行模

式从以经血液传播为主转变为以性传播为主)

O;P

*

(本

研究随机选取了
*+,O+

例输血前患者进行调查%发现

感染人群分布情况与国内张艳辉等)

J

*研究结论一致%

确诊
1MX

阳性
II

例$

+)+O-d

&%与既往数据相比略

有上升%但差异无统计学意义$

H

&

+)+,

&%这表明我国

近十年来实施的,四免一关怀-政策初见成效%

1MX

感

染上升势头得到了控制(

梅毒相对艾滋病来说比较容易治疗%但梅毒的发

病率一直处于我国乙类传染病的前列%早在
(+'+

年

就位居第
-

位%成为我国面临的主要的公共卫生问题

之一)

'+

*

(

$]

大量存在于皮肤黏膜破损表面%也可见

于血液+乳汁+精液等体液中'但其对冷+热及干燥均

特别敏感%于
Ie

环境中
-L

即可死亡)

''

*

(我国实行

成分输血后%血液从采集+分离+低温保存%直至输注

入患者体内一般都超过了
O(C

%故经输血途径感染梅

毒的概率较低(本研究结果显示研究组
$]

感染率明

显高于对照组$

H

$

+)+,

&%与国内文献)

'(

*的报道基本

相符(

我国是病毒性肝炎的高发区(随着医疗卫生条

件的逐步改善%人群乙肝表面抗原携带率出现下降%

但我国人口众多%人均寿命也在不断提高%而且乙肝

表面抗原终身携带%因此成年人的乙肝表面抗原携带

率不会出现明显下降)

'-

*

(本研究结果显示%近年来

1ZX

感染呈上升趋势%感染率$

'(),*d

&高于与国内

梁友宝等)

'I

*的研究结论%但与陈姗等)

',

*报道的研究

结论相近(

12X

与
1ZX

虽然同为肝炎病毒%但

12X

在国内的感染情况却与
1ZX

有很大的不同%孙

海泉等)

'*

*研究表明
12X

感染呈现出一定的时间性

与地域性%与本研究显示的结论一致(

1MX

与
$]

+

1ZX

或
12X

重叠感染可使患者免

疫缺陷症状加重(免疫功能低下的患者合并细菌+真

菌甚至多种病毒感染时会进一步降低免疫功能%并可

引起心肺循环功能+呼吸功能障碍%从而导致心肺功

能衰竭(同样%

1ZX

或
12X

重叠
1MX

或
$]

感染

时可加速慢性肝硬化的进展程度%从而导致肝衰

竭)

'

%

(

%

,

%

'O

*

(国内重叠感染并不少见%但多为
1MX

与

1ZX

+

12X

或
$]

的双重感染%而
1MX

+

1ZX

+

12X

等三重感染的模式较为少见(本研究显示%近年来湖

北及周边地区
1MX

重叠感染数呈上升趋势%模式较

之前更加多样化(

综上所述%湖北及周边地区的输血相关传染病感

染情况仍旧严峻%某些患者在入院前就已感染上

1MX

+

$]

+

1ZX

或
12X

%少数患者甚至发生了双重或

三重感染(应该进一步加强输血相关传染病%尤其是

1MX

与
$]

的筛查工作%及时发现重叠感染%从而避

免或减少医疗纠纷(同时%应加强对患者或易感人群

的健康教育%提高其依从性和自我保护意识%以减少

输血相关传染病在普通人群中的传播(
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组$

H
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+)+,

&%可从侧面反映胰岛素抵抗的程

度(而且精神分裂症合并
$(76

患者的血清
AA#

水

平和
1D6#;M!

指数显著正相关关系$

9_+)-JI

%

H_

+)+++

&%进一步表明了
AA#

对胰岛素抵抗的影响(

单因素
3?

5

><8>0

回归分析显示%

Z6M

+

$&

+

#

H

?

G

+

AA#

+

AM"@

+

1D6#;M!

+

!Z]I

是慢性精神分裂症

合并
$(76

患者血糖控制不佳的危险因素(

$(76

是以胰岛素抵抗和胰岛
Z

细胞功能损伤为发病基础

的慢性代谢性疾病%

Z6M

+

$&

+

#

H

?G

+

AA#

+

!Z]I

与

1D6#;M!

具有一定的相关性%表明
$&

+

#

H

?G

+

AA#

+

!Z]I

可能通过相互作用导致胰岛素抵抗的发

生+发展%从而影响糖尿病的发生+发展(随着血糖+

血脂等水平的增高及体质量增加%

$(76

并发症的发

生风险+发展速度及其危害将显著增加(本研究结果

表明%

1U#'0

水平的慢性精神分裂症并发
$(76

患

者%其血脂水平也不同%提示临床在治疗和监测糖尿

病患者的时候要注意关注血脂紊乱的情况(应针对

精神分裂症并发
$(76

患者采用科学+合理的综合性

治疗策略%包括降糖+调脂+减重和加强生活方式的

干预(
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