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型糖尿病是一种常见的内分泌代谢疾病%其发

病率呈不断上升趋势%严重影响人们身心健康和生活

质量)

'

*

(

(

型糖尿病具体发病机制尚未完全阐明%认

为主要由多种机制参与其发生+发展)

(

*

(三磷酸腺苷

$
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&结合盒转运体
#'

$

#Z2#'

&是一种膜转运蛋

白%广泛表达于胎盘+肾上腺+肝%是介导胆固醇逆转

运的一种关键酶(过氧化物酶体增殖物激活受体

$

]]#!

-

&除具有调节细胞凋亡和炎性反应外%且认为

与胰岛素抵抗与胰岛素敏感等相关(固醇调节元件

结合蛋白$

@!GZ]

&是脂质代谢的一种重要转录因子%

认为其可调节胆固醇和脂肪酸的合成(脂联素$

#7;

]"

&是脂肪细胞特异分泌的细胞因子%具有改善抗

炎+抗动脉粥样硬化及胰岛素等作用(

3̀ !

*

主要在

肝脏组织中表达%且认为其参与脂质代谢(近年来研

究表明%
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可能

参与
(

型糖尿病的发生+发展)

-;,
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(本研究旨在探讨
(

型糖尿病患者中
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的表达水平及其检测价值%现将报道如下(
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资料与方法
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一般资料
"

选自该院于
(+',

年
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月至
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年
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月期间收治的
(

型糖尿病患者
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例作为观察组%依

据
a1D

制定相关诊断标准!$

'

&任意时间血糖大于

或等于
'')'==?.

"

3

%且有糖尿病症状'$

(

&空腹血糖

$

A]&

&大于或等于
O)+==?.

"

3

'$

-

&口服葡萄糖耐量

试验餐后
(C

血糖大于或等于
'')'==?.

"

3

(纳入标

准!$

'

&符合
(

型糖尿病诊断标准者'$

(

&年龄
(I

$

O,

岁'$

-

&签署知情同意书者(排除标准!$

'

&

'

型糖尿

病'$

(

&合并肺+肾+肝等功能严重异常者'$

-

&精神疾

病者(纳入的
O'

例患者中%男
-(

例%女
-J

例%患者

年龄
(I

$

O,

岁+平均$

,I)POjI)*+

&岁(另选自该院

于
(+',

年
*

月至
(+'O

年
*

月期间健康体检者
*+

例

作为对照组%男
(*

例%女
-I

例%年龄
(I

$

O,

岁%平均

$

,,)-OjI)P'

&岁(两组一般资料具有可比性(

E)F

"

仪器与试剂

E)F)E

"

主要仪器
"

采用美国
6?.404.9:74S>04<

公司

酶标分光光度仪%采用
11*++-

-

放射免疫分析仪(

E)F)F

"

主要试剂
"

人
#Z2#'

试剂盒$上海广锐生物

科技有限公司&+人
]]#!

-

试剂盒$上海广锐生物科

技有限公司&+人
@!GZ]

试剂盒$上海酶联生物科技

有限公司&+人
#7]"

试剂盒$上海广锐生物科技有限

公司&+人
3̀ !

*

试剂盒$上海江莱生物科技有限

公司&(

E)G

"

方法

E)G)E

"

血清标本采集
"

入组研究对象于清晨空腹采

集外周静脉血
-=3

%以离心半径
',0=

%转速
(,++

:

"

=>/

%离心
P

$

'(=>/

%分离血清%放于
\(+e

下保

存待测(

E)G)F

"

检测处理
"

采用放射免疫法测定血清人
#7;

]"

含量%采用酶联免疫吸附双抗体夹心法测定血清

#Z2#'

+

]]#!

-

+
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及
3̀ !
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含量(

E)H

"

观察指标
"

$

'

&观察两组患者血清
#Z2#'

+
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#7]"
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含量变化'$

(

&观察
(

型糖 尿病 患 者
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联合诊断效能%包括灵敏度和特异度(

E)I

"

统计学处理
"

采用
@]@@(()+

软件数据统计及

处理%计数资料用百分率表示%组间比较采用
!

( 检

验'正态分布的计量资料用
PjD

表示%组间比较采用

.

检验%其中组内自身对照组采用配对
.

检验%组间采

用两独立样本
.

检验%

H

$

+)+,

表示差异有统计学

意义(

F

"

结
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果

F)E
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"
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#
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-

#
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#
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#
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3̀ !

*

联合诊断效能$

d

%

指标 灵敏度 特异度

#Z2#' -O)J( I-)*-

]]#!

-

I,)JP ,+)'(

@!GZ] -()'I -P)J(

#7]" ,-)'P ,*)+P

3̀ !

*

IP)(J ,-)(O

#Z2#'g]]#!

-

g@!GZ]g#7]"g3̀ !
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P-)I* PO)O*

G
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讨
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论
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(

型糖尿病又为非胰岛素依赖性糖尿病%且是多

基因遗传性疾病%具有起病隐匿的特点%对其具体发

病机制尚不十分明确)

*

*

(目前%认为细胞膜脂质成分

的改变+胃肠道效应+胰岛素分泌缺陷+胰岛素抵抗+

炎症及病毒感染等多因素作用在
(

型糖尿病发生+发

展中具有重要作用)

O

*

(

#Z2#'

被认为是高密度脂蛋白代谢中的一种关

键限速因子%是一种整合膜蛋白%主要以
#$]

为能

源%促进细胞内游离磷脂和胆固醇的流出%并且结合

到细胞表面的载脂蛋白
#;'

$

9

H

?#;'

&%以及与
#Z;

2#'

转运出的游离磷脂和胆固醇结合%从而形成新生

的高密度脂蛋白(由于
#Z2#'

脂质转运体功能障

碍%会使磷脂和胆固醇流出下降%

9

H

?#;'

不能与之有

效结合%且由于自身相对分子质量小%能够很快从肾

脏清除掉%导致
173;2

合成障碍%且会使得胆固醇逆

转运受阻%从而致使巨噬细胞内大量胆固醇沉积而成

为泡沫细胞%侵入到血管壁内%进一步促进动脉粥样

硬化的发生+发展)

P;J

*

(目前%临床上关于
#Z2#'

的
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