
本研究在研究分组中创新地采用了血尿酸水平

高低分组%并以此分析血尿酸水平不同的两组患者在

外周血相关指标以及预后上的差异%最终确定了血尿

酸水平对疾病严重程度的良好反映性%以及对患者预

后判断的价值(本研究尚有不足之处%由于样本量有

限且未对血尿酸水平升高及与其他指标间的交互作

用做深入分析%因而本研究尚需进一步探索以丰富(

综上所述%老年冠心病心力衰竭患者血尿酸水平

的升高提示疾病严重及预后不佳(
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结果分析
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%各市的感染率比较差异有统计学意义

"
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$%结论
"

针对湖南省内各市感染率差异较大这一现象!需要根据各市的感染情况制定相应的控制措

施!减少宫内感染!自觉进行筛查!做到早发现!早治疗!达到优生优育的目的%
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&代表弓形虫%

D

$

D8C4:<

&是其他病原微生物%如梅

毒螺旋体+带状疱疹病毒+细小病毒
Z'J

+柯萨奇病毒

等%

!

$

!BU4..9X>:B<

&代表风疹病毒%

2

$
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&代表巨

细胞%
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&代表单纯疱疹病毒
&

+

'

型(

$D!21

感染有着共同的特征%均可造成母婴感染%特别在怀

孕的前
-

个月胚胎处于器官形成期%此时受病毒感

染%可破坏细胞或抑制细胞的分裂和增殖%引起早产+

流产+死胎或畸胎等)
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*

(因此
$D!21

检查在优生

优育方面具有重要的社会意义和流行病学价值)

-;I

*

(

现阶段湖南省内对孕妇的
$D!21

检测报道不多%该

研究将统计分析湖南省内各地区的优生健康检查妇

女
$D!21

的结果%结果如下(

E
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资料与方法

E)E

"

一般资料
"

所有标本均来自于湖南省内各地区

的优生健康检查妇女的标本%共收集
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份(
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"

仪器与试剂
"

采用德国维润赛润研发有限公司
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方法
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%离心
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浆待检(
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"

结果判断
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测定阴+阳性质控品和标本
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值%根据试剂厂家给出的特殊评估系统公式判断阳

性+临界+阴性结果(
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统计学处理
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风疹病毒 巨细胞病毒 弓形虫 疱疹病毒
&

型 疱疹病毒
'

型

永州
(*O (-+

$

P*)'

&

(P,

$

JP),

&

'J

$

O)'

&

''I

$

I()O

&

-,

$

'-)'

&

常德
'J- J'

$

I*)*

&

(*-

$

P+)P

&

',

$

O)P

&

P-

$

I-)+

&

(J

$

',)+

&

湘潭
'*' '-J

$

PO)+

&

',*

$

J+)O

&

'-

$

P)'

&

O,

$

I*)*

&

(I

$

'I)J

&

吉首
',O 'I-

$

J')'

&

'-,

$

P*)+

&

J

$

,)O

&

I(

$

(*)P

&

'J

$

'()'

&

合计
',*O- '-I(J

$

P,)O

&

'IP,-

$

JI)P

&

J+J

$

,)P

&

*P,'

$

I-)O

&

(-OI

$

',)'

&

G

"

讨
""

论

""

通过与其他研究对比发现%本省的优生
$D!21

感染率较低(同时%各市的感染率差异有统计学意

义%因此在制定符合各市的感染控制措施时各不相

同%要针对感染率较高的区域着重进行孕前宣传%采

取有效的措施控制
$D!21

的感染(并且针对已经

感染的妊娠期妇女建议终止妊娠%进一步进行治

疗)

,;*

*

(同时建议妊娠期女性在孕早+中期进行

$D!21

复查%有效地防止和减少胎儿宫内感染(

妊娠期妇女感染弓形虫后%会引起流产+早产+胎

儿宫内死亡+神经发育障碍等%弓形虫感染遍及世界%

不同国家不同地区的感染率不尽相同%以欧洲国家感

染率最高%我国的平均感染率为
,)'*d

)

O

*

(风疹病毒

的感染具有明显的季节性)

P

*

%通过呼吸道传播%它对

胎儿的损害和感染时的孕周有密切关系%孕早期感染

风疹病毒的致畸率比孕晚期感染的致畸率高
'+

倍%

随着孕周的增加致畸率迅速下降)

J

*

(巨细胞病毒是

目前公认的宫内感染最常见的病毒%在我国广泛流

行%大多数人都曾感染过巨细胞病毒%本研究统计的

疱疹病毒
;M

5

&

感染率高达
JI)Pd

%与大部分研究相

符(疱疹病毒分疱疹病毒
&

型和疱疹病毒
'

型两种

血清型%常见的为疱疹病毒
&

型%主要引起皮肤和黏

膜感染%疱疹病毒
'

型则与生殖器+新生儿的感染+宫

颈癌的发生密切相关)

'+

*

(妊娠早期感染疱疹病毒后

母婴传播的概率小于
'd

%而分娩时疱疹病毒感染的

母婴传播概率高达
-+d

$

,+d

%因此新生儿疱疹病毒

感染与否主要取决于产道是否感染(

综上所述%优生妇女的
$D!21

检查项目尤为重

要%应不断加强对
$D!21

感染损害的认识%自觉进

行筛查%以及时发现+治疗或注射疫苗%减少宫内感染

和新生儿出生缺陷%达到优生优育的目的(
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