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检测在涂阴肺结核的诊断价值$方法

"

选择
.#$1

年
/

月至
.#$'

年
/

月该院收治的
'/

例涂阴肺结核患者作为研究对象"采用酶联免疫斑点法及肺

泡灌洗液结核菌
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检测"将酶联免疫斑点法及结核菌
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检测结果与痰培养结果相比"分析其对涂阴肺

结核的诊断价值$结果
"

肺结核患者临床表现以夜间盗汗(发热(咳嗽(咳痰为主'

U

射线(

Ĉ

检查结果以斑片

影云絮影多见$联合检查对于不同类型肺结核的诊断正确率明显高于单独采用酶联免疫斑点法或结核菌
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检测"差异有统计学意义!
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%

#%#1

#$酶联免疫斑点法诊断的灵敏度为
//%-'3

"特异度为
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"准确

度为
!'%-!3

'结核菌
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检测诊断的灵敏度为
/#%!!3

"特异度为
1.%"/3

"准确度为
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'联合检测诊

断的灵敏度为
&.%"#3

"特异度为
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"准确度为
/"%/.3

'联合检测对诊断涂阴肺结核的灵敏度(特异度及

准确度均有显著提高"差异有统计学意义!
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测对诊断涂阴肺结核具有重要价值"是一种简便(快速(高效的检查方法$
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结核病是影响人类健康的慢性疾病之一%我国结

核发病率居世界前列%活动性肺结核患者数量居世界

第
.

位&

$

'

(结核病早期无特异性临床表现%发现率较

低%目前研究多集中于涂阳患者的早期发现)治疗%以

及了解涂阳结核病患者的临床表现%但是近年来涂阴

肺结核相关研究引起临床上的重视(涂阴肺结核是

指有肺结核临床症状或影像学检查有异常表现%至少

有
"

次痰涂片镜检抗酸杆菌阴性&

.

'

(临床中确诊肺

结核主要结合临床表现)影像学)细菌涂片)免疫及培

养等%但是对于涂阴肺结核%其临床症状多样)轻重不

一%易与其他呼吸系统疾病相混淆%若采用传统方法

进行诊断%阳性率降低)耗时较长&

"

'

%因此%寻找快速)

高效)准确的诊断方法具有重要临床意义(近年来%

纤维支气管镜检查成为肺部疾病重要的辅助检查方

法(有学者提出%通过肺泡灌洗进行
a2̂ ,̂ P

)
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检测%对诊断涂阴肺结核具有重要价值&

-

'

(因此%本

研究探讨酶联免疫斑点法联合肺泡灌洗液结核菌

U

Q

5[6

检测在涂阴肺结核的诊断价值%旨在提高涂阴

肺结核的诊断正确率及确诊速度(具体报道如下(

$

"

资料与方法

$%$

"

一般资料
"

本研究经过本院道德伦理委员会批

准%获得患者及家属同意%并且签订知情同意书(纳

入标准,"

$

#符合*中国结核病防治规划实施工作指南

"

.##/

年版#+

&

1

'中的涂阴肺结核诊断标准$"

.

#患者未

伴有严重心功能不全(排除标准,"

$

#近期发生心肌

梗死者$"

.

#伴有大量咯血者(依据纳入及排除标准

选取
.#$1

年
/

月至
.#$'

年
/

月本院收治的
'/

例涂

阴肺结核患者作为研究对象%其中男
-'

例%女
..

例$

年龄
.$

!

!"

岁%平均"

1-%.-f$-%/!

#岁(

$%%

"

方法

$%%%$

"

肺泡灌洗
"

入组患者均采用奥林巴斯纤维支

气管镜检查%依据患者胸部
Ĉ

或
U

射线检查结果%

选择病变支气管作为灌洗部位%将
$#

!

.#<F

生理盐

水通过支气管镜灌入病变支气管中%负压吸引回收灌

洗液%重复
.

!

"

次%收集约
.#<F

灌洗液至无菌瓶

内%送试验室检查(

$%%%%

"

结核菌
U

Q

5[6

检测
"

将肺泡灌洗液"约
1<F

#

与含有氢氧化钠"

H7AY

#及异丙醇的处理液按照
.o$

均匀混合%室温下静置
$1<)+

%将混合液转移至多室

塑料反应盒中%采用
>5+5U

Q

5[6

仪"美国
C5

Q

L5):

公

司#进行检测%

$.#<)+

后记录结果(

$%%%&

"

酶联免疫斑点法
"

取入组患者外周血及肺泡

灌洗液各
-<F

%分离得到单个核细胞%细胞浓度调节

为
.%#g$#

' 个/
<F

$阴性对照孔内加入完全细胞培养

液
1#

&

F

%阳性对照孔内加入植物血凝素
1#

&

F

%于测

试孔内加入相对分子质量为
$#g$#

" 的培养滤过蛋

白)

'g$#

" 的早期分泌靶向抗原融合蛋白
1#

&

F

(分

别在上述各孔内加
$##

&

F

密度为
.%#g$#

1 个单个核

细胞悬液%将微孔滤膜板置于
"!h

含
13CA

.

孵箱中

孵育
.#L

%弃上清%用
ZPa

洗
-

次后%向每孔加入
1#

&

F

稀释的
D]H,

*

检测抗体%于
"!h

条件下孵育
.L

$

用
ZPa

洗板后%加入
1#

&

F

链亲合素
,

碱性磷酸酶%于

室温下孵育
.L

$用
ZPa

洗板后%每孔加入
1#

&

F

新鲜

配制的
PDCZ

/

HP̂

底物%显色
$1<)+

$当底板显示紫

色斑点%用蒸馏水洗板中止反应(每
$

个点代表
$

个

分泌
*

,

干扰素"

D]H,

*

#的
^

细胞%应用
Ĉ F

公司酶

联斑点分析仪计数着色的斑点(当阴性对照孔点数

%

$"

%检测孔点数减去阴性对照孔点数
'

$"

%可判断

所检测标本为阳性$如果阴性对照孔点数
'

$"

%检测

孔点数为阴性对照孔的
.

倍%可判断所检测标本为

阳性(

$%&

"

观察指标
"

"

$

#记录入组患者主要临床表现"包

括发热)咳嗽)咳痰)痰中带血)呼吸困难及夜间盗汗#

及
U

射线)

Ĉ

检查结果"如结节影)斑片影)云絮影)

空洞影及胸腔积液#("

.

#记录患者肺泡灌洗液结核

菌
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检测及酶联免疫斑点法结果%并计算敏感

度)特异度)准确度)阳性预测值及阴性预测值(其中

敏感度
O

真阳性例数/"真阳性例数
c

假阴性例数#

g

$##3

$特异度
O

真阴性例数/"真阳性例数
c

假阴性

例数#

g$##3

$准确度
O

"真阳性例数
c

真阴险例

数#/总例数
g$##3

$阳性预测值
O

真阳性例数/"真

阳性例数
c

假阴性例数#

g$##3

$阴性预测值
O

真阴

性例数/"真阳性例数
c

假阴性例数#

g$##3

(

$%'

"

统计学处理
"

应用
aZaa$1%1

软件包进行数据

处理%计数资料采用&

#

"

3

#'表示%采用
!

. 检验%

)

%

#%#1

为差异有统计学意义(

%

"

结
""

果

%%$

"

患者临床表现)

U

射线及
Ĉ

检查结果比较
"

'/

例肺结核患者中%

.

例为原发性肺结核%

''

例为继

发性肺结核%

$"

例合并肺外结核(入组患者临床表现

以夜间盗汗)发热)咳嗽)咳痰为主$

U

射线)

Ĉ

检查

结果以斑片影云絮影多见(见表
$

(

%%%

"

两种检查方法对不同类型涂阴肺结核的诊断结

果
"

联合检查对于不同类型肺结核的诊断正确率明

显高于单独采用酶联免疫斑点法或结核菌
U

Q

5[6

检

测%差异有统计学意义"

)

%

#%#1

#(见表
.

(

%%&

"

两种检查方法诊断涂阴肺结核的价值分析
"

酶

联免疫斑点法诊断的灵敏度为
//%-'3

%特异度为

!
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%准确度为
!'%-!3

$结核菌
U

Q

5[6

检测诊断

的灵敏度为
/#%!!3

%特异度为
1.%"/3

%准确度为

'"%."3

$联合检测诊断的灵敏度为
&.%"#3

%特异度

为
!/%1!3

%准确度为
/"%/.3

$联合检测对诊断涂阴

肺结核的灵敏度)特异度及准确度均有显著提高%差

异有统计学意义"

)

%

#%#1

#(见表
"

(

表
$

""

患者临床表现#

U

射线及
Ĉ

检查结果比较

项目
#

占比"

3

#

临床表现

"

发热
./ -$%$/

"

咳嗽)咳痰
-# 1/%/.

"

痰中带血
& $"%.-

"

呼吸困难
. .%&-

"

夜间盗汗
'/ $##%##

U

射线)

Ĉ

检查

"

斑片影)云絮影
-- '-%!$

"

空洞影
$1 ..%#'

"

结节影
$- .#%1&

"

胸腔积液
! $#%.&

表
.

""

两种检查方法对不同类型涂阴肺结核的诊断结果$

#

%

方法 原发性肺结核 继发性肺结核 合计

酶联免疫斑点法
$ 1# 1$

"

结核菌
U

Q

5[6

检测
$ -$ -.

"

联合检测
. 1- 1'

7;

痰培养
. '' '/

"

""

注,与酶联免疫斑点法比较%

7

)

%

#%#1

$与结核菌
U

Q

5[6

检测比

较%

7

)

%

#%#1

表
"

""

两种检查方法诊断涂阴肺结核的价值分析

检查方法
灵敏度

"

3

#

特异度

"

3

#

W8=:5+

指数

准确度

"

3

#

阳性似

然比

"

3

#

阴性似

然比

"

3

#

酶联免疫斑点法
//%-' '&%#1 #%"- !'%-! '"%/& &#%'"

结核菌
U

Q

5[6

检测
/#%!! 1.%"/ #%-# '"%." 1$%.. /$%-/

联合检测
&.%"#

7;

!/%1!

7;

#%1& /"%/. !.%!" &-%./

""

注,与酶联免疫斑点法比较%

7

)

%

#%#1

$与结核菌
U

Q

5[6

检测比

较%

;

)

%

#%#1

&

"

讨
""

论

""

统计发现%我国结核病患者人群中%涂阴肺结核

患者约占
/13

%在结核病的防控中成为不可忽视的群

体&

'

'

(从临床症状来看%涂阴肺结核患者多伴有咳嗽

症状%而从单因素与多因素分析结果来看%咳嗽与肺

结核无明显联系%这与涂阳肺结核患者明显不同$另

外%涂阴肺结核患者可伴有盗汗)体质量下降)发热)

乏力等症状&

!,/

'

(本研究结果显示%入组患者主要以

肺结核患者临床表现"夜间盗汗)发热)咳嗽)咳痰#为

主%缺乏典型表现%因而影响临床医生的判断(研究

发现%涂阴肺结核患者胸片表现不典型%缺乏特异性%

多数缺乏涂阳肺结核的渗出)增生)钙化灶同时存在

的多形态特征表现&

&

'

(本研究结果显示%

U

射线)

Ĉ

检查结果以斑片影云絮影多见%同样缺乏特异性%因

此%临床医师需综合患者病史)辅助检查等进行综合

诊断%以提高诊断的正确率(

目前临床中诊断肺结核主要通过病原学检查%但

是检测方法易受到标本获取)患者间断性排菌)结核

菌数量级别等因素的影响%致敏感度较低%且该检测

方法耗时较长%与临床结核病快速诊断的要求存在一

定差距&

$#

'

(近年来%一种以结核分枝杆菌
0?$

基因

编码抗原
Ba2̂ ,'

和
C]Z,$#

肽段库为刺激原%应用

酶联免疫斑点法诊断结核感染的新方法逐渐兴起%该

方法检测的是单个核细胞中结核抗原特异性
^

细胞

D]H,

*

的分泌&

$$,$.

'

(结核杆菌
U

Q

5[6

检测是
.#$$

年

世界卫生组织制定的对适应人群进行痰液的检测%而

近来研究发现%纤维支气管镜检查获得的肺泡灌洗液

中的抗酸杆菌涂片及培养阳性率高于痰液标本%可显

著提高结核病诊断的敏感度&

$",$-

'

(张海晴等&

$1

'研究

通过
U

Q

5[6@ P̂

/

0D]

试剂盒对结核疑似患者进行诊

断%将结果与痰涂片)培养及核扩增检测方法相比发

现%对于涂阳标本中%

U

Q

5[6@ P̂

/

0D]

的检出率为

&/%.3

$对于涂阴标本中%

U

Q

5[6@ P̂

/

0D]

的检出率

为
!.%$3

%若复检可提高检出率(本研究结果显示%

联合检查对于不同类型肺结核的诊断正确率明显高

于单独采用酶联免疫斑点法或结核菌
U

Q

5[6

检测(

本研究还探讨联合检测对涂阴肺结核的诊断价值%结

果显示诊断的灵敏度为
&.%"#3

%特异度为
!/%1!3

%

准确度为
/"%/.3

%提示联合检测对诊断涂阴肺结核

的灵敏度)特异度及准确度均有显著提高$结果说明

联合检测可准确)高效地协助临床医生进行诊断%缩

短患者等待确诊时间%使患者能够得到及时治疗%改

善预后(

综上所述%酶联免疫斑点法联合肺泡灌洗液结核

菌
U

Q

5[6

检测对诊断涂阴肺结核具有重要价值%具有

较高的灵敏度及特异度%为一种简便)快速)高效的检

查方法%值得广泛应用于临床(

参考文献

&

$

' 孙晶
%

调查分析结核病流行病学疫情现状及其控制对策

&

E

'

%

中国公共卫生%

.#$1

%

"#

"

2#"

#,

'!,'/%

&

.

' 薛晓%马艳%刘二勇%等
%

涂阴肺结核患者的诊断与治疗研

究进展&

E

'

%

中国防痨杂志%

.#$1

%

"!

"

1

#,

1.',1"#%

&

"

'

IY2H>IU

%

aH>FY

%

WAH>W

%

5679%?597

`

*)+:)7

4

,

+8*)*7+:6[576<5+68\

Q

=9<8+7[

`

6=;5[K=98*)*)+ 2]P

*<57[,+5

4

76)S5

Q

76)5+6*R)6L

Q

+5=<8+)7

&

E

'

%D+6E =̂;5[K

F=+

4

?)*

%

.#$!

%

.$

"

1

#,

1--,1-&%

&

-

' 高春景%朱述阳
%

支气管肺泡灌洗液行
U

Q

5[6@ P̂

/

0D]

检测对涂阴肺结核的诊断价值&

E

'

%

临床肺科杂志%

.#$'

%

.$

"

$.

#,

.$&.,.$&'%

"下转第
$-''

页#

!

.'-$

!

国际检验医学杂志
.#$/

年
'

月第
"&

卷第
$.

期
"

D+6EF7;@5:

!

E=+5.#$/

!

G89%"&

!

H8%$.



)+L

Q̀

5[65+*)8+)+:)7;56)K7+:+8+,:)7;56)K

Q

76)5+6*)+

H)

4

5[)7

,

7K8<

Q

7[76)S5*6=:

`

&

E

'

%P)8<5:05*

%

.#$'

%

.!

"

$

#,

.1#,.1'%

&

-

'

2PP2aD]

%

]BF?@2H?

%

C2VF]DBF?@Z

%

5679%0597,

6)8+*L)

Q

7<8+

4

.1,L

`

:[8b

`

S)67<)+?K8+K5+6[76)8+*

%

)+*=,

9)+7K6)8+

%

7+:K7[:)8S7*K=97[:)*57*5[)*N)+

Q

76)5+6*R)6L

5**5+6)79L

Q̀

5[65+*)8+

&

E

'

%2<EY

Q̀

5[65+*

%

.#$1

%

./

"

.

#,

.'',.!.%

&

1

'

2̂FBPHBE2? @ 0

%

@Aa2FF2BD@

%

2I20ZD02 H%

@56L

`

95+5656[7L

`

:[8\89765[5:=K67*5

4

5+5

Q

89

`

<8[

Q

L)*<

7+:L8<8K

`

*65)+595S59)+

Q

76)5+6*R)6L

Q

*5=:85b\89)76)8+

7+:

Q

*5=:85b\89)76)8+

4

97=K8<7)+*8=6L5[+D[7+

&

E

'

%D[7+

05:C[5*K5+6@5:E

%

.##&

%

$$

"

-

#,

--1,--&%

&

'

'

PVaYVBG2 A

%

aAFA?DFAG2 @

%

DG2HAG G

%

5679%

>5+:5[,*

Q

5K)\)K

Q

[865K6)S55\\5K68\6L5,-'">

&

2

Q

89

`

,

<8[

Q

L)*<8\<

`

598

Q

5[8b):7*5

4

5+57

4

7)+*66L5[)*N8\5*,

*5+6)79L

Q̀

5[65+*)8+)+0=**)7+*

&

E

'

%E2<a8KY

Q̀

5[,

65+*

%

.#$1

%

&

"

$$

#,

&#.,&#'%

&

!

'

?l00A

%

FDBPB̂ 02VC

%

@lFF@2HH Y

%

5679%P5+5,

\)K)795\\5K6*8\[5+79*

`

<

Q

76L56)K:5+5[S76)8+8+K7[:)8,

S7*K=97[)+\97<<76)8+7+:[5<8:59)+

4

)+5**5+6)79L

Q̀

5[,

65+*)8+

&

E

'

%C9)+05*C7[:)89

%

.#$1

%

$#-

"

.

#,

$!1,$/-%

&

/

'

Ft0DAF@

%

]A0BCYDFV?D@DF2

%

I2H20?A^C

%

56

79%CL[8+)K\[=K68*5)+67N57KK595[765*+8+,79K8L89)K\766

`

9)S5[:)*57*5)+6L5

Q

[5*5+K58\5**5+6)79L

Q̀

5[65+*)8+

&

E

'

%

E?)7;565*C8<

Q

9)K76)8+*

%

.#$'

%

"#

"

$

#,

/1,&.%

&

&

'
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