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PHZ

(

*]96,$

水平分别显著高于早期
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水平变化与
ZB

病情的发展密切相关"可将其作为检测
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子痫前期"

ZB

#是妊娠期高血压性疾病的严重阶

段%临床上主要表现为高血压)水肿)蛋白尿综合征%

同时多数合并有心肺及其他脏器功能障碍&

$

'

%病情进

展迅速%并发症较多%且预后较差%是导致孕产妇死亡

的主要因素(目前对于
ZB

的发病机制尚未明确%但

近年来多项研究结果证实%

ZB

与胎盘缺血)血管内皮

损伤存在密切联系&

.

'

%

ZB

发病时%孕产妇体内滋养细

胞功能出现异常并发生分化%子宫内螺旋动脉的生理

过程出现障碍%血管内皮细胞受损%胎盘绒毛出现浅

着床情况%进而导致胎盘缺血)缺氧(脑钠肽"

PHZ

#

由心室合成%是对血容量增加和心室负荷过重的反

应%也是临床诊断充血性心力衰竭的重要指标&

"

'

%常

见于肾脏疾病和高血压疾病的临床诊断(可溶性血

管内皮生长因子受体
$

"

*]96,$

#不仅能够对血管内皮

功能起到调节作用%同时对于血管壁的通透性及完好

性也能产生一定的影响&

-

'

(血清一氧化氮"

HA

#作为

重要的内源性血管舒张因子%在调节母体及胎儿胎盘

循环等方面也能发挥关键作用(本研究通过对
ZB

患

者的血清
PHZ

)

*]96,$

)

HA

水平进行测定%分析其相

关性%以探讨血清
PHZ

)

*]96,$

)

HA

水平在
ZB

发病过

程中的作用及意义(

$

"

资料与方法

$%$

"

一般资料
"

选择
.#$-

年
1

月至
.#$!

年
$

月在

本院进行常规产检并分娩的
ZB

患者
/&

例"

ZB

组#%

均符合*妇产科学"第
!

版#+中关于
ZB

的相关诊断标

准&

1,'

'

%均为单胎剖宫产初产妇%孕期无特殊用药史(

排除标准,伴原发性高血压)心脏病)肝肾疾病)急性

炎症)糖尿病等相关疾病%以及胎盘早剥)前置胎盘等

产科并发症患者(

ZB

组患者年龄
..

!

"-

岁%平均

"

./%"&f"%-'

#岁$孕周
&

!

"'

周%平均"

./%'1f

-%1"

#周(另选择同期在本院产检并正常妊娠的
&-

例健康孕产妇"

HZ

组#作为对照%均为因骨盆狭窄)胎

儿窘迫)癜痕子宫及高龄初产等指征行剖宫产分娩(

HZ

组孕产妇年龄
.$

!

"'

岁%平均"

./%..f"%1$

#岁$

孕周
$#

!

"1

周%平均"

./%1"f-%$$

#周(两组年龄)

孕周等一般资料比较%差异无统计学意义"

)

&

#%#1

#%

具有可比性(本研究经本院伦理委员会审核批准"伦

审
CI.#$-#"CJ

#%所有受检者或其家属均同意参与

本研究并签署知情同意书(

$%%

"

检测方法
"

于
HZ

组体检当天及
ZB

组入院第
.

天清晨采集所有受检者的空腹肘静脉血
.

管(取一

管"

.<F

#用于血清
PHZ

水平的测定%采用
B?̂ 2

抗

凝%离心
$#<)+

"

"###[

/

<)+

#分离血浆%置于
M!#h

的低温环境下保存待测(仪器为美国
P)8*)65

公司生

产的干式快速定量心衰诊断仪%采用荧光免疫法测定

血清
PHZ

水平%以
1

Q4

/

<F

为最小测定敏感值%所有

血液标本均为同一批次测定(另一管"

-<F

#待其自

凝
.

!

"L

后%取血清在
-h

环境下
"###[

/

<)+

离心

$#<)+

%将其上清液于
M/#h

的环境下保存待测(采

用酶联免疫吸附试验"

BFDa2

#检测两组受检者血清

*]96,$

)

HA

水平%试剂盒购自深圳晶美生物有限公司(

所有操作均严格按照说明书进行%所有血清标本均采

用双复孔检测%且为同人进行)同批测定%以均值为最

终检测结果%批内变异
%

13

(

$%&

"

观察指标及判断标准
"

观察比较两组的血清

PHZ

)

*]96,$

)

HA

水平(参照*妇产科学"第
!

版#+中

的相关分型标准&

!

'

%将妊娠
.#

周后收缩压
'

$-#

<< Y

4

"

$<< Y

4

O#%$""NZ7

#和"或#舒张压
'

&#

<<Y

4

%伴随蛋白尿超过
#%"

4

/

.-L

或随机尿蛋白
'

"

c

#者判定为轻度
ZB

"轻度
ZB

组#$将出现如下不良

情况之一的
ZB

患者诊断为重度
ZB

"重度
ZB

组#,

"

$

#血压持续升高%收缩压
'

$'#<< Y

4

和"或#舒张

压
'

$$#<< Y

4

$"

.

#尿蛋白
'

.%#

4

/

.-L

或随机蛋

白尿
'

"

cc

#$"

"

#血清肌酐
'

$%.<

4

/

:F

%除非已知

前已出现明显升高$"

-

#血小板
%

$##g$#

&

/

F

$"

1

#乳

酸脱氢酶"

F?Y

#升高%表现为微血管病性溶血$"

'

#丙

氨酸氨基转移酶"

2F̂

#或天门冬氨酸氨基转移酶

"

2â

#水平升高$"

!

#持续性头痛或其他大脑)视觉障

碍%持续上腹部疼痛(比较轻度
ZB

组和重度
ZB

组

两组患者的血清
PHZ

)

*]96,$

)

HA

水平(以妊娠
"-

周为界%将妊娠
"-

周前发病的
ZB

患者作为早发型

ZB

组%就其血清
PHZ

)

*]96,$

)

HA

水平与采血孕周在

"-

周前的健康孕产妇"作为早期
HZ

组#进行比较$将

妊娠
"-

周后发病的
ZB

患者作为晚发型
ZB

组%就其

血清
PHZ

)

*]96,$

)

HA

水平与采血孕周在
"-

周后的

健康孕产妇"作为晚期
HZ

组#进行对比分析(

$%'

"

统计学处理
"

采用
aZaa.#%#

软件进行数据分

析%计量资料采用
Kf+

表示%组间比较采用双侧
7

检

验%

)

%

#%#1

表示差异有统计学意义(

%

"

结
""

果

%%$

"

ZB

组与
HZ

组血清
PHZ

)

*]96,$

)

HA

水平比较

"

ZB

组患者的血清
PHZ

)

*]96,$

水平明显高于
HZ

组%

HA

水平明显低于
HZ

组%两组比较差异有统计学

意义"

)

%

#%#1

#%见表
$

(

表
$

""

ZB

组与
HZ

组血清
PHZ

#

*]96,$

#

HA

水平比较$

Kf+

%

组别
# PHZ

"

Q4

/

<F

#

*]96,$

"

&

4

/

F

#

HA

"

&

<89

/

F

#

ZB

组
/& &1%./f1%$& .!%-!f-%#. -'%.!f.%//

HZ

组
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"

不同严重程度
ZB

患者的血清
PHZ

)

*]96,$

)

HA

水平比较
"

重度
ZB

组患者的血清
PHZ

)

*]96,$

水平

明显高于轻度
ZB

组%

HA

水平则明显低于轻度
ZB

组%两组比较差异有统计学意义"

)

%

#%#1

#%见表
.

(

表
.

""

不同严重程度子痫前期患者的血清
PHZ

#

*]96,$

#

"""

HA

水平比较$

Kf+

%

组别
# PHZ

"

Q4

/

<F

#

*]96,$

"

&

4

/

F

#

HA

"

&

<89

/

F

#

轻度
ZB

组
1/ '"%1/f.%-' .-%#-f"%$" 1.%.&f"%"-

重度
ZB

组
"$ $./%.!f1%$& "$%-/f-%'/ -$%/$f.%!.

7 !&%/'// /%&-'' $1%##$$

) #%#### #%#### #%####

%%&

"

早发型
ZB

组与早期
HZ

组血清
PHZ

)

*]96,$

)

HA

水平比较
"

早发型
ZB

组患者的血清
PHZ
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